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与自然和平相处： 

 
应对气候变化、生物多样性和污染紧急情况的科学蓝图 

 
联合国环境规划署(UNEP)的这份最新报告对全球主要环境评估的成果进行了综述，

阐述了地球三大环境突发事件的严重性——气候变化、生物多样性丧失和污染。

报告所借鉴的一系列全球环境评估源自政府间气候变化专门委员会 (IPCC)、生

物多样性和生态系统服务政府间科学政策平台 (IPBES) 、联合国环境规划署

《全球环境展望》报告、联合国环境规划署国际资源委员会(IRP)的相关评估和

研究，以及有关人畜共患疾病（例如COVID-19）的最新科学发现。报告指明环境

与发展挑战之间的相互联系，并概述了社会各方面在推动实现可持续未来的转型

过程中应发挥的作用。 

 

 

关键信息 

 

概要 

  
 气候变化、生物多样性丧失和污染彼此关联、相互加强，已俨然成为三大地

球危机，给当代和未来几代人的福祉带来极大的风险和隐患。 

 世界各国政府、企业和人民需采取雄心勃勃且协调一致行动，对包括能源、

水和粮食在内的关键系统进行快速转型，以确保我们可持续地利用土地和海

洋，这样就能够预防并扭转环境恶化的最严重影响。 

 改变社会和经济体系意味着改善我们与自然的关系，了解自然的价值并将这

一价值置于我们决策的核心。 

 

 

 

不可持续的发展模式正在迅速降低地球维持人类福祉的能力 

 人类当今和未来的繁荣与福祉取决于对地球有限空间和剩余资源的谨慎使用，

以及保护和恢复地球维持生命的系统以及其吸收废弃物的能力。 

 现有的社会、经济和金融体系未能将我们从自然界中获得的基本利益考虑在

内，也没有提供激励措施来推动人们明智地管理生态系统和自然资本，并保

持其价值。 

 在过去的50年中，全球经济增长了近四倍，这主要是由于自然资源和能源的

开采量增长了两倍，从而推动了生产和消费的增长。世界人口数量翻番，达

到78亿，尽管平均而言，繁荣也翻了一番，但仍有约13亿人处于贫困状态，

约有7亿人口处于饥饿状态。 

https://www.unep.org/zh-hans/resources/making-peace-nature
https://www.ipcc.ch/languages-2/chinese/
https://www.ipbes.net/
https://www.ipbes.net/
https://www.unep.org/zh-hans/resources/quanqiuhuanjingzhanwang-6
https://www.resourcepanel.org/
https://www.unep.org/zh-hans/resources/report/preventing-future-zoonotic-disease-outbreaks-protecting-environment-animals-and


 
 

 

 在气候变化、生物多样性丧失和污染方面采取零星的、不协调一致的行动，

将远远达不到防止环境恶化所需的行动力度。这一失败将威胁人类的未来，

使可持续发展目标变得遥不可及。 

 

 

 

世界未能履行其限制环境破坏的大部分承诺 

 世界正朝着截至2100年，相较工业化前水平升温至少3℃的方向发展。这意

味着全球未能实现《巴黎协定》设定的将升温幅度控制在2℃以内的目标，

而实现更加雄心勃勃的1.5℃温控目标更无从谈起。 

 在保护地球上的生命和制止陆地和海洋退化的商定全球目标中，没有一个目

标得到充分实现。森林砍伐和过度捕捞仍在持续，一百万种动植物物种受到

灭绝的威胁。 

 我们正如期恢复对地球具有保护作用的平流层臭氧层，然而，在减少空气和

水的污染，安全管理化学品以及减少和安全管理废弃物方面，还有许多工作

要做。 
 

 

 

环境退化正在侵蚀我们在可持续发展目标方面所取得的进展 

 每个人都感受到了环境恶化造成的负担，但穷人和弱势群体的负担尤为沉重。

富裕国家正通过贸易和废弃物处置向贫穷国家输出其消费和生产过程中产生

的某些影响。 

 环境变化正在破坏来之不易的发展成果，阻碍全球在消除贫困和饥饿、提供

干净的水和卫生设施、减少不平等并促进可持续的经济增长，确保人人有工

作以及实现和平与包容的社会方面取得的进展。 

 地球的恶化威胁着所有人的健康和福祉。全球约四分之一的疾病负担来自与

环境有关的风险，包括动物传播的疾病（例如COVID-19）、气候变化以及接

触污染和有毒化学物质。室内和室外空气污染每年导致多达700万人过早死

亡。 

 热浪、洪水、干旱和污染等环境风险阻碍了提升城市和其他人类住区包容性、

安全性、复原力和可持续性的努力。 

 
 
 
相互关联的环境紧急情况必须一同解决 

 

 鉴于气候变化、生物多样性丧失、土地退化以及空气和水污染的相互关联性，

所有这些问题必须一同解决，以使利益最大化并最大限度地减少权衡取舍。 

 要想实现《巴黎协定》的目标，就需要出台更雄心勃勃的国家气候承诺，并

在能源系统、土地利用、农业、森林保护、城市发展、基础设施和生活方式

等领域快速推进转型。 

 通过降低气温升幅并快速减少温室气体排放，适应气候变化也就变得越容易，

成本也越低，同时，有助于维护已取得的可持续发展目标相关进展。 

 只有在扩大保护区和为自然提供专用空间的同时解决土地和海洋用途变化、

过度开发、气候变化、污染和外来入侵物种等驱动因素，才能阻止和扭转生

物多样性的丧失。 

 通过充分执行现有的国际公约及进一步加强全球政策制定和监管的科学基础，

https://www.undp.org/content/undp/en/home/sustainable-development-goals.html
https://www.unep.org/zh-hans/emissions-gap-report-2020


 
 

 

可以大大减少化学品和废物对环境和人类健康的不利影响。 
 
 

 

人类的知识、创造力、技术与合作能够改变社会和经济，并确保可持续的未来 

 全系统转型可以在不透支地球维持生命、提供资源和吸收废弃物能力的情况

下，实现所有人的福祉。转型涉及技术、经济和社会结构的根本性变化，包

括世界观、规范、价值观和治理。 

 政策、治理、法规、激励措施和投资的重大转变，是实现公正和知情变革的

关键。将补贴转向替代生计和新的商业模式，有助于平息和化解对变革的反

对意见。 

 这场疫情及随之而来的经济动荡显示了生态系统退化的巨大风险以及开展国

际合作以及增强社会和经济弹性的必要性。确保疫情后的经济复苏计划支持

转型变革，是快速实现可持续发展的关键。 
 
 
 
经济和金融体系的改革能够加速推动向可持续发展的转变 

 政府应将全面的自然资本核算纳入其决策过程中，并鼓励企业采取同样的措

施。包容性财富等标准相较国内生产总值(GDP)，在衡量可持续经济进展方

面更为出色。 

 各国政府应将自然资本纳入经济绩效的衡量标准，对碳定价、逐步取消对环

境有害的补贴、并对每年用于补贴化石燃料、不可持续的农业和渔业、不可

再生能源、采矿和交通业的价值超过5万亿美元的部分资金进行重新分配，

引导这部分资金用于支持低碳和自然友好型解决方案。在水和粮食生产等领

域，对自然友好型解决方案和技术进行投资，有助于调动实现可持续发展目

标所需的投资。 

 将税收从生产和劳动力转移到资源利用和废弃物上，对于促进循环经济，推

动繁荣与污染脱钩，以及创造就业机会都非常重要。 

 发展中国家需要更多的支持来应对环境挑战，包括获得低息融资，以加强其

能力建设并改革其核算系统和政策框架。 

 欲减少因环境退化而造成的不平等和社会冲突风险，我们需要采取措施促进

公平，并解决个人和社区的财产权、资源权和教育权。 

 

 

 

每个人都可以在向可持续未来的过渡中发挥作用 

 

 所有参与者在致力于实现跨部门和整个经济范围内的变革，并产生即时和长

期影响的过程中，都扮演着各自的、互补和环环相扣的角色。 

 通过国际合作、政策和立法，政府可以引领社会和经济转型。 

 私营部门、金融机构、劳工组织、科教机构和媒体，以及家庭和民间社会团

体可以在其领域内发起和引领转型。 

 个人可以通过了解可持续性、行使其投票权和公民权利、改变其饮食和旅行

习惯，杜绝浪费粮食和资源，减少对于水和能源的消耗来促进转型。 

 人与人之间的合作、创新和知识共享将为社会和经济创造新的可能性和机会，

在我们向可持续未来过渡的过程中，为我们带来共同的繁荣和更广泛的福祉。 



 
 

 

 


