
تشمل المواد المتاحة لاستكشاف والتواصل حول أهداف الحياة الجيدة: 1)الدليل: يوضح

بالتفصيل المشروع مع تعليمات المستخدمين؛ 2) بطاقات فلاش: توضح بالتفصيل أهداف

الحياة الجيدة والإجراءات لكل هدف من أهداف التنمية المستدامة السبعة عشر؛ 3) الرموز

التعبيرية المتحركة؛ و4) مجموعة أدوات وسائل الإعلام: أصول وسائل التواصل الاجتماعي

https://www.goodlifegoals.org  .والإرشادات

أصبح الناس في جميع أنحاء العالم على دراية متزايدة بأهداف التنمية المستدامة ، ولكن كم منا يعرف حقا ما يمكننا القيام به

لتحقيقها؟ تساعد أهداف الحياة الجيدة على الإجابة على هذا السؤال والاعتراف بالدور الحيوي للعمل الفردي في تحقيق أهداف

التنمية المستدامة. تحدد أهداف الحياة الجيدة 85 طريقة يمكن لأي شخص من خلالها المساهمة في تحقيق الأهداف الضخمة

المغيرة لكوكب الأرض التي تقع في صميم جدول أعمال أهداف التنمية.

One Planet تم تشكيل شبكة

(كوكب واحد) لتنفيذ إطار
العمل العشري لبرامج

الاستهلاك والإنتاج

المستدامين لدعم التحول

العالمي إلى الاستهلاك

والإنتاج المستدامين وتحقيق

الهدف الثاني عشر من أهداف

التنمية المستدامة. وقد

تشكلت أهداف الحياة الجيدة

من خلال تعاون متعدد

أصحاب المصلحة بين وكالة 

 فوتيرا ، و إطار العمل العشري
لبرنامج أنماط الحياة

المستدامة والتعليم، الذي

تشارك في قيادته حكومتا

السويد واليابان بالإضافة إلى

برنامج الأمم المتحدة للبيئة

واليونسكو ، و مجلس الأعمال

العالمي للتنمية المستدامة

 

SwitchMed وأهداف
الحياة الجيدة

ما هي أهداف الحياة الجيدة؟

تعلم مهارات تمويل

الأسرة؛

المطالبة بظروف عمل

آمنة؛

 

تعرف على خطط التقدم في

بلدك؛

كن ذكيًا ولطيفًا عبر الإنترنت؛

 

في إطار برنامج SwitchMed الممول من الاتحاد الأوروبي، يتيح وضع وتنفيذ خطط العمل

الوطنية للاستهلاك والإنتاج المستدامين للبلدان العمل على العديد من مخرجات أهداف التنمية

المستدامة التي يتم إيصالها من خلال أهداف الحياة الجيدة. مثال على أهداف الحياة الجيدة التي

يغطيها SwitchMed  هي:

تعرف على التنمية

المستدامة؛

إعادة الاستخدام
والإصلاح وإعادة التدوير

والمشاركة والاقتراض؛

 

اكتشاف وتبادل أهداف

التنمية المستدامة؛

دعم أولئك الذين يجمعوننا

معا؛

SwitchMed وأهداف الحياة الجيدة:

تحقق من عدم استغلال أي شخص

ليصنع ما تشتريه.

دعم الشركات المحلية في الداخل

والخارج؛

الدفاع عن حقوق الجميع في العمل.

 

دعم البناء الذي يفيد الناس ويحمي

الكوكب؛

الترحيب بالابتكارات التي تجعل العالم

مكانا أفضل؛
مطالبة تقاسم الفوائد من التقدم.

 

تقليل إهدار الطعام واستخدام بقايا

الطعام؛

اجمع الأصدقاء والخبرات ، وليس

الأشياء فقط.

مطالبة الشركات باحترام الناس

والكوكب.

 

احتفل بالتقدم الذي أحرزناه

بالفعل؛

الانخراط والتطوع في مجتمعك.

ساعد في جعل الغد أفضل من

اليوم

SwitchMed برنامج

ممول من الاتحاد

الأوروبي

https://www.goodlifegoals.org/


تركز خطط العمل الوطنية للاستهلاك والإنتاج المستدامين لبلدان  SwitchMed على:

SwitchMed وأهداف
الحياة الجيدة

الجزائر
إطار الحوكمة

 التحول في مجال الطاقة وكفاءة الطاقة
إدارة النفايات والانبعاثات

مصر

أدوات السياسة 

 التنمية المجتمعية المتكاملة
 الزراعة المستدامة

 الإدارة المستدامة للمياه
 الطاقة المستدامة والمتجددة

 إدارة النفايات الصلبة

إسرائيل

جانب العرض والطلب

 الأعمال البيئية الاجتماعية
 التكنولوجيا النظيفة

 المشتريات العامة الخضراء
 المعايير ووضع العلامات البيئية 

 كفاءة استخدام الموارد

الأردن
الزراعة والصناعة الغذائية

 قطاع النقل
 قطاع إدارة النفايات

لبنان

الاستهلاك والإنتاج المستدامين في القطاع

الصناعي والأطر المؤسسية

 التثقيف والتوعية للمستهلكين

المغرب
الزراعة والأغذية الزراعية

 البناء البيئي والمباني المستدامة

فلسطين
السياحه

 الإعمار والإسكان
 الأغذية والزراعة

تونس قطاع الأغذية الزراعية

 قطاع السياحة

chang.yan@un.org ؛luc.reuter@un.org :لمزيد من المعلومات يرجى الاتصال بما يلي: برنامج الأمم المتحدة للبيئة

برنامج الأمم المتحدة للبيئة هو السلطة البيئية العالمية

الرائدة التي تضع جدول الأعمال البيئي العالمي، وتشجع

على التنفيذ المتسق للبعد البيئي للتنمية المستدامة

داخل منظومة الأمم المتحدة، وتعمل كمدافع موثوق عن

البيئة العالمية.

ويساعد برنامج SwitchMed الذي يموله الاتحاد الأوروبي

ثمانية بلدان في جنوب البحر الأبيض المتوسط على التحول

إلى أنماط مستدامة للاستهلاك والإنتاج، ويدعم أصحاب

المصلحة الوطنيين والإقليميين في تحقيق اقتصادات منتجة

ودائرية ومتقاسمة في منطقة البحر الأبيض المتوسط.

www.switchmed.eu

https://switchmed.eu/

