
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ລຈິ຋ເິຈກັໃຌກາຌຠລີະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ 
຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍໃຌພາກພ ໇ຌວາຆຽຌ  
ຍຌັຈາ຦ ກັກາຌ ແຣະ ແຌ຤຋າຄຌະໂງຍາງ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ພາກພ ໇ຌວາຆຽຌ 
 
 

ລຈິ຋ເິຈກັແຠໆຌ຦ງັຄ? ລຈິ຋ເິຈກັແຠໆຌລິໆ ຄ຋ີໆ ເຈກັ
຋ຸກ຃ຌົ຃຤ຌຠ ີ຦   ລາຠາຈເຨຈັໄຈ ໇ເພ ໆ ວໃ຦ ໇ຠຆີ຤ີຈິ຋ີໆ ຈ.ີ 
ລຈິ຋ເິຈກັຎະກວຍຠລີຈິ຋ກິາຌຠ຃ີ຤າຠຎວຈໄພ ແຣະ ຠີ
ຍໆວຌຈ າຣຄົຆ຤ີຈິ຋ີໆ ຎວຈໄພ, ລຈິ຋ໃິຌກາຌລກຶລາ, ແຣະ ລຈິ 
຋ໃິຌກາຌເ຤ົ ໇າເພ ໆ ວຉຈັລຌິໃ຅ ໃຌລິໆ ຄ຋ີໆ ຠຏີຌົກະ຋ຍົຉ ໆ ຉຌົເວຄ. 
ໃຌຂ ໇ຉກົຣຄົ຋ີໆ ລ າ຃ຌັ, ຣຈັຊະຍາຌໄຈ ໇ລຌັງາ຤ໆາ຅ະຨຍັຎະກຌັ 
ໃ຦ ໇ລຈິ຋ເິຈກັເ຦ ົໆ າຌີ ໇ໄຈ ໇ຨຍັກາຌຎົກຎ໇ວຄ. 

ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍແຠໆຌ຦ງັຄ? 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ຠລີະພາຍວາກາຈ຋ີໆ ຎວຈໄພ
ລ າຣຍັ຋ຸກ຃ຌົ ແຣະ ຋ຸກລິໆ ຄ 
຋ຸກມໆາຄ຋ີໆ ຠຆີ຤ີຈິ

ຠວີາ຦າຌກາຌກຌິ຋ີໆ ຈ ີແຣະ ຠລີະ 
ຊາຌ຋ີໆ ຉໆາຄ໅຋ີໆ ຍ ໆ ຠຠີຌົຣະພຈິເພ ໆ ວຈ າ 
ຣຄົຆ຤ີຈິມ ໆ , ເພ ໆ ວລກຶລາຨ ໆ າຨຽຌ, ແຣະ 
ເພ ໆ ວ຦ ິ ໇ຌ 

ຠວີາກາຈ຦າງໃ຅຋ີໆ ລະວາຈ 
ແຣະ ຠຌີ ໇າຈ ໆ ຠລະວາຈ 

 
 
 
ກາຌຈ າເຌຌີກາຌແຍຍງ ຌງຄົເພ ໆ ວຌ າ 
ໃຆ ໇ຆຍັພະງາກວຌ຋ີໆ ຠມີ ໆ ໃຌຎະ຅ຍຸຌັ
ໃ຦ ໇ໄຈ ໇຦ າງ຋ີໆ ລຸຈໂຈງຍ ໆ ເຎັຌ
ວຌັຉະຣາງຉ ໆ ລິໆ ຄເ຦ ົໆ າຌັ ໇ຌໃຌຉ ໆ ໜ ໇າ



  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ເຈກັ຋ົໆ ຤ໂຣກພ຤ຠຍວກຏ ໇ໃ຦ງໆ ແຣະ ຣຈັຊະຍາຌ຤ໆາພ຤ກເຂາົມາກ
ຈ າຣຄົຆ຤ີຈິ ແຣະ ເຉຍີໃ຦ງໆໃຌລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ. 

 

ເພ ໆ ວຆໆ຤ງໃ຦ ໇຋ຸກ຃ຌົໃຌພາກພ ໇ຌວາຆຽຌຎົກຎ໇ວຄ ແຣະ ເ຃າົຣຍົລຈິ຋ເິຈກັຉ ໆ ລະພາຍແ຤ຈ
ຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ, 3 ວຄົກາຌລະ຦ະຎະຆາຆາຈໄຈ ໇ເຨຈັ຤ຽກຨໆ຤ຠກຍັຍຌັຈາຆໆຽ຤ຆາຌ
ຈ ໇າຌເຈກັ ແຣະ ຏ ໇ໃ຦ງໆເພ ໆ ວລ ໇າຄຍຌັຈາ຦ ກັກາຌ ແຣະ ແຌ຤຋າຄຌະໂງຍາງ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ຍຌັຈາ຦ ກັກາຌ  
ແຣະ ແຌ຤຋າຄ 

ຌະໂງຍາງຠ຃ີ ແຌ຤ໃຈ? 
ຍຌັຈາ຦ ກັກາຌ ແຠໆຌກົຈຣະຍຽຍຂັ ໇ຌພ ໇ຌຊາຌ຋ີໆ ຋ຸກ຃ົຌຉ ໇ວຄ 
ຎະຉິຍັຈເພ ໆ ວຨັຍຎະກັຌ຤ໆາເຈັກລາຠາຈຠລີິຈ຋ິຂວຄຉົຌ 
ໃຌລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈີຉ ໆ ລຸຂະພາຍ. ຠີ຋ັຄໝົຈ 37 ຦ ັກກາຌ.  

 

ແຌ຤຋າຄຌະໂງຍາງ   ໃ຦ ໇຋ຈິ຋າຄແກໆຣຈັຊະຍາຌ, ພາກ຋ຸຣະກຈິ, 
ຆຸຠຆຌົ, ລ ໆ , ແຣະ ເຈກັກໆຽ຤ກຍັ຤຋ິກີາຌຎະຉຍິຈັຉາຠ຦ ກັກາຌ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0-18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ຋ໆາຌຨ ໇ຍ ? 
ລະ຦ະຎະຆາຆາຈຍວກ຤ໆາ 
ເຈກັແຠໆຌຏ ໇຋ີໆ ຠວີາງຸຉັ ໇ຄແຉໆ 
ເກຈີ຅ຌົຨວຈວາງຸ 18 ຎີ, 
ເຠ ໆ ວພ຤ກເຂາົກາງເຎັຌໄ຤ 
ໜໆຸຠ.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
   



  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
  
 

 
 

 
 

 
 

 
  
  
  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
  
 

 
 

 
 

 
 

 
  
  
  

 
 

 

 
 

ຍຌັຈາ຦ ກັກາຌ 

ລິໆ ຄ຋ີໆ ຋ຸກ຃ຌົໃຌພາກພ ໇ຌວາຆຽຌ຃຤ຌ຅ ໆໄ຤ ໇ໃຌເ຤ຣາຉຈັລຌິໃ຅ ແຣະ 
ຈ າເຌຌີກາຌໃຈກ ຉາຠ຋ີໆ ລົໆ ຄຏຌົກະ຋ຍົຉ ໆ ເຈກັ ແຣະ ລິໆ ຄແ຤ຈຣ໇ວຠ 
ຠ຦ີງັຄແຈໆ? 
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ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ             ກາຌຠລໆີ຤ຌຨໆ຤ຠຂວຄເຈກັ                  ຂ ໇ຠ ຌ຋ີໆ ເຎັຌຠຈິຉ ໆ ເຈກັ 
ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ໃິຌກາຌຈ າຣຄົ 
ຆ຤ີຈິ ແຣະ ເຉຍີໃ຦ງໆໃຌລະພາຍ 
ແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ. 

ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ໃິຌກາຌແຍໆຄຎັຌ 
຋ຈັລະຌະຂວຄຉຌົເວຄ ແຣະ ຠລໆີ຤ຌ 
ຨໆ຤ຠໃຌກາຌຉຈັລຌິໃ຅຋ີໆ ຠຏີຌົກະ 
຋ຍົຉ ໆ ເຈກັ ແຣະ ລຈິ຋ຂິວຄພ຤ກເຂາົ
ຉ ໆ ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ. 

ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ໃິຌກາຌຨຍັຂ ໇ຠ ຌກໆຽ຤ກຍັ
ກາຌຈ າຣຄົຆ຤ີຈິໃຌລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ     
ລຸຂະພາຍໃຌພາລາ຋ີໆ ພ຤ກເຂາົເຂົ ໇າໃ຅ ແຣະ ໃຌ
຤຋ິກີາຌ຋ີໆ ໜ ໇າລຌົໃ຅ຉ ໆ ພ຤ກເຂາົ. 
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ກາຌລກຶລາຈ ໇າຌລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ    
ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ໃິຌກາຌຨຽຌຨ ໇ 
ກໆຽ຤ກຍັລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ ແຣະ  
຤຋ິກີາຌຎົກຎ໇ວຄລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ. 

 
ກາຌ຦ ຶ ໇ຌ 
ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ໃິຌກາຌ຦ ິ ໇ຌມ ໆ  
ຌວກເຨ ວຌມໆາຄຎວຈໄພໃຌລະພາຍ 
ແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ 

 
ກາຌຎົກຎ໇ວຄ຅າກກາຌຎໆຽຌແຎຄຂວຄຈຌິຟ໇າວາກາຈ ແຣະ 
຃຤າຠເລງ຦າງຉ ໆ ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ າຠະຆາຈ  
ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ໄິຈ ໇ຨຍັກາຌຎົກຎ໇ວຄ຅າກ຃຤າຠເລງ
຦າງ຋ຸກຎະເພຈ຋ີໆ ເກຈີ຅າກກາຌຎໆຽຌແຎຄຈຌິຟ໇າວາ
ກາຈ, ຠຌົຣະພຈິ ແຣະ ກາຌລ ຌເລງພ ຈພຌັ, ລຈັ, 
ແຣະ ຆຍັພະງາກວຌ຋ າຠະຆາຈວ ໆ ຌ໅. 
 
 

 
 

  
        7                                                 8                                             9 

         
ມຸຈຉກິຈິ຅ະກ າ຋ຸຣະກຈິ຋ີໆ ເຎັຌວຌັຉະຣາງ 
ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ ິໄຈ ໇ຨຍັກາຌຎົກຎ໇ວຄ
຅າກ຃຤າຠເລງ຦າງ຋ຸກຎະເພຈ຋ີໆ ເກຈີ
຅າກກຈິ຅ະກ າ຋ຸຣະກຈິ. 

ກາຌລ ໇າຄ ໃ຦ ໇ຠກີາຌຆໆ຤ງເ຦  ວ 
ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ໃິຌກາຌຨ ໇ວຄຂ  
ແຣະ ໄຈ ໇ຨຍັກາຌລະໜຍັລະໜ ຌ
ແຣະ ໄຈ ໇ຨຍັ຃຤າຠງຸຉ຋ິ າ຋ີໆ ເຎັຌ 
ຠຈິກຍັເຈກັໃຌເ຤ຣາພ຤ກເຂາົຎະ 
ລຍົໄພວຌັຉະຣາງ຋ີໆ ເກຈີ຅າກ 
ກາຌຣະເຠຈີລຈິ຋ຂິວຄຉຌົຉ ໆ ລະ 
ພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ.  

ກາຌຎົກຎ໇ວຄ຅າກ຃຤າຠຨຸຌແຨຄ 
ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ ິໄຈ ໇ຨຍັກາຌຎົກຎ໇ວຄ຅າກໄພຂົໆ ຠຂ ໆ  ຦   
ຍຌັ຦າຉໆາຄ໅ຍ ໆ ຤ໆາ຅າກໃຏກ ຉາຠ, ເຠ ໆ ວພ຤ກເຂາົຨຽກ 
ຨ ໇ວຄໃ຦ ໇ຠກີາຌເ຃າົຣຍົລຈິ຋ຂິວຄຉຌົຉ ໆ ລະພາຍແ຤ຈ 
ຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ ແຣະ ເຠ ໆ ວພ຤ກເຂາົຆວກ຦າ 
຃຤າຠງຸຉ຋ິ າ ຊ ໇າລຈິ຋ຂິວຄພ຤ກເຂາົຍ ໆ ໄຈ ໇ຨຍັ຃຤າຠເ຃າົ 
ຣຍົ. 

 
ຠ ີ28 ຦ ກັກາຌລະເພາະວ ໆ ຌວກີກໆຽ຤ກຍັ ກາຌ
ຎົກຎ໇ວຄລຈິ຋ເິຈກັຉ ໆ ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ ຋ີໆ ຈຉີ ໆ
ລຸຂະພາຍ. 

 
຅ ົໆ ຄ຅  ໆ !  ຌີ ໇ແຠໆຌລ າຣຍັເຈກັ຋ຸກ຃ຌົ. ຍ ໆ ລ າ຃ຌັ຤ໆາເ຅ ົ ໇າແຠໆຌໃຏ ຦   ມ ໆ ໃລ. 
ເຈກັ຋ຸກ຃ຌົຠລີຈິ຋ເິ຦ ົໆ າຌີ ໇, ຣ຤ຠ຋ຄັເ຅ ົ ໇າເວຄ. 



  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
  
 

 
  
  
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ແຌ຤຋າຄ 
ຌະໂງຍາງ 

 
ໝຈົ຋ຸກ຃ຌົລາຠາຈຎະກວຍລໆ຤ຌເພ ໆ ວຨຍັຎະກຌັໃ຦ ໇ຠລີະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ ຋ີໆ ຈຉີ ໆ
ລຸຂະພາຍລ າຣຍັເຈກັ ໄຈ ໇຃ ແຌ຤ໃຈ? 

 
 
 
 
 
 

 ຣຈັຊະຍາຌລາຠາຈ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
    ພາກ຋ຸຣະກຈິ 
   ລາຠາຈ ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           ຆຸຠຆຌົລາຠາຈ... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
    ລ ໆ ລາຠາຈ... 

   
  ລ ໇າຄກຈົໝາງ ແຣະ ກຈົຣະຍຽຍຉໆາຄ໅຋ີໆ ຨຽກຨ ໇ວຄໃ຦ ໇ຠ຃ີ຤າຠເ຃າົຣຍົຉ ໆ ຦ ກັກາຌເ຦ ົໆ າຌີ ໇,  
  ຣ຤ຠ຋ຄັກຈົຣະຍຽຍລ າຣຍັ຋ຸຣະກຈິ 
  ຨຍັະກຌັ຤ໆາເຈກັຠລໆີ຤ຌຨໆ຤ຠໃຌກາຌຉຈັລຌິໃ຅,ຈ ໇຤ງຂ ໇ຠ ຌ຋ີໆ ພ຤ກເຂາົລາຠາຈເຂົ ໇າໃ຅ໄຈ ໇ 
  ຨຍັະກຌັ຤ໆາໂຨຄຨຽຌລະໜວຄກາຌລກຶລາກໆຽ຤ກຍັລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ 
ຨຍັະກຌັ຤ໆາໃ຦ ໇ເຄຌິພຽຄພ ເພ ໆ ວໃ຦ ໇ກາຌຈ າເຌຌີກາຌ຋ຄັໝຈົເ຦ ົໆ າຌີ ໇ລາຠາຈເຎັຌໄຎໄຈ ໇ເພ ໆ ວຎົກຎ໇ວຄ 
ລຈິ຋ເິຈກັຉ ໆ ກາຌຠລີະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ 

 
 
 
 
    
  ກ຤ຈກກາຉະ຦ ວຈເ຤ຣາເພ ໆ ວເຍິໆ ຄ຤ໆາກຈິ຅ະກ າ຋ຸຣະກຈິລາຠາຈລົໆ ຄຏຌົກະ຋ຍົຉ ໆ ເຈກັ ແຣະ    
  ລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ຃ ແຌ຤ໃຈ, ແຣະ ຦ ກີເ຤ັ ໇ຌກຈິ຅ະກ າ຋ີໆ ເຨຈັໃ຦ ໇ເກຈີວຌັຉະຣາງ 
  ຨຍັະກຌັ຤ໆາ຋ຸກ຃ຌົໃຌຍ ຣລິຈັເຂົ ໇າໃ຅ ແຣະ ເ຃າົຣຍົລຈິ຋ເິຈກັກໆຽ຤ກຍັກາຌຠລີະພາຍແ຤ຈ 
ຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ  

  ຨຍັຟັຄລຽຄຂວຄເຈກັກໆວຌ຋ີໆ ຅ະຉຈັລຌິໃ຅ຈ ໇າຌ຋ຸຣະກຈິ   
 
 
 
 
 

 
ຆໆ຤ງເ຦  ວເຈກັເພ ໆ ວຎົກຎ໇ວຄລຈິ຋ຂິວຄຉຌົໃຌກາຌຠລີະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ ໃຌ
຤຋ິກີາຌ຋ີໆ ຎວຈໄພ 
ເຨຈັ຤ຽກກຍັເຈກັເພ ໆ ວແຌະຌ າກາຌຎະຉຍິຈັຉ຤ົ຅ຄິ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ພ຤ກເຂາົ
ວາໄລມ ໆ  ເຆັໆ ຌ: '຦ ຸຈຏໆວຌ-ຌ າຠາ ໃຆ ໇຃ ຌ ໃໝໆ-ໝ ຌ ໃຆ ໇' 
ລະໜຍັລະໜ ຌຣຈັຊະຍາຌ, ໂຨຄຨຽຌ, ຋ຸຣະກຈິ, ແຣະ ຆຸຠຆຌົໃ຦ ໇ເ຃າົຣຍົຉ ໆ ຍຌັຈາ 
຦ ກັກາຌເ຦ ົໆ າຌີ ໇ 

 
 
 
 
 
ຣາງຄາຌລິໆ ຄ຋ີໆ ຣຈັຊະຍາຌ ແຣະ ຋ຸຣະກຈິເຨຈັໄຈ ໇ຈ ີແຣະ ງຄັຍ ໆ ຋ຌັໄຈ ໇ຈໃີຌກາຌເ຃າົຣຍົ
ລຈິ຋ເິຈກັຉ ໆ ກາຌຠລີະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ 
ຏະຣຈິຂ ໇ຠ ຌຂໆາ຤ລາຌກໆຽ຤ກຍັລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠລ າຣຍັເຈກັ 
ຣາງຄາຌຍຌັຈາກຈິ຅ະກ າ຋ີໆ ຈ຋ີີໆ ຅ຈັໂຈງເຈກັເພ ໆ ວຎົກຎັກຨກັລາລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ ແຣະ ຉ ໆ ລ ໇ 
ກຍັກາຌຎໆຽຌແຎຄຈຌິຟ໇າວາກາຈ 

 
 
 
 

ວຌັຌີ ໇ພຽຄແຉໆເຎັຌຍຌັຆຣີາງຆ ໆ ລັ ໇ຌ໅ໃຌລິໆ ຄ຋ີໆ ພ ໆ ແຠໆ, ຃ ວາ຅າຌ, ແຣະ ຏ ໇ໃ຦ງໆວ ໆ ຌ໅
ລາຠາຈເຨຈັໄຈ ໇. ພ຤ກເຂາົລາຠາຈເຨຈັໄຈ ໇຦ າງກ຤ໆາຌັ ໇ຌເພ ໆ ວໃ຦ ໇ເຈກັໄຈ ໇ຈ າຣຄົຆ຤ີຈິ 

ແຣະ ເຉຍີໃ຦ງໆໃຌລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ.



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 

 
 

 
 

 
 

 
   

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ເຈກັລາຠາຈເຨຈັ຦ງຄັໄຈ ໇ແຈໆ ? 
 
 ຨຽຌຨ ໇ 

 
 
 
 
 
 

      

       
 
 
ໃຌ ໂຨຄຨຽຌ - ຅ ົໆ ຄຍວກ຃  ແຣະ ພ ໆ ແຠໆຂວຄເ຅ົ ໇າ຤ໆາ ເ຅ ົ ໇າ
ມາກຨຽຌຨ ໇ກໆຽ຤ກຍັລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ ແຣະ ລຈິ຋ເິຈກັຉ ໆ
ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ

ຈ ໇຤ງຉ຤ົເວຄ - ຅ ົໆ ຄວໆາຌຎຶ໇ຠ, ເຍິໆ ຄ຤ຈິໂີວ, ແຣະ ຠລໆີ຤ຌຨໆ຤ຠ ໃຌ
ກຈິ຅ະກ າ຋ີໆ ລວຌເ຅ົ ໇າກໆຽ຤ກຍັລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ  

 
 ໂວ ໇ຣຠົ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
຅ົໆ ຄຍວກເຈກັ ແຣະ ຏ ໇ໃ຦ງໆ຃ຌົວ ໆ ຌ໅, ຣ຤ຠ຋ຄັພ ໆ ແຠໆ 
ຂວຄເ຅ົ ໇າ, ລິໆ ຄ຋ີໆ ເ຅ ົ ໇າໄຈ ໇ຨຽຌຨ ໇ກໆຽ຤ກຍັລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ 
ແຣະ ລຈິ຋ເິຈກັຉ ໆ ກຍັລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ
ລຸຂະພາຍ

຅ົໆ ຄໃຆ ໇ລ ໆ ລຄັ຃ຠົເພ ໆ ວຍວກ຃ຌົວ ໆ ຌ຤ໆາເ຅ ົ ໇າພ຤ຠເຨຈັ຦ງຄັ ເພ ໆ ວຎົກ
ຎ໇ວຄລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ 

 
 
 
 
 
 
 

຅ົໆ ຄຍວກ຃ ຂວຄເ຅ົ ໇າໃ຦ ໇ຨ ໇຤ໆາເ຅ ົ ໇າຉ ໇ວຄກາຌຂ ໇ຠ ຌຂໆາ຤ລາຌ຋ີໆ ເຎັຌຠຈິກຍັເຈກັ 
ກໆຽ຤ກຍັລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ ແຣະ ກາຌຎໆຽຌແຎຄຈຌິຟ໇າວາກາຈ 
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຦ ິ ໇ຌຠໆ຤ຌ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
຅ ົໆ ຄຍວກພ ໆ ແຠໆຂວຄເ຅ົ ໇າ ແຣະ ຏ ໇ໃ຦ງໆ຃ຌົວ ໆ ຌ຤ໆາ 
ເຈກັມາກຠຍໆີວຌ຦ ິ ໇ຌ຋ີໆ ຎວຈໄພ

຅ົໆ ຄຆວກ຦າລິໆ ຄ຋ີໆ ຉ ໇ວຄເຨຈັເພ ໆ ວຎົກຎ໇ວຄລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ 
ແຣະ ກ ຠ຃ີ຤າຠຠໆ຤ຌ຃ ກຌັ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ເຂົ ໇າຨໆ຤ຠ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
຅ ົໆ ຄຆໆ຤ງລ ໇າຄກໆຸຠ຃ຌົຉໆາຄ໅ໃຌຆຸຠຆຌົຂວຄເ຅ົ ໇າ ແຣະ ຠລໆີ຤ຌ 
ຨໆ຤ຠໃຌເ຃ ວຂໆາງ຋ີໆ ຠມີ ໆ ແຣ ໇຤ລ າຣຍັເຈກັ຋ີໆ ເຨຈັ຤ຽກເພ ໆ ວ 
ຎົກຎ໇ວຄລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ ແຣະ ຉ ໆ ລ ໇ກຍັກາຌຎໆຽຌແຎຄຈຌິຟ໇າ 
ວາກາຈ.

ຠລໆີ຤ຌຨໆ຤ຠໃຌຂະຍ຤ຌກາຌໂ຃ລະຌາຂວຄພາກພ ໇ຌ ແຣະ ລາກຌົ ແຣະ 
ກໆຸຠຉໆາຄ໅: 
 

• ຂ ໇ຣເິຣີໆ ຠລຈິ຋ເິຈກັຈ ໇າຌລິໆ ຄແ຤ຈຣ ໇ວຠ (CERI) 
• ວຄົກາຌຆາ຤ໜໆຸຠວາຆຽຌ 
• ກໆຸຠໃ຦ງໆຂວຄວຄົກາຌລະ຦ະຎະຆາຆາຈກໆຽ຤ກຍັເຈກັ ແຣະ ຆາ຤ໜໆຸຠ 
• ຃ະຌະຆາ຤ໜໆຸຠພາກພ ໇ຌວາຆຎີາຆຟິີກ 
• ກໆຸຠໃ຦ງໆຂວຄ UNEP ກໆຽ຤ກຍັເຈກັ ແຣະ ຆາ຤ໜໆຸຠ
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ໂ຃ລະຌາລົໆ ຄເລຠີ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
຅ົໆ ຄຍວກພ ໆ ແຠໆຂວຄເ຅ົ ໇າ, ຃ ຂວຄເ຅ ົ ໇າ, ແຣະ ຏ ໇ຌ າໃຌຆຸຠຆຌົ 
ຂວຄເ຅ົ ໇າ຤ໆາເຈກັ຃຤ຌຠລໆີ຤ຌຨໆ຤ຠໃຌກາຌຉຈັລຌິໃ຅຋ີໆ  ຠີ
ຏຌົກະ຋ຍົຉ ໆ ລຈິ຋ຂິວຄພ຤ກເຂາົຉ ໆ ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ ຋ີໆ
ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍ.

ກ຤ຈເຍິໆ ຄ຋ຸກຏຌົກະ຋ຍົຉ ໆ ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ເ຅ ົ ໇າວາໄລມ ໆ  
ແຣະ ຠຌັຠຏີຌົກະ຋ຍົແຌ຤ໃຈຉ ໆ ຃ຌົວ ໇ວຠຂ ໇າຄເ຅ ົ ໇າ 

 
 
 
 

COMPLAINT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ເຠ ໆ ວລຈິ຋ຂິວຄເ຅ົ ໇າຉ ໆ ລະພາຍແ຤ຈຣ ໇ວຠ຋ີໆ ຈຉີ ໆ ລຸຂະພາຍຍ ໆໄຈ ໇ຨຍັ຃຤າຠ
ເ຃າົຣຍົ, ຂ ໃ຦ ໇ກໆຸຠ຋ີໆ ເ຅ ົ ໇າໄຈ ໇ເຂົ ໇າຨໆ຤ຠຆໆ຤ງເ຦  ວເ຅ ົ ໇າເພ ໆ ວຨ ໇ວຄ຋ຸກ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ມຸຈຉ ິ  ກາຌ
ຈຍັລ ຌ 

  
 
 

 
ພາ຤ະລຸກເລຌີ 

ຈ ໇າຌຆ຤ີະຌາ໅ພຌັ  
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