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सतत फैैशन संंचाार पे्लेबुुक

काार्ययकाारीी साारांं�श

फैैशन क्षेते्र अपनेे स्थि�रताा लक्ष्योंं � कोो पूूराा करनेे केे उचि�त माार्गग पर नहींं � है,ै न हीी सतत वि�काास 
लक्ष्योंं � (एसडीीजीी),  जलवाायु ुपरि�वर्ततन पर पेेरि�स समझौौते ेयाा कुुनमिं�ंग-मॉॉन्ट्रि�ियल ग्लोोबल 
बाायोोडाायवर्सि�टीी फे्रेमवर्कक  (जीीबीीएफ) केे वैैश्वि�क इराादेे मंें योोगदाान देेताा है।ै वहींं �, खपत और 
उत्पाादन केे अस्थि�र पैैटर्नन पर आधाारि�त होोनेे केे काारण यह, जलवाायु ुपरि�वर्ततन, प्रकृृति� एवंं  जैवै 
वि�वि�धताा कीी हाानि�, और प्रदूूषण व अपशि�ष्ट केे ति�हरे ग्रह संंकट  मंें सीीधे ेयोोगदाान देे रहाा हैै 
(यूएूनईपीी 2021 सीी; यूएूनईपीी 2023)। 

वर्ततमाान मंें, इसेे 2% और 8% तक वैैश्वि�क ग्रीीनहााउस गैैस उत्सर्जजन व कााफ़ीी हद तक प्रदूूषण, 
जल नि�ष्कर्षषण एवंं  जैवै वि�वि�धताा प्रभााव, और दुनुि�याा भर मंें साामााजि�क अन्यााय (यूएूनईपीी 
2023) केे लि�ए ज़ि�म्मेदेाार माानाा जााताा है।ै 

उपभोोग कीी दरोंं � मंें बदलााव, उपभोोक्ताा ज्ञाान मेंं वृदृ्धि� और उपभोोक्ताा व्यवहाार परि�वर्ततन, इस 
क्षेते्र केे समग्र प्रभााव कोो कम करनेे केे लि�ए महत्वपूूर्णण माानाा जााताा हैै (यूएूनईपीी 2023)। 
इसकाा मतलब है,ै प्रमुुख आर्थि�क मॉॉडल और नवीीनताा, ताात्काालि�कताा एवंं  नि�पटाान केे इसकेे 
कथाानक काा मुुक़ााबलाा करनाा। हाालाँँ�कि� वि�भि�न्न बााज़ाारोंं � मंें फैैशन और उपभोोग काा स्तर भि�न्न 
होोताा है,ै लेेकि�न जि�स प्रकाार दुनुि�याा भर मंें फैैशन काा उपभोोग कि�याा जााताा हैै, उसेे दैैनि�क जीीवन 
एवंं  धाार्मि�क अनुुष्ठाानोंं �, सांं�सृ्कृति�क काार्ययक्रमोंं � और समाारोोहोंं � दोोनोंं � केे लि�ए अत्यधि�क टि�कााऊ 
बनाानेे कीी आवश्यकताा है।ै

‘ससे्टेनेेबल फैैशन कमु्युनि�केशन प्लेबेुकु’ केे कथाानक व दृश्य भााषाा मंें, फैैशन क्षेते्र केे इसीी 
सांं�सृ्कृति�क प्रभााव कोो स्वीीकााराा गयाा है।ै इसमंें, इन प्रयाासोंं � कोो सतत एवंं  परि�पत्र समााधाानोंं � 
कीी दि�शाा मंें बदलााव हेेतु ुएक रचनाात्मक अवसर केे रूप मंें प्रस्तुतु कि�याा गयाा है।ै सााथ हीी, 
उस समय केे लि�ए आवश्यक ढाँँ�चाा प्रदाान कि�याा गयाा हैै, जब पर्याा�वरणीीय दाावोंं � केे संंप्रे षेण कीी 
नीीति�याँँ� लाागूू कीी जााएँँगीी।

यह सभीी फैैशन संंचा ारकोंं � कोो परि�वर्ततन कीी रााह मंें योोगदाान देेनेे हेेतु,ु सम्वााद केे लि�ए आमंंत्रि�त  
करताा हैै, जि�ससेे उनं्हें काार्ररवााई काा माार्गग दि�खाायाा जाा सकेे: 1) ग़लत सूूचनाा और ग्रीीनवॉॉशिं�ंग 
(झूठेूे दाावोंं �) सेे नि�पटनाा, 2) खपत बढ़ाानेे वाालेे संं देेशोंं � कोो कम करनाा, 3) अधि�क टि�कााऊ 
जीीवन शैैलीी कीी आकांं�क्षाा केे लि�ए प्रेरेि�त करनाा, और 4) उपभोोक्तााओं ंकोो व्यवसाायोंं � एवंं  नीीति� 
नि�र्माा�तााओं ंसेे अधि�क काार्ररवााई कीी मांं�ग करनेे केे लि�ए नाागरि�कोंं � कीी भूूमि�काा अधि�क सशक्त 
बनाानाा।

प्लेबेुकु उन लोोगोंं � केे लि�ए लि�खीी गई है ैजोो फैैशन क्षेते्र बाारेे मंें व्यक्ति�गत उपभोोक्तााओं ंसेे 
सीीधे ेसंंवा ाद करतेे हैं।ं इसमंें वि�भि�न्न ब्रांं�डोो और खु़ुदराा वि�के्रेतााओं ंसेे सम्बन्धि�त भूूमि�कााओं ंव 
पेेशेेवरोंं � कीी एक वि�स्तृतृ श्रृँँ�खलाा शाामि�ल है,ै जि�समंें वि�पणन, ब्रांं�डिं�ंग, वि�ज्ञाापन, जनसंं पर्कक , 
रचनाात्मक नि�र्देशन, दृश्य मीीडि�याा, इवेंंट प्रोोडक्शन, साामग्रीी शाामि�ल हैै। इसमंें एजेंंसि�यांं�, फैैशन 
और समााचाार मीीडि�याा, इमेेजमेकर, डि�जि�टल प्लेटेफॉॉर्मम, मनोोरंंजन संं पत्ति�, प्रभाावशाालीी लोोग, 
पैैरोोकाार समूूह और शि�क्षक शाामि�ल हंैं। यह वैैश्वि�क दर्शशकोंं � केे लि�ए लि�खाा गयाा है ै- बहुरााष्ट्रीी�य 
संंगठनों ं � केे सााथ-सााथ, छोोटे व मध्यम उद्यमोंं � (एसएमई) केे लि�ए - यह माानतेे हुए कि� इनं्हें 
अपनाानेे कीी गति� व समर्थथन आवश्यकताा अलग-अलग होोगीी। 

प्लेबेुकु कोो संं युकु्त रााष्ट्रर पर्याा�वरण काार्ययक्रम (यूएूनईपीी) और जलवाायु ुपरि�वर्ततन पर संं युकु्त रााष्ट्रर 
फे्रेमवर्कक  कन्वेंशंन (यूएून क्लााइमेेट चंेंज) फैैशन इंंडस्ट्रीी� चाार्टटर फॉॉर क्लााइमेेट एक्शन (फैैशन 
चाार्टटर) द्वााराा वि�कसि�त कि�याा गयाा थाा, और यह उद्योोग-व्याापीी पराामर्शश, सााहि�त्य वि�शे्लेषण 
एवंं  सहकर्मीी समीीक्षाा काा परि�णााम हैै। इसमंें,  2021 संं युकु्त रााष्ट्रर जलवाायु ुपरि�वर्ततन सम्मेलेन 
(COP26) केे दौौराान नवीीनीीकृत फैैशन चाार्टटर केे प्रति� एक समर्पि�त प्रति�बद्धताा वि�कसि�त व 
लाागूू करते ेहुए, फैैशन सम्बन्धीी जलवाायु ुप्रति�क्रि�याा केे लि�ए संंचा ार केे महत्व कोो माान्यताा दीी गई 
है।ै इसकेे तहत: "उपभोोक्ताा और उद्योोग संंचा ार प्रयाासोंं � कोो 1.5-डि�ग्रीी याा वि�ज्ञाान आधाारि�त 
लक्ष्य पहल (एसबीीटीीआई) संंगत  माार्गग केे लि�ए संंरे खि�त करनाा, जैैसाा कि� पेेरि�स समझौौते ेकेे 
लक्ष्योंं � द्वााराा नि�र्धाा�रि�त कि�याा गयाा है,ै सााथ हीी सााथ एक अधि�क न्याायोोचि�त व समताापूूर्णण भवि�ष्य 
काा नि�र्माा�ण करनाा शाामि�ल है।ै (संं युकु्त रााष्ट्रर जलवाायु ुपरि�वर्ततन 2021, पृृष्ठ 4)। 

2022 और 2023 मेंं, यूएूनईपीी और ग्लोोबल फैैशन एजंेंडाा (जीीएफए) नेे, परि�पत्र प्रणाालि�योंं � 
सहि�त उद्योोग कीी महत्वााकांं�क्षााओं ंकीी पहचाान व अभि�सरण केे लि�ए फैैशन उद्योोग लक्ष्य पराामर्शश 
(एफआईटीीसीी) कीी शुुरूआत कीी। इसकेे अलाावाा यह प्लेबेुकु, अति�उपभोोग प्रेरेि�त करनेे वाालेे 
संं देेशोंं � पर लगााम लगाानेे केे एक प्रस्ताावि�त लक्ष्य कीी रूपरेेखाा प्रदाान करतीी हैै। 

इन दोोनोंं � कोो शाामि�ल करते ेहुए और ग्रह पर व्यााप्त ति�हरे संंकट  पर अधि�क व्याापक दृष्टि�कोोण 
केे ज़रि�ए, प्लेबेुकु काा उदे्देश्य, पर्याा�वरणीीय व साामााजि�क काारकोंं � कोो शाामि�ल करते ेहुए, वैैश्वि�क 
फैैशन उद्योोग मंें, उपभोोक्ताा लक्षि�त संंचा ार मेंं स्थि�रताा लक्ष्योंं � कोो संंरे खि�त करनेे केे तरीीक़े पर एक 
सााझाा दृष्टि�, सि�द्धांं�त और माार्गगदर्शशन प्रदाान करनाा हैै। 

https://sdgs.un.org/goals
https://sdgs.un.org/goals
https://unfccc.int/process-and-meetings/the-paris-agreement/the-paris-agreement
https://www.cbd.int/doc/decisions/cop-15/cop-15-dec-04-en.pdf
https://www.cbd.int/doc/decisions/cop-15/cop-15-dec-04-en.pdf
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इसकेे लि�ए, तंंत्रोंं � मंें पहले सेे मौौजूूद संंचा ारकोंं � कीी भूूमि�काा काा मुुक़ााबलाा करनाा पडे़ेगाा। बडे़े 
पैैमाानेे पर उपभोोग, एक प्रणाालीीगत मुुद्दाा है ै(यूएूनईपीी 2016 बीी)। फैैशन क्षेते्र केे कथाानक 
कोो स्थि�रताा कीी और लेे जाानेे मंें, मौौजूूदाा आर्थि�क प्रणाालीी द्वााराा बााधााएँँ   पेेश आतीी हैं,ं जि�सकीी 
बुनुि�यााद हीी पाारंंपरि�क व्यवसााय केे उदे्देश्य पूूरेे करनाा हैै। अंंततःः यह प्लेबेुकु, फैैशन संंचा ारकोंं � 
कोो यह समझनेे मंें मदद करनेे काा इराादाा रखतीी हैै कि� कल्यााण मेंं सुुधाार करते ेहुए, संंसा ाधन 
नि�ष्कर्षषण और माात्राा वृदृ्धि� सेे मूूल्य नि�र्माा�ण कोो अलग करनेे मंें कैैसेे सहाायताा कीी जााए।

इसकेे लि�ए, इस क्षेते्र मंें, प्रणाालीीगत परि�वर्ततन केे एक सहाायक और चाालक केे रूप मंें, पहलीी 
बाार फैैशन कमु्युनि�केटर कीी भूूमि�काा पर बल दि�याा गयाा है।ै इसमंें माानाा गयाा है ैकि� क्षेते्र केे 
स्थि�रताा प्रयाासोंं � मंें संंचा ार कोो नज़रअन्दााज़ कि�याा गयाा हैै, जबकि� यह कपड़ाा उत्पााद केे डि�ज़ााइन, 
उत्पाादन, खुुदराा और उपयोोग समेेत, समस्त कपड़ाा मूूल्य श्रृँँ�खलाा मेंं परि�वर्ततन कीी कुँँ� जीी है।ै 

प्लेबेुकु कोो काार्ररवााई केे लि�ए वि�भि�न्न स्तरोंं � मंें वि�भााजि�त कर, वि�स्तृतृ व्याावहाारि�क माार्गगदर्शशन 
दि�याा गयाा है,ै जि�समंें काार्याा�न्वयन पर वि�श्व स्तरीीय पराामर्शश शाामि�ल हैै. सााथ हीी कई सर्वोोतृ्कृष्ट 
उदााहरण भीी दि�ए गए हंैं, जि�नं्हें वि�भि�न्न मीीडि�याा व संं देेशोंं � मंें प्रेरेणाा व प्रसाार केे लि�ए उपयोोग 
कि�याा जाा सकेे। 
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सतत फैैशन संंचा ार केे सि�द्धांं�त 
 

﻿सि�द्धांं�त 1: सााक्ष्य-आधाारि�त और पाारदर्शीी संंचा ार 
प्रयाासोंं � केे लि�ए प्रति�बद्धताा जतााएँँ

सि�द्धांं�त 2: सुुनि�श्चि�त करें कि� जाानकाारीी एक स्पष्ट 
और सुुलभ तरीीक़े सेे सााझाा कीी जााए 

सि�द्धांं�त 3: अति�उपभोोग कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे 
वाालेे सभीी संं देेशोंं � कोो मि�टाा दंें

सि�द्धांं�त 4: सकााराात्मक बदलााव प्रेरेि�त करें और 
लोोगोंं � कोो अधि�क टि�कााऊ जीीवन शैैलीी जीीनेे 

मेंं मदद करनेे केे लि�ए सुुलभ परि�पत्र समााधाान 
पेेश करें

सि�द्धांं�त 5: नए प्रेरेकोंं � और आकांं�क्षाा याा सफलताा 
कीी धाारणााओं ंकीी पहचाान करें

सि�द्धांं�त 6: समाावेेशीी वि�पणन और ऐसीी कहाानीी 
कहनेे पर ध्याान कंेंद्रि�त करें जोो फैैशन केे 

सकााराात्मक पाारि�स्थि�ति�क, सांं�सृ्कृति�क और 
साामााजि�क मूूल्योंं � कोो उजाागर करें 

सि�द्धांं�त 7:  व्याापक परि�वर्ततन कीी वकाालत करें, 
जनताा कोो प्रेरेि�त और संंगठि�त  करें 

सि�द्धांं�त 8: व्याापक उद्योोग स्थि�रताा कोो सक्षम 
करनेे केे लि�ए, नेेतृृत्व और नीीति� नि�र्माा�तााओं ंकेे 

सााथ संंवा ाद मेंं सहयोोग करें 

﻿

बुुनि�याादीी स्तर कीी जाानकाारीी 

ग़लत सूूचनाा और ग्रीीनवॉॉशिं�ंग सर्ववव्याापीी और एक महत्वपूूर्णण चुुनौौतीी है।ै चूँँ� कि� स्थि�रताा एक 
बि�क्रीी बिं�ंदु ुकेे रूप मंें बढ़ीी हैै, वि�ज्ञाापन, वि�पणन, मीीडि�याा, पैैकेेजिं�ंग और उससेे परेे, कई प्रकाार 
केे अस्पष्ट और बढ़ाा-चढ़ााकर दि�खााए गए दाावेे नज़र आ रहेे हैं।ं यूरूोोपीीय आयोोग द्वााराा 2020 
केे एक अध्ययन मंें पाायाा गयाा कि� यूरूोोपीीय संं घ मंें बडे़े पैैमाानेे पर संंचा ारि�त पर्याा�वरणीीय दाावोंं � 
काा 53.3% अस्पष्ट, भ्राामक याा नि�रााधाार थाा (यूरूोोपीीय आयोोग 2022)। इस बीीच, एक 
फैैशन वि�शि�ष्ट रि�पोोर्टट मंें पाायाा गयाा है ैकि� यूरूोोपीीय फैैशन दि�ग्गजोंं � द्वााराा 60% स्थि�रताा केे दाावेे 
«नि�रााधाार» और «भ्राामक» हैं ं(चंेंजिं�ंग माारे्केट्स् फााउंंडे शन 2021)।

इसकेे परि�णाामस्वरूप फैैशन उपभोोक्तााओं ंकेे लि�ए एक भ्रमि�त परि�दृश्य पैैदाा होो गयाा हैै, जि�समंें 
क्याा टि�कााऊ हैै और क्याा नहींं �, इसेे लेेकर अवि�श्वाास बढ़ रहाा हैै। बड़ीी संं ख्याा मंें नि�याामक, 
दि�शाानि�र्देश बनाा रहेे हैं,ं दाावोंं � कीी जाँँ�च कर रहे ेहैं ंऔर परि�णाामस्वरूप प्रवर्ततन काार्ररवााई कर रहे े
हैं।ं 

संंचा ार परि�वर्ततन केे लि�ए, सााक्ष्य और पाारदर्शि�ताा केे प्रति� समर्पपण, एक बुनुि�याादीी आवश्यकताा है।ै 
इसेे प्लेेबुकु मंें, टि�कााऊ फैैशन संंचा ार कोो बुनुि�याादीी स्तर केे रूप मंें प्रस्तुतु कि�याा गयाा है,ै जि�समंें 
तकनीीकीी, वि�ज्ञाान-आधाारि�त जाानकाारीी कोो, वि�श्वसनीीय और साार्थथक संं देेशोंं � मंें अनुुवााद करनेे केे 
महत्व कोो माान्यताा दीी गई हैै। संंचा ारकोंं � कोो यह सुुनि�श्चि�त करनेे केे लि�ए स्थि�रताा वि�शेेषज्ञोंं � केे सााथ 
कााम करनाा चााहि�ए कि� प्राासंंगि�क  जाानकाारीी स्पष्ट एवंं  पाारदर्शीी रूप सेे सााझाा कीी जााए, जि�ससेे 
ऐसाा सााक्ष्य आधाार उपलब्ध होो, जोो आसाानीी सेे सत्याापन योोग्य एवंं  तुलुनीीय होो। 

वि�ज्ञाान केे सााथ 
नेेतृृत्व करंें

जाानकाारीी

संंसृ्कृति� 

वकाालत 

पैैरोोकाारीी काा संंचाालन
व्यवहाार और काार्ययशैैलीी 

बदलें

मूलू्योंं�  कीी दोोबााराा 
परि�कल्पनाा करंें
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नि�र्माा�ण स्तर: संंसृ्कृति� 

फैैशन माानव संं सृ्कृति� केे लि�ए आवश्यक हैै। यह आत्म-अभि�व्यक्ति�, पहचाान और अपनेेपन 
कोो प्रेरेि�त करताा है ैऔर समााज केे सभीी वर्गोंं मंें अरबोंं � लोोगोंं � केे मूूल्योंं � और काार्योंं कोो सूूचि�त 
करताा है।ै पृृथ्वीी पर सबसेे शक्ति�शाालीी वि�पणन इंंजनोंं � मंें सेे एक केे रूप मंें, फैैशन इच्छाा और 
आकांं�क्षाा कीी धाारणाा कोो आकाार देेताा है,ै बदले मंें व्याापक सांं�सृ्कृति�क माानदंंडोंं � एवंं  अपेेक्षााओं ं
कोो प्रभाावि�त करताा है।ै संंचा ार केे प्रभााव और उसकेे परि�णाामस्वरूप उपभोोग पर असर हीी वोो 
केेन्द्रीीय मुुद्दाा है ैजि�से इस प्लेबेुकु मंें संंबोो धि�त कि�याा गयाा है।ै 

संंचा ारकोंं � कोो अधि�क खपत केे संं देेशोंं � कोो ख़त्म करनाा चााहि�ए और इसकेे बजााय उपभोोक्तााओं ं
कोो कम प्रभााव और परि�पत्र समााधाानोंं � कीी ओर इंंगि�त  करनाा चााहि�ए। फैैशन संंचा ार, जब सहीी 
तरीीक़े सेे नि�र्देशि�त कि�याा जााताा है,ै तोो उसकीी सांं�सृ्कृति�क पहुंंच, अनुुनय कीी शक्ति�योंं � और 
शैैक्षि�क भूूमि�काा काा उपयोोग, जाागरूकताा बढ़ाानेे व अधि�क टि�कााऊ एवंं  न्याायसंंगत  उद्योोग कीी 
ओर बदलााव केे लि�ए कि�याा जाा सकताा हैै। ऐसाा करनेे मंें, यह बडे़े पैैमाानेे पर टि�कााऊ खपत, 
जीीवन शैैलीी और कल्यााण कोो प्रभाावि�त करनेे काा एक प्रवेेश द्वाार प्रदाान कर सकताा हैै। 

इसकेे लि�ए, कहाानीीकाारोंं �, छवि�काारोंं � और रोोल मॉॉडलोंं � कोो प्रति�ष्ठाा व सफलताा केे वैैकल्पि�क 
मॉॉडल चि�त्रि�त करनेे मंें मदद करनेे कीी आवश्यकताा हैै, पहचाान कोो नएपन सेे अलग करनाा 
और जोो आकांं�क्षाापूूर्णण माानाा जााताा है ैउसेे पुुनर्गगठि�त करनाा तााकि� समााज काा एक स्थाायीी भवि�ष्य 
सुुनि�श्चि�त होो सकेे। यह स्थि�रताा, संंचा ारकोंं � कोो शि�क्षि�त करनेे केे बाारेे मंें नहींं � है,ै बल्कि� उनं्हें अपनेे 
मौौजूूदाा कौौशल कोो पुुनर्नि�र्देशि�त करनेे और फि�र सेे यह कल्पनाा करनेे केे काार्यय मंें लगाानेे केे बाारेे 
मेंं है ैकि� लोोग फैैशन केे सााथ कैैसेे जुुड़ते ेहैं।ं स्थि�रताा केे वि�ज्ञाान और फैैशन केे कथाानक कीी पुुन: 
कल्पनाा केे बीीच संंतु लुन सेे हीी संंचा ारक उतृ्कृष्टताा प्रााप्त कर सकते हैं।ं अगर इसेे रचनाात्मक रूप 
सेे प्रबंं धि�त कि�याा गयाा, तोो इस नए प्रति�माान सेे वि�शि�ष्ट मूूल्यवाान अवसर प्रााप्त होंं �गेे।

जब कहाानीी कहनेे कीी बाात आतीी हैै, तोो प्लेबेुकु आगेे इस बाात पर ज़ोोर देेतीी है ैकि� कैैसेे संंचा ार, 
फैैशन क्षेते्र केे सकााराात्मक पाारि�स्थि�ति�क, सांं�सृ्कृति�क और साामााजि�क मूूल्योंं � कीी खोोज, व्यााख्याा 
और सरााहनाा मंें महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाा सकताा है।ै इसमंें वह तरीीक़ाा भीी शाामि�ल हैै जि�समंें 
फैैशन प्रााकृृति�क वााताावरण केे सााथ गहरााई सेे जुुड़ाा हुआ हैै; सांं�सृ्कृति�क वि�राासत, कलाा और 
शि�ल्प परंंपरााओं,ं रीीति�-रि�वााजोंं �, वि�श्वाासोंं �, इति�हाास व प्रथााओं ंमंें पााई जाानेे वाालीी वि�वि�धताा 
केे सााथ; और उन व्यक्ति�योंं � एवंं  समुुदाायोंं � केे कल्यााण केे लि�ए जोो उनपर नि�र्भभर करते ेहैं ं
(वि�लि�यम्स एट अल)। संंचा ारक कीी भूूमि�काा काा एक हि�स्साा, स्वीीकाार्यय समझे ेजाानेे वाालेे माानकोंं � 
कोो बदलनेे, अधि�क न्याायसंंगत  उद्योोग कोो प्रोोत्सााहन देेनेे और न्याायपूर्णण बदलााव सुुनि�श्चि�त 
करनाा भीी है।ै 
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नेेतृृत्व स्तर: वकाालत 
उपभोोक्ताा-उन्मुखु संंचा ारकोंं � पर ध्याान कंेंद्रि�त करनेे केे बाावजूूद, प्लेबेुकु मंें यह माानाा गयाा हैै 
कि� अकेेलेे व्यक्ति�गत व्यवहाार परि�वर्ततन पर्याा�प्त नहींं � होोगाा और व्याापाार, साामााजि�क व नीीति�गत 
स्तरोंं � पर प्रणाालीीगत बदलााव कीी भीी आवश्यकताा है।ै नीीति�योंं � और उत्पाादोंं � केे मााध्यम सेे 
अधि�क टि�कााऊ समााधाानोंं � तक पुुनर्वि�चाार, डि�ज़ााइन, वि�तरण और पहुंंच कोो सक्षम करनेे केे 
लि�ए, सरकाारोंं � और कंं पनि�योंं � कोो ड्राा�इविं�ंग सीीट पर होोनाा चााहि�ए, और यह सुुनि�श्चि�त करनाा 
चााहि�ए कि� सभीी कीी ज़रूरतोंं � कोो पूूराा कि�याा जााए (यूएूनईपीी 2020ए)। 

साामूूहि�क रूप सेे, हाालांं�कि�, फैैशन क्षेते्र कोो स्थि�रताा लक्ष्योंं � तक पहुंंचाानेे केे लि�ए, व्याापक और 
प्रणाालीीगत परि�वर्ततन कीी वकाालत करनेे मंें, उपभोोक्तााओं ंकीी भूूमि�काा बहुत महत्वपूूर्णण हैं।ं 
जहांं� एक ओर, यह उपभोोक्तााओं ंकोो बााज़ाार सेे प्रभाावीी और सटीीक संंचा ार केे आधाार पर 
अधि�क सूूचि�त नि�र्णणय लेेनेे मंें सक्षम बनाानेे केे बाारेे मंें है,ै वहींं � दूूसरीी ओर, इसकाा व्याापक लक्ष्य, 
उपभोोक्तााओं ंकोो नाागरि�कोंं � केे रूप मंें उनकीी भूूमि�काा मेंं सशक्त बनाानाा है,ै जोो व्यवसाायोंं � और 
नीीति� नि�र्माा�तााओं ंसेे पूूछतााछ एवंं  अधि�क काार्ररवााई कीी मांं�ग कर सकंें, व इस पूूरेे सेेक्टर सेे जुडेु़े 
हि�तधाारकोंं � कोो ज़ि�म्मेदेाार ठहराानेे मंें सक्षम होंं �। 

अलग-अलग रूपोंं � मंें संंचा ारक, वि�शेेष रूप सेे प्रभाावीी व्यक्ति�, मीीडि�याा, ब्रांं�ड वि�पणक और 
पैैरोोकाार समूूह, इसकेे लि�ए शि�क्षि�त करनेे मंें मदद कर सकते हैं।ं संंगठनों ं � केे अंंदर भीी शि�क्षाा 
कीी आवश्यकताा है,ै जहांं� संंचा ारक परि�वर्ततन कीी वकाालत कर सकते ेहैंं, व उन चुुनौौति�योंं � और 
महत्वपूूर्णण क्षेते्रोंं � कोो संंबोो धि�त कर सकतेे है,ै जि�ससेे वि�पणन कीी सीीमााओं ंसेे परेे, तंंत्र कीी 
जटि�लताा और मूूल्य नि�र्माा�ण सेे नि�पटनेे कीी ज़रूरत हैै। 

इस प्लेबेुकु मंें, परि�वर्ततन केे इस स्तर कोो लाागूू करनेे केे लि�ए नीीति�गत हस्तक्षेपे कीी आवश्यकताा 
कोो स्वीीकाार कि�याा गयाा है।ै इसमंें दर्शाा�याा गयाा है ैकि� संंचा ारक, कि�स तरह नीीति� नि�र्माा�तााओं ंकोो 
उन उपाायोंं � केे सााथ नेेतृृत्व करनेे केे लि�ए समर्थथन और प्रोोत्सााहन देे सकते ेहैं,ं जि�ससेे व्याापक 
उद्योोग कीी स्थि�रताा कोो सक्षम होो सकेे, और अंंततःः संंचा ार काार्यय कोो प्रभाावि�त करनेे वाालीी वर्ततमाान 
एवंं  भाावीी नीीति�योंं � कोो रेेखांं�कि�त कि�याा जाा सकेे। इसमंें नीीति� नि�र्माा�तााओं ंसेे, अस्थि�र खपत पैैटर्नन 
कोो बदलनेे और अति�उत्पाादन कोो हतोोत्सााहि�त करनेे मंें मदद करनेे काा आह्वाान करतेे हुए, एक 
स्थाायीी एवंं  परि�पत्र वैैश्वि�क मूूल्य श्रृंं�खलाा कीी ओर न्याायसंंगत  बदलााव केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त कि�याा 
गयाा है।ै
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