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如何扭转土地退化、遏制荒漠化并建设抗旱能力
我们是#恢复一代#
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土地退化带来的问题
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土地是地球上生命存续的基础。农田、森林、草地、热带稀树草原、泥炭地乃至山脉为人类提供了构建
文明社会所需的各类资源与服务。这些多样化景观的基础是水生生态系统——包括海洋、河流和湖
泊等，它们维持着水循环，保持着土地肥力。

但全球生态系统正面临严峻威胁。不可持续的生产和消费模式正在加剧三重地球危机：气候变化、自
然环境和生物多样性丧失、污染和废弃物。地球五分之一以上的土地面积（约20亿公顷）已经退化。

全球约有32亿人（占世界人口的40%）受到土地退化的影响，应对能力最弱的群体，包括土著人民、农
村人口、小农以及极度贫困人群，尤其是女性与青年受到的影响尤其严重。每年有5500万人受到干旱
的直接影响，干旱几乎在全球所有地区都成为了威胁牲畜和农作物的首要灾害。

如不加以控制，土地退化将持续恶化，全球粮食生产力将下降12%，到2040年，粮食价格飙升幅度可
高达30%。

2024年世界环境日由沙特阿拉伯主办，这是一个聚焦土地恢复、遏制荒漠化和建设抗旱能力的重要
契机。自1973年以来，由联合国环境规划署（环境署）牵头的世界环境日提高了人们对气候变化、化学
污染等一系列重大环境问题的认识。每年，世界环境日都会动员数亿人采取行动，共同保护地球。
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https://www.unep.org/news-and-stories/speech/triple-planetary-crisis-forging-new-relationship-between-people-and-earth?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw_qexBhCoARIsAFgBlevH8oj25G0L6lSfpqKBAtcxqF2uCN8JsH15il3_Nph3oLoMBHA6qbcaAlI2EALw_wcB
https://www.unep.org/topics/climate-action
https://www.unep.org/zh-hans/tan-suo-hua-ti/shengtaixitong
https://www.unep.org/zh-hans/tan-suo-hua-ti/shengtaixitong
https://www.unep.org/topics/chemicals-and-pollution-action
https://www.un.org/sustainabledevelopment/wp-content/uploads/2019/07/15_Why-It-Matters-2020.pdf
https://www.unep.org/facts-about-nature-crisis
https://www.unep-wcmc.org/en/news/empowering-rural-women-and-girls-as-a-solution-to-environmental-sustainability-and-food-security
https://www.unep.org/news-and-stories/story/fight-our-future-youth-climate-justice-and-environmentally-displaced-people
https://www.unccd.int/sites/default/files/2022-06/Drought%20in%20Numbers%20%28English%29.pdf
https://www.unep.org/news-and-stories/story/why-restoring-nature-good-farmers-fisheries-and-food-security
https://www.worldenvironmentday.global/zh-hans
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生态系统恢复的潜力
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地球亟需人类伸出援手。三重地球危机正危及我们的家园，威胁着与我们在这个美丽星球上共
栖的数百万物种的生存。但土地退化并非不可避免。我们有能力与知识来扭转损伤并恢复环境，
但前提是现在就采取行动。	
	
恢复自然区域的过程称为生态系统恢复，这一行动从未像当前这般紧迫。世界许多国家都已意
识到这一点。全世界有7.65亿至10亿公顷土地已被划拨用于恢复工作。其中近一半位于撒哈拉
以南非洲地区，亚洲和拉丁美洲也占据较大比例。

各国正在展示联合国生态系统恢复十年倡议的恢复工作成果，该倡议是一项全球努力，旨在恢
复遭到破坏的森林、草原和湿地等生态系统。“世界生态恢复旗舰项目”是一系列开创性举措，展
示了恢复工作能够如何带来多种环境效益，包括提高生产力、增加碳汇以及保护生物多样性。

请查看交互式地图，了解哪些国家/地区已加入恢复竞赛。

为使退化的生态系统恢复活力，每向生态系统服务每投入1美元，就能获得最高30美元的价值

6 

生态系统恢复工作

尼泊尔通过恢复草地和森林，成功使其境内老虎的数量增加了两倍；自2005
年以来，斯里兰卡新种植红树林的存活率从3%飙升至90%；而非洲农民正
积极推进农业用地的恢复工作，目标是使500万公顷的退化农田重焕新生。

阅读详情，了解获奖的恢复行动。

回报。恢复全球10亿公顷的退化土地，将极大地推动可持续发展目标的实现，扭转生物多样性丧
失，遏制气候变化的进程。

2022年达成的《昆明-蒙特利尔全球生物多样性框架》是一项旨在保护自然的历史性协议。各缔
约国承诺到2030年，确保全球至少30%的退化陆地、内陆水域、海洋以及沿海生态系统得到有效
恢复。

作为全球土地问题的发声平台，《联合国防治荒漠化公约》（《荒漠化公约》）是各国政府、企业及
民间团体汇聚一堂，共同讨论当前土地挑战，规划土地可持续未来的平台。2024年末，《荒漠化公
约》第16次缔约方大会（COP16）将在利雅得举行，旨在加速推进土地恢复和提升抗旱能力的行
动。

成功恢复土地有赖于运用数代人知识的雄心。当前世代的每一个人是最早一批见证环境退化破
坏性影响的人。我们可能是地球扭转这一趋势、恢复生态平衡的最后希望。

尽管我们无法让时间倒流，但能够植树造林、绿化城市、收集利用雨水并食用对土壤友好的食
物。我们可以成为最终与土地和平相处的一代。

以下是成为#恢复一代#的一些方法。

Photo: Dreamstime

https://www.unep.org/zh-hans/xinwenyuziyuan/gushi/geguochengnuohuifuquanqiutude-mianjikedazhongguodaxiao
https://www.decadeonrestoration.org/zh-hans
https://www.unep.org/zh-hans/xinwenyuziyuan/xinwengao/daziranzhengzaifusulianheguobiaozhangqidashijieshengtaihuifuqijianxiangmu
https://www.unep.org/interactive/ecosystem-restoration-people-nature-climate/en/index.php
https://www.unep.org/zh-hans/resources/ecosystem-restoration-people-nature-climate
https://www.unep.org/zh-hans/xinwenyuziyuan/xinwengao/daziranzhengzaifusulianheguobiaozhangqidashijieshengtaihuifuqijianxiangmu
https://www.unep.org/explore-topics/sustainable-development-goals
https://www.unep.org/zh-hans/resources/kunming-mengtelierquanqiushengwuduoyangxingkuangjia
https://www.unccd.int/
https://www.unccd.int/cop16
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如何通过恢复促进粮食生产
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在全球范围内，至少20亿人依靠农业维持生计，贫困人口及农村人口尤其如此。然而，我们现有的粮
食系统不可持续，也是土地退化的主要原因之一。

以下是恢复全球粮食系统以及保护森林湿地等景观的一些方法。

	

促进农业可持续发展
开展农业金融改革，是提升粮食系统可持续性的最佳途径之一。目前，农业生产者每年从各国获得
5400亿美元的财政支持。其中约87%的补贴要么扭曲了市场价格，要么对自然和人类健康造成了伤
害。但我们能够改变这一现状。	

  政府和金融部门可采取以下措施：
 -推广再生农业，在增加粮食产量的同时保护生态系统
 -调整补贴方向，将农业、林业和渔业的补贴转向支持可持续的农业实践，并扶持小农
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Photo: Unsplash

拯救自然始于饮食选择
我们生产和消费食物的方式造成了80%以上的生物多样性丧失。

https://www.cbd.int/article/biodiversityforfood-1
https://www.unep.org/news-and-stories/story/how-weeks-un-summit-could-help-mend-worlds-broken-food-systems
https://www.unep.org/news-and-stories/story/how-weeks-un-summit-could-help-mend-worlds-broken-food-systems
https://www.unep.org/resources/publication/food-system-impacts-biodiversity-loss
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 -确保小农和边缘化群体能够更公平地获得土地、水资源、信贷和进入市场
 -为土著人民粮食系统的研究和开发投入资金，发掘其潜力并进行推广

   农业企业可采取以下措施：
 -培育适应气候变化的作物品种并制定其他应对措施，帮助农民减轻干旱和气候变化的
冲击
 -将土著人民的传统智慧与现代科学进步相结合，研发既可持续又可规模化推广的作物
品种和耕作方法
 -采用可持续耕作技术，使用富含营养、耐旱、抗虫害且能够适应气候变化的传统作物品
种
 -减少零售和餐饮服务环节的食物浪费和损失，减少用水量和碳排放
 -加大对作物和畜牧业新生产技术的研发资金投入
 -确保审慎施用肥料和杀虫剂，防止土壤退化
 -大力种植适应当地生态系统和气候条件的作物

  中小学、大学、公司、社团、民间团体和宗教组织可采取以下措施：
 -在食堂和活动中使用可持续食物，减少食物浪费
 -分享有关可持续食物和烹饪方法的知识
 -在社区菜园和校园内推行可持续农业
 -促进基于共同价值观的社区参与
 -开展针对青年的教育和宣传活动，宣传社区土地恢复的重要性

  个人可采取以下措施：
 -利用购买力支持仅以可持续方式获取原材料的品牌
 -购买本地产品以支持当地农民，减少温室气体排放
 -在膳食中加入扁豆、豆类和鹰嘴豆等更加有利于土壤健康的食物
 -调整饮食选择，转向本地出产、当季、以植物为主的食物
 -使用“植物基饮食计算器”，了解食物选择对环境的影响
 -选购本地生产的可持续食品饮料
 -要求商家使用更加透明的产品标签，提供产品碳足迹和可持续性等信息
 -通过举办可持续性烹饪比赛传播知识，分享减少家庭食物浪费的好点子

拯救土壤
土壤不仅仅是我们脚下的泥土，还是地球上生物多样性最丰富的栖息地，近60%的物种生存在
土壤中。据估计，人类95%的食物都是直接或间接在土壤中生产的。	

9 

疗愈地球的食物
某些食物确实有助于恢复土壤。尝试在饮食中加入更多
豆类，如豆子、扁豆、鹰嘴豆和豌豆。

Photo: Unsplash

https://planetbaseddiets.panda.org/impacts-action-calculator
https://www.pnas.org/doi/full/10.1073/pnas.2304663120
https://www.fao.org/3/i4405e/i4405e.pdf
https://www.fao.org/newsroom/story/Pulses-and-soils-a-dynamic-duo/zh
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土壤健康是指土壤作为生命系统发挥功能的能力。健康土壤是陆地上最大的碳储存库，它通过减少大
气中的温室气体排放，在减缓气候变化方面发挥着至关重要的作用。	
	
每五秒钟，就有一片相当于一个足球场大小的土壤因过度耕作、过度放牧、砍伐树木而遭受侵蚀。然
而，生成3厘米厚的表土则需要1000年之久。以下是保持土壤健康和生产力的方法。

  政府和金融部门可采取以下措施：
 -支持使用不含合成化学品或仅含少量合成化学品的有机农业
 -调整农业补贴和贷款政策，鼓励农民采用利于土壤健康的耕作方法
 -向可持续的土地管理和保护项目投入资金，保护水道等自然基础设施

  农业企业可采取以下措施：
 -实行“免耕法”，即不翻动土壤，保持土壤表面有一层永久或半永久性的有机覆盖物
 -向土壤中添加堆肥和其他有机材料，改善土壤的肥力、保水能力和微生物活性
 -采用滴灌或覆盖等灌溉技术，帮助保持土壤湿度，降低干旱影响

https://www.fao.org/3/i4405e/i4405e.pdf
https://www.fao.org/documents/card/en?details=39058c2c-991b-4a24-a0bd-ccd0544e8320
https://www.fao.org/about/meetings/soil-erosion-symposium/key-messages/en/
https://www.scientificamerican.com/article/only-60-years-of-farming-left-if-soil-degradation-continues/
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  中小学、大学、公司、社团、民间团体和宗教组织可采取以下措施：
 -培养青年有效参与土地恢复活动的知识、技能与能力
 -借助国际土壤年和世界土壤日等活动，发动国际性的宣传活动，吸引青年群体的关注；
通过《土壤生物多样性的奇妙世界》等书籍，向年轻一代宣传土壤健康和生物多样性的
重要性。
 -在院落和校园内实施堆肥计划

  个人可采取以下措施：
 -收集厨余垃圾，在花园中或阳台上制作堆肥，为植物提供养分

 -了解有助于保护土壤健康、保持水分和减少水土流失的可持续农业方法

让蜂鸣再次响起
世界上近75%的水果和种子作物至少在某种程度上依赖于授粉媒介，其中包括全球115种主要
粮食作物中的87种。尽管蜜蜂是最主要的授粉媒介，但作物也得到其他授粉媒介的大量帮助，
如蝙蝠、昆虫、蝴蝶、鸟类以及甲虫等。然而，所有授粉媒介，尤其是蜜蜂，数量都在严重减少，这
主要是由密集的农业活动、杀虫剂的使用、入侵物种、疾病和气候变化等因素造成。

可通过以下方法可以让蜂鸣再次响起。

   政府可采取以下措施：
 -减少空气污染，尽量减少杀虫剂和化肥对人类和地球健康的不利影响
 -保护并恢复授粉媒介赖以繁衍生息的草地、森林和湿地等自然栖息地
 -激励、鼓励农民通过种植非侵入性的、有利于授粉媒介的多年生植物，为授粉媒介提供
支持

  城市可采取以下措施：
 -将自然元素重新引入城市，建设绿色基础设施
 -调整草坪修剪频率和方式，创造拥有更多自然野趣的城市空间。请参阅五月不修剪，春
季慢修剪（No-Mow-May	and	Low-Mow-Spring）等倡议
 -实施有益于授粉媒介的景观设计，例如在花园和城市公园中建造池塘

蝙蝠维持人类的水果供应
超过300种水果的授粉过程依赖于蝙蝠。没有蝙蝠，我们就可
能无法享受到香蕉、牛油果和芒果等水果的美味。

Photo: Unsplash

https://www.fao.org/soils-2015/about/zh/
https://www.un.org/zh/observances/world-soil-day
https://www.fao.org/3/cb4185en/cb4185en.pdf
https://www.fao.org/world-bee-day/zh
https://www.unep.org/news-and-stories/story/pollinators-under-threat-so-what
https://beecityusa.org/no-mow-may/
https://beecityusa.org/no-mow-may/
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 家庭、学校、公司、社团、民间团体和宗
教组织可采取以下措施：

 -支持当地养蜂人，购买其产品
 -在花园和校园内采用基于生态系统的
方法控制虫害，同时鼓励他人也采纳
这种做法
 -在阳台、露台或花园搭建蜜蜂“旅店”，
为授粉媒介提供栖息和繁殖空间
 -在花园中种植多种多样的本地花卉，
吸引鸟类、蝴蝶等授粉媒介

   大学可采取以下措施：
考虑加入自然向好大学联盟（Nature-
Positive-Universities	Alliance）或类似倡
议，在校园内采取恢复行动	

https://www.unep.org/resources/report/environmental-and-health-impacts-pesticides-and-fertilizers-and-ways-minimizing
https://www.unep.org/resources/report/environmental-and-health-impacts-pesticides-and-fertilizers-and-ways-minimizing
https://www.naturepositiveuniversities.net/
https://www.naturepositiveuniversities.net/
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如何恢复水循环和水源
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全球的淡水生态系统为数十亿人口提供了食物和水源，保护我们免受干旱和洪水的影响，并为
无数动植物提供了栖息地。淡水生态系统还维持着水循环，保持着土地肥力，对于生态恢复具有
至关重要的作用。然而，淡水生态系统正以惊人的速度消失，这主要是由污染、气候变化、过度捕
捞和过度开采等因素造成。

 

恢复淡水生态系统
可通过以下方法保护和恢复野外及城市地区的淡水生态系统。

   政府可采取以下措施：
 -投资于全面综合的水资源管理计划，考虑水循环的每一个环节：从水源到资源分配、有
效利用、处理、循环、再利用，直至最终回归自然环境

 -通过减少污染、加强监测来确定污染源、评估淡水生态系统的健康状况，从而改善水质
 -加入“淡水挑战”（Freshwater	Challenge），这是一项由国家牵头的倡议，旨在到2030
年支持、整合并加速恢复退化河流和湿地，保护完好的淡水生态系统
 -加入本市的#恢复一代#活动，为恢复城市地区的自然环境采取行动，包括抗击干旱、污
染和洪水
 -在关键淡水生态系统附近限制农业和城市用地扩张，并改进流域管理
 -消除入侵物种、重新种植本地植被并恢复自然水流模式，恢复退化的淡水环境
 -执行法规和分区法律，防止通过城市化、森林砍伐和不可持续的土地使用行为破坏淡
水环境

   企业可采取以下措施：
 -投资于雨水收集、智能灌溉实践和水循环利用设施
 -确保女性和青年能够平等地获得资源、培训和资金支持，以便创办致力于生态旅游和
绿色技术等生态系统恢复的商业企业或社会企业

    城市可采取以下措施：
 -承担废水处理创新的枢纽作用，解决供水、污水管理、雨水径流管理和城市洪水控制等
问题
 -扩大工农业用水的再利用规模，从而降低投资成本和能源耗用
 -了解如何成为“可游泳城市”，该理念有助于确保水质

14 

Photo: Canva

鱼类同样需要土地
被茂草繁花吸引而来的昆虫是许多鱼类的食物

https://www.freshwaterchallenge.org/
https://www.decadeonrestoration.org/publications/2023-swimmable-cities-handbook
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   中小学、大学、公司、社团、民间团体和宗教组织可采取以下措施：
 -研究为城市和乡镇供水的本地河流和其他水道，分析水资源状况的历史变化
 -在本地河流周围种植植被，恢复自然生态
 -在河流中建造更多野生生物栖息地，促进生物多样性的发展
 -加入世界水质联盟，了解如何对本地淡水体进行水质和污染检测
 -了解当地的扶轮社所在地，并参与“社区淡水行动倡议”，共同努力保护本地水体资源

   个人可采取以下措施：
 -学习有关生态系统恢复的最新科学研究和最佳做法，成为所在社区的生态系统恢复领
头人
 -呼吁各级政府的当选官员采取行动，制定并实施有利于生态系统恢复和自然保护的政
策

恢复与重建海洋与沿海区域
海洋为人类提供了无以计数的生存必需品，包括氧气、食物和水资源，同时在缓解气候变化方
面发挥着重要作用，并帮助人类适应极端天气。全球约37%的人口居住在距离海岸100公里以
内的地区，超过30亿人（主要为发展中国家居民）依赖海洋和沿海生物多样性来维持生计。然
而，当今世界的海洋正承受着日益增长的压力，比如气候变化、污染和生物多样性丧失等等。

以下是恢复此类重要生态系统的一些最有效方法。

   政府可采取以下措施：
 -加快行动，实施《昆明-蒙特利尔全球生物多样性框架》
 -恢复蓝色生态系统，包括红树林、盐沼、海草床、巨藻林和珊瑚礁
 -实施严格的法规，控制污染，减少过量营养物、农业径流、工业排放和塑料废弃物，防止
其进入沿海地区
 -吸收纳入土著人民、女性和青年对土地利用和保护的观点，完善恢复项目，实现可持续
成果
 -建立有效管理的海洋保护区，从而保护并恢复生物多样性，并帮助减轻和适应气候变
化的影响
 -支持高级别气候卫士海洋突破性行动（High-Level	Climate	Champion	Ocean	
Breakthroughs），包括针对红树林和珊瑚礁的突破性行动计划

 

红树林是“气候卫士”
红树林从大气中吸收的碳量是陆地森林的5倍。以下是
恢复红树林生态系统的6种方法。

Photo: UNEP/Stephanie Foote

https://www.unep.org/explore-topics/water/what-we-do/improving-and-assessing-world-water-quality-partnership-effort
https://www.unep.org/topics/fresh-water/nature-based-solutions/working-nature/community-action-fresh-water
https://www.unep.org/topics/ocean-seas-and-coasts/regional-seas-programme/coastal-zone-management
https://climatechampions.unfccc.int/system/oceanbreakthroughs/?gad_source=1&gclid=CjwKCAjw26KxBhBDEiwAu6KXt526Oh2JZTVnnhwmhi5di2bjTRnWycsi2QohaHGvmIJ66G9F8re9GBoCSWEQAvD_BwE
http://mangrove/
https://coralbreakthrough.org/
https://www.unep.org/news-and-stories/story/six-things-you-can-do-bring-back-mangroves
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   企业可采取以下措施：
 -缜密管理和监管沿海地区的开发，确保经济活动不会损害其所依赖的自然环境
 -重新设计产品，使其可重复使用、重新利用、修理和回收，以减少废弃物和污染
 -投资于回收废水和禽畜排泄物中的营养素，将其用作肥料，形成闭环，促进肥料的高效利
用
 -支持高级别气候倡导者突破性行动，包括针对红树林和珊瑚礁的突破性行动计划

   城市和市政府可采取以下措施：
 -通过教育和宣传计划让当地社区参与保护工作，以加强恢复举措
 -加强健全的废弃物管理体系，减少海洋污染

   中小学、大学、公司、社团、民间团体和宗教组织可采取以下措施：
 -了解如何减少、再利用和回收，减少最终进入海洋的塑料废弃物
 -阅读有关红树林生态系统的重要性以及如何使其重现生机的文章
 -了解并仅食用本地出产、可持续的鱼类和海鲜
 -详细了解蓝色生态系统如何支撑人类福祉，以及珊瑚礁如何孕育四分之一的海洋生物

P
h

ot
o:

 U
n

sp
la

sh

https://climatechampions.unfccc.int/the-mangrove-breakthrough/?gad_source=1&gclid=CjwKCAjwuJ2xBhA3EiwAMVjkVHSp-KToEFxo5S9tk0amaYmOVhBC-T1RSYGti785OJ_Xuybj6WKIyhoCwfoQAvD_BwE
https://coralbreakthrough.org/
https://tide-turners.org/
https://www.unep.org/zh-hans/xinwenyuziyuan/gushi/xiufuhongshulinninengzuodeliujianshi
https://www.unep.org/interactives/why-blue-ecosystems-matter/
https://www.unep.org/interactives/status-world-coral-reefs/?lang=ZH
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如何将自然生态重新引入城市 
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树木可以降温
在街道旁种植树木可降低城市的最高温度，降幅
最多可达5摄氏度。

Photo: Canva

城市是全世界一半以上人口的家园，其环境影响十分深远。城市占全球资源使用量的75%，产
生的废弃物占全球总量的一半以上，温室气体排放量至少占全球的60%。

城市在不断扩张的过程中，改变了周围的自然世界，如森林、湿地、农田和水道，可能会导致干
旱和土地退化问题。尽管城市通常被称为“混凝土森林”，但也不尽然。城市区域能够成为种植
食物、维持显著生物多样性的绿洲，又能减少对环境的影响。以下是将自然生态重新引入城市
的一些方法。

.  

   企业可采取以下措施：
 -建造更多建筑物绿色屋顶和垂直花园，弥补城市缺少的绿色空间，并为鸟类、昆虫和植
物提供栖息地
 -投资于绿色基础设施，如透水性路面、雨水花园和生物沟，以更有效地管理暴雨带来的
地表径流，减少城市洪涝问题

   城市和市政府可采取以下措施：
 -增加城市森林的数量，可改善空气质量，提供更多阴凉处，并减少对机械降温的需求
 -做出微小的改变，例如降低城市草坪修剪频率，即可增加生物多样性，又能节省城市预
算成本
 -保护城市区域的湖泊、运河、池塘和湿地等水体，缓解气候引起的致命热浪，并增加城
市区域的生物多样性

   个人、民间团体、宗教组织、学校和大学可采取以下措施：
 -在城市区域建造绿色校园、阳台、屋顶和花园
 -向在恢复城市生态系统方面取得成功，获得环境署“恢复一代”奖项的城市学习经验
 -遵循宫胁法（Miyawaki	Method），学习在城市中种植微型森林
 -志愿投入时间和劳动，为恢复退化的景观和生态系统做出贡献

https://www.unep.org/topics/cities/cities-nature/cities-un-decade-ecosystem-restoration
https://www.decadeonrestoration.org/generation-restoration-cities
https://www.sugiproject.com/blog/the-miyawaki-method-for-creating-forests
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如何为恢复工作筹集资金
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到2030年，对基于自然的解决方案的投资需从2000亿美元增至5420亿美元，以实现世界气候、生
物多样性与生态系统的恢复目标。资金仍然是实现这些目标的最大障碍之一。政府、企业和财务负
责人必须共同努力，缩小现有的资金差距。以下是实现此目标的方法。

   政府可采取以下措施：
 -为早期预警系统投入资金，预防干旱的恶劣影响
 -引导公共和私人资本转向可持续土地使用项目和土地恢复项目
 -为基于自然的解决方案拨款
 -发行绿色债券筹资，为土地恢复项目提供资金
 -制定法规、税收激励和补贴措施，将投资转向不破坏生态系统的大规模恢复和基础设施项
目

   企业可采取以下措施：
 -将生态系统恢复纳入商业模式
 -开发可持续技术，同时实施高效的废弃物管理做法
 -确保女性能够平等地获得资源、培训和资金支持，以便创办致力于可持续农业、生态旅游
和绿色技术等生态系统恢复的商业企业或社会企业
 -投资于青年经营的绿色企业，如生态旅游企业、有机农业合作社和可持续林业企业，该类
企业在创造收入的同时也有助于土地恢复与保护
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https://www.unep.org/unep-and-nature-based-solutions
https://www.unep.org/zh-hans/resources/kunming-mengtelierquanqiushengwuduoyangxingkuangjia?gad_source=1&gclid=CjwKCAjw26KxBhBDEiwAu6KXt_kbbGM7cqoSAPHvMId3ibze4nskECCW5-wuPtSHXW7Rxe6-83cqTBoC4MYQAvD_BwE
https://www.unep.org/zh-hans/resources/kunming-mengtelierquanqiushengwuduoyangxingkuangjia?gad_source=1&gclid=CjwKCAjw26KxBhBDEiwAu6KXt_kbbGM7cqoSAPHvMId3ibze4nskECCW5-wuPtSHXW7Rxe6-83cqTBoC4MYQAvD_BwE
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更多详情请访问或联系：
https://www.worldenvironmentday.global/zh-hans	
worldenvironmentday@un.org

《我们是#恢复一代#：实践
指南》专为2024年世界环境
日编写，聚焦土地恢复、荒漠
化和抗旱能力。

http://www.worldenvironmentday.global

