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L'Organisation mondiale de la Sante (OMS), crege en 1948, esi une nshiution
specialisee des Nations Unies a qui incombe, sur te plan international, la responsabilite
principale en matiére de questons sanitares el de sante publique. Au sein de |'OMS, les
professionnels de la sante de quelque 165 pays echangen! des connaissances et des
donneées d'expérience en vue de faire acceder d'ickl'an 2000 fous les hattants du
monde a un niveau de sante qul leur permetie de mener une vie socialement et
economiguement productive.

Girace a la cooperation technique qu'elle praligue avec ses Elats Membres ou gu elle
stimule enfre eux. I'OMS s'emploie a promouvarr [a mise sur pied de services de santé
complets, la prevention el I'endiguemeni des maiadies. | ameélioration de
'envitonnement. le developpement des personneis de santé. la coordination et le
progres de la recherche biomedicale et de la recherche sur les services de sanle. ains
gue la planification et |'executhion des programmes de sante

Le vasie domaimne ou s'exerce | action de I'OMS comporte des activités treés diverses:
developpement des soins de sante primaires pour que toute la population puisse y avorr
acces: promotion de la santé maternelle 2t infantile; lutte contre 1a malnutrihon: lulle
contre le paludisme el d autres maladies liansmissibles. donl |a Wwberculose el 12 lepre’
la varole élant d'ores et déja eradiquee. promotion de la vaccination de masse conlre
un cerain nombre d auires maladies evitables: amelioralion de la sante mentale.
approvisionnement en sau saine: formation de personnels de sante de loutes
catlégaries

il esi d autres seclieurs encore ou une cooperahon intermationale s'impoese pour assurel
uin medieur etal de sanié a travers le monde el 'OMS collabore notamment aux taches
suivanies établissement d'étalons internationaux pour les produits biclogiques, les
pesticides et les preparalions pharmaceuiiques. formulation de critéres de salubrite de
I'environnement: recommandations relatives aux denominations communes
internationales pour les substances pharmaceunques; apphcalion du Reglement
sanitaire international, révision de la Classificalion internalionale des maladies,
fraumalismes el causes de deces; rassemblement el diffusion o informations statistiques
sur la sante.

On trouvera dans les publications de |'QMS de plus ampias renseignemenis sur de
nombrsux aspects des travaux de I'Orgamisalion
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PREFACE

Le Comité du Codex sur les Résidus de Pesticides (CCRP) est un orga-
nisme intergouvernemental qui conseille la Commission du Codex
Alimentarius sur toutes les questions relatives aux résidus de pesticides.
Son principal objectif est de faire adopter les limites maximales de
résidus (LMR) du Codex pour faciliter le commerce international tout
en protégeant la santé des consommateurs. Pour tenir compte des
considérations de santé publique, les LMR sont fixées a des niveaux qui
ne doivent pas étre supérieurs a ceux résultant de I'utilisation des pesti-
cides conformément a de bonnes pratiques agricoles.

Il est arrivé a plusieurs reprises que I'on s’interroge, au sein du Comité,
sur la question de savoir si 'acceptation des LMR du Codex ne pourrait
pas entrainer une situation dans laquelle la dose journaliére admissible
(DJA) pour un pesticide déterminé serait dépassée. On ne peut apporter
de réponse précise a cette question qu’en effectuant des études sur les
apports alimentaires (1). Dans les cas ot ces études ne sont pas réalisa-
bles — notamment parce que le pesticide n’a pas été utilisé longtemps —,
on est amené a faire un calcul prévisionnel des quantités de résidus de
pesticides apportées par 'alimentation sur la base des données dispo-
nibles.

Le présent guide décrit des procédures permettant d’effectuer un calcul
prévisionnel des quantités de résidus de pesticides apportées par
I'alimentation et vise a aider les autorités nationales dans leurs études
sur I'acceptabilité des limites maximales de résidus (LMR) du Codex.

Un avant-projet de recommandations avait été établi par le

Dr R. D. Schmitt de I'Office of Pesticide Programs. Environmental
Protection Agency, Washington, DC, Etats-Unis. Ces recommandations
ont ensuite été affinées lors d’une consultation FAO/OMS qui a eu lieu
a Genéve du 5 au 8 octobre 1987 sous les auspices du Programme
commun PNUE/FAO/OMS de surveillance de la contamination des
produits alimentaires (GEMS/Food) en collaboration avec le Comité du
Codex sur les Résidus de Pesticides (CCRP). GEMS/Food fait partie du
Systeme mondial de surveillance continue de I'environnement établi par
le Programme des Nations Unies pour I'Environnement. Nous remer-
cions le D Schmitt de son aide et de sa participation a toutes les étapes
de la préparation de cette publication.



Les autorités compétentes sont invitées a étudier les principales appro-
ches décrites ci-aprés, grace auxquelles elles pourront obtenir des assu-
rances raisonnables que 'adoption des LMR du Codex ne risque pas
d’entrainer des apports alimentaires en pesticides qui dépasseraient la
dose journaliére admissible (DJA).



Chapitre 1

DOSE JOURNALIERE ADMISSIBLE
ET LIMITES MAXIMALES DE RESIDUS

Les doses journaliéres admissibles (DJA) pour chaque pesticide sont
établies par la Réunion conjointe d’experts FAO/OMS sur les résidus
de pesticides (JMPR), sur la base d’'un examen complet de I'ensemble
des données (biochimiques, métaboliques, pharmacologiques, toxico-
logiques, etc.) fournies par toute une série d’études expérimentales
effectuées sur I'animal ainsi que par un certain nombre d’observation
chez I'homme. Le niveau auquel aucun effet nocif n’est observe
(NOAEL) pour le paramétre toxicologique le plus sensible (généra-
lement les espéces d’animaux de laboratoire les plus sensibles) est utilisé
comme point de départ.

Pour déterminer le DJA, on applique au NOAEL un facteur de «sécu-
ritéy», qui tient compte du type d’effet provoqué, de sa gravité ou de sa
réversibilité et des problémes liés 4 la variabilité des effets entre
plusieurs espéces ou a I'intérieur d’'une méme espéce. Des données
applicables 4 'homme peuvent 'emporter sur les données expérimen-
tales recueillies chez I'animal dans I'estimation de la DJA pour I'étre
humain.

Les niveaux de résidus de pesticides qui correspondent, en principe, a
une utilisation conforme 4 de bonnes pratiques agricoles sont estimés
sur la base des données disponibles a I'échelle mondiale, mais les chif-
fres peuvent varier si ces pratiques sont modifiées. Les limites maxi-
males de résidus recommandées par la IMPR, sur lesquelles se fondent
généralement les LMR du Codex sont fixées apres mire réflexion par
les experts présents a la réunion sur la base de toutes les données perti-
nentes connues.

Nila DJA ni les LMR ne sont immuables. Tous deux sont déterminés
au mieux compte tenu de I’état actuel des connaissances, par un groupe
d’experts de renommeée internationale, sur la base des données dont ils
disposent au moment de I'évaluation. Des résumeés de ces données sont
publiés dans les évaluations de la JMPR. Toutefois, a mesure que de
nouvelles données deviennent disponibles. la DJA et les LMR peuvent
étre révisées.

A plusieurs reprises, des inquiétudes ont été exprimées concernant les
effets nocifs pour la santé qui pourraient éventuellement résulter de
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Pexposition simultanée a plusieurs pesticides dont I'alimentation
contiendrait des résidus. Cette question a été examinée par la Réunion
conjointe FAO/OMS de 1981 (2) qui a conclu qu’aux doses actuelles
d’ingestion de résidus de pesticides, il n’était pas nécessaire de modifier
les principes généraux adoptés pour I'estimation des DJA. En conse-
quence, les approches actuellement recommandées pour évaluer les
apports en résidus de pesticides conviennent également pour évaluer les
apports simultanés de résidus de différents pesticides.



Chapitre 2

CALCUL PREVISIONNEL

DES QUANTITES DE RESIDUS
DE PESTICIDES APPORTEES PAR
LALIMENTATION

Considérations générales

Pour pouvoir arriver a une conclusion sur I"acceptabilité d’'une LMR du
point de vue de la santé publique, il faut calculer quelle sera la quantité
de résidus de pesticides apportée par 'alimentation si la LMR est
respectée, et comparer le résultat obtenu avec la DJA. L’apport en
résidus d’un pesticide déterminé résultant de la consommation d’un
aliment donné est calculé en multipliant le niveau de résidus présent
dans I'aliment en question par la quantité d’aliment consommée.
L’apport total en résidus de ce pesticide est la somme des quantités
apportées par les différents aliments qui le contiennent.

Indices du niveau de résidus

Plusieurs indices du niveau de résidus peuvent étre utilisés pour prévoir
les quantités de résidus de pesticides qui seront apportées par 'alimen-
tation. L'un d’eux est la LMR qui correspond au niveau maximum de
résidus que I'on peut s’attendre a trouver dans un produit alimentaire
donné apres application d’un pesticide conformément a de bonnes
pratiques agricoles. On peut aussi tenir compte, entre autres facteurs des
niveaux de résidus effectivement rencontrés dans la pratique, de la
facon dont ils sont répartis dans le produit alimentaire et des effets sur
les résidus des différents procédés utilisés pour la préparation de
'aliment en question.

Toutefois, il faut savoir que si I'on utilise la LMR pour calculer les
quantités de résidus de pesticides qui seront apportées par I'alimenta-
tion, on aboutira en fait a une surestimation des doses effectivement
ingerées (3). Pour évaluer I'apport total en résidus d’un pesticide déter-
miné, il faudra tenir compte de tous les produits alimentaires pour
lesquels des LMR ont été établies, a moins que pour ces produits, la
valeur ait été considérée comme négligeable (a la limite de la determi-
nation ou a proximité).
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Indices de la consommation alimentaire

Il existe plusieurs indices possibles de la consommation alimentaire, I'un
des plus communément utilisés étant la consommation quotidienne
moyenne. D’autres indices sont, par exemple, la taille moyenne des
portions, la consommation par centiles et la consommation toutefois
moyenne par personne mangeant effectivement le produit alimentaire
en question. 1 faut veiller a ce que les prévisions concernant les apports
en résidus de pesticides reflétent les habitudes de consommation
alimentaire a long terme et non les variations quotidiennes, afin de
permettre des comparaisons valables avec la DJA qui se fonde sur un
apport acceptable pendant toute une vie. Nous recommandons en
conséquence d’utiliser de préférence les chiffres de la consommation
quotidienne moyenne pour le calcul prévisionnel des apports en résidus
de pesticides qui seront comparés avec la DJA.

Les modes de consommation alimentaire varient considérablement d’un
pays a I'autre et méme a I'intérieur d’'un méme pays; les pays seront
donc amenés, dans une large mesure, 4 établir des estimations corres-
pondant a leurs propres schémas de consommation, toutefois pour
établir des prévisions des apports en résidus de pesticides a I’échelon
international, nous recommandons d'utiliser les données moyennes de
consommation alimentaire fournies dans les bilans alimentaires de la
FAO (4). Méme si les données relatives a la consommation alimentaire
que 'on peut tirer de ces bilans présentent de nombreuses incertitudes
et limitations, ce sont néanmoins les meilleures données dont on dispose
pour effectuer des comparaisons internationales, car elles fournissent un
tableau d’ensemble approximatif de la situation alimentaire dans les
différents pays. Ce bilan approximatif des schémas de consommation
alimentaire dans le monde est suffisant pour évaluer les apports en
résidus de pesticides compte tenu des autres incertitudes qui existent
pour chacun des éléments intervenant dans les calculs.

Pour établir des prévisions concernant les apports en résidus de pesti-
cides a I’échelon international, on devra imaginer des régimes alimen-
taires hypothétiques correspondant a un certain nombre d’habitudes
alimentaires représentatives des différentes régions du monde (régimes
«culturelsy). Pour une premiére approximation, on pourra se contenter
d’imaginer un régime hypothétique global en utilisant les valeurs
moyennes de consommation alimentaire les plus élevées pour chaque
groupe «culturely.’

Toutefois , en utilisant ainsi les chiffres maximaux pour chacun des
produits alimentaires figurant dans chaque régime «culturely, on arri-
vera a une consommation alimentaire totale excessive et irréaliste. Pour
preévoir les apports en résidus de pesticide, ces valeurs devront étre
normalisées (ramenées 4 une consommation quotidienne totale repré-

10
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sentant I'équivalent de 1,5 kg de nourriture solide (c’est-a-dire, sans
compter la fraction liquide des jus de fruits ou de légumes ou du lait)).

Pour établir des prévisions plus réalistes, chaque régime «culturel» devra
étre considéré individuellement, ce qui permettra de prévoir un éventail
d’apports potentiels.

Pour effectuer des prévisions des apports en résidus de pesticides a
I’échelon national, on utilisera les meilleures données disponibles sur la
consommation alimentaire. Toutefois, il faudra manier avec prudence
les valeurs de consommation alimentaires autres que les valeurs
moyennes, en particulier si leur utilisation aboutit a faire ressortir des
niveaux de consommation hypothétiques qui ne seront en fait jamais
atteints dans la pratique. Lorsqu’on effectuera des prévisions sur les
apports en résidus de pesticides pour certains sous-groupes de popu-
lation identifiables (par exemple les végétariens), on se servira de préfé-
rence des données disponibles sur la consommation alimentaire
moyenne pour ce sous-groupe.

Evaluation des apports

La quantité de résidus de pesticides apportée par I'alimentation peut
étre évaluée avec différents degrés de précision. Toutefois, les prévisions
les plus réalistes font intervenir de nombreux facteurs et peuvent donc
nécessiter beaucoup de temps. Les différentes options possibles a cet
égard sont indiquées dans la figure 1.

Figure 1. Options pour la prévision des quantités de résidus de pesticides
apportees par 'alimentation

1 Apport en résidus de pesticide mesuré
2 «Estimation fine» (apport journalier
estimatif) (AJE)
Prévisions g i 3
3 «Estimation intermediaire» — apport
de plus en plus ; : : sz
réalistes journalier maximum estimatif (AJME)

4 «Estimation grossiére» — apport journalier
maximum théorique (AJMT)

"
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Dans les procédures décrites ci-dessus, on part des estimations les plus
grossiéres pour arriver aux prévisions les plus réalistes. On notera que
les prévisions les moins réalistes, qui sont relativement simples a effec-
tuer. donnent une surestimation de I'apport effectif en pesticides de
sorte qu’en partant de ces prévisions exagérées, on peut éliminer a un
stade précoce des pesticides pour lesquels 'apport en résidus a manifes-
tement peu de chances d’étre supérieur a la DJA.

Des prévisions plus réalistes s’appuyant sur des données plus fines
permettront ensuite d’éliminer d’autres pesticides. Une telle approche
facilitera I'acceptation des LMR du Codex et permettra aux autorités
nationales concernées de centrer leur attention sur les pesticides les plus
susceptibles de poser des problémes de santé publique. L'approche en
trois étapes de la prévision des apports en résidus de pesticides résumée
dans la figure 2 est donc celle que nous proposons.

Figure 2. Description des procédures proposées pour le calcul prévisionnel
de I'apport en résidus de pesticides

AJIMT @ AJME *# AJE®
Niveau de résidus LMR nationale oudu  LMR nationale oudu  Niveau de résidus

Codex Codex connu
Corrigée pour tenir Corrigé pour tenir
compte: compte:
i} de la fraction i) de la fraction
comestible de comestible de
I'aliment et I"aliment et
ii) des pertes au ii) des pertes au

cours du stockage, de cours du stockage,
la transformation et de de la transformation

la cuisson et de la cuisson
Consommation Régime national ou Regime national ou Régime national
alimentaire mondial hypothétique  «culturels
Toutes les denrées Toutes les denrées Les utilisations des
pour lesquelles il pour lesquelles il pesticides sont
existe des LMR existe des LMR connues et il est
nationales ou du nationales ou du tenu compte:
Codex Codex i) de l'éventail des
produits
alimentaires
CONSOMMES;

i) de la proportion
des récoltes qui est
traitee

i) des parts
respectives de la
production locale et
des denrées
alimentaires
importées

% Peut étre estimé soit a I'échelon national, soit a I'échelon international.
”Ne peut étre estimé qu'a I'échelon national.
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Calcul de résidus de pesticides apportés par |’alimentation

Apport journalier maximum théorique (AJMT)

L’AJMT est une estimation de la quantité de résidus apportée par
I’alimentation calculée en prenant la LMR et la consommation journa-
liere moyenne par personne de chaque aliment pour laquelle une LMR a
été établie. L’AIMT est calculé en multipliant la LMR par la consom-
mation moyenne de chaque aliment et en faisant ensuite la somme des
résultats obtenus.

AJMT = 3F; X M,

A

ou:

F; est la consommation moyenne de I’aliment en question calculée sur la
base du régime national ou mondial hypothétique, en kg de nourriture
par personne et par jour; et

M; est la LMR pour I'aliment visé, en mg de pesticides par kg d’aliment.

L’AJMT est donc exprimé en mg par personne. La DJA, par contre, est
exprimée en mg de pesticides par kg de poids corporel. Pour comparer
PAIMT et la DJA, on divise TAJMT par un poids corporel moyen
généralement fixé a 60 kg.

L’AJMT va cependant correspondre & une surestimation grossiere de
I'apport effectif en résidus de pesticides car:

— la proportion de la récolte qui est traitée avec un pesticide est géne-
ralement trés inférieure a 100%:

— trés peu de récoltes traitées avec un pesticide présentent une teneur en
pesticide atteignant la limite maximale de résidus;

— les résidus se dissipent habituellement au cours du stockage. du
transport, de la préparation, du traitement industriel et de la cuisson
du produit alimentaire traite: et

— la LMR s’applique au produit agricole brut entier, qui comprend
fréquemment des parties non comestibles. Une forte proportion du
résidu peut donc étre éliminée lorsqu’on Ote ces parties non comes-
tibles.

En conséquence, il ne faut pas systématiquement conclure que la LMR
du Codex proposée est inacceptable lorsque '’AJMT est supérieur a la
DIJA. En fait, FTAJMT doit étre utilisé uniquement comme moyen de
faire un tri, car il permet de se dispenser d’entreprendre des études plus
poussées sur les apports en résidus pour certains pesticides.

D’un autre coté, si FAIMT n’excéde pas la DJA, il est trés peu probable

que la DJA soit dépassée dans la pratique, pour autant que les princi-
pales utilisations du pesticide soient conformes a la LMR du Codex, ce

13
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qui rend inutile de faire des estimations plus affinées des apports en
résidus de pesticides.

Apport journalier maximum estimatif (AJME)

L’AJME est une estimation plus réaliste de ’apport en résidus de pesti-
cides. Il est calculé en se basant sur la fraction comestible de I'aliment et
en tenant compte des effets de la préparation, du traitement et de la
cuisson, suivant la formule ci-aprés:

AJME =3F; X R; X P; X G;
ou:

F; désigne la consommation de I'aliment visé calculée sur la base d’'un
régime hypothétique «culturel» ou national spécifique, en kg d’aliment
par personne et par jour;

R; désigne le niveau de résidus dans la fraction comestible de I'aliment,
exprimé en mg de pesticide par kg d’aliment (voir la note A de
I’annexe 2);

P; est un facteur de correction qui tient compte de la réduction ou de
I'accroissement de la dose de résidus résultant du traitement industriel
de I'aliment (par exemple mis en conserve ou mouture) (voir la note B
de I'annexe 2); ©

C; est un facteur de correction qui tient compte de la réduction ou de
I'accroissement de la dose de résidus consécutifs a la préparation ou a la
cuisson de I’aliment (voir la note C de I'annexe 2); *

Les unités dans lesquelles sont exprimées I’AJME sont les mémes que
celles utilisées pour TAJMT. Pour comparer ’AIJME et la DJA on divise
I’AJME par un poids corporel moyen estimatif (généralement 60 kg)
comme dans la comparaison entre 'AJMT et la DJA.

Bien que 'AJME constitue une estimation plus réaliste que TAJMT de
I'apport effectif en résidus de pesticides, il s’agit tout de méme d’une
surestimation car il ne tient pas compte:

— du fait que la proportion de la récolte traitée avec un pesticide est
généralement trés inférieure a 100% et

? Les facteurs de correction pour les pertes de résidus survenant au cours de la trans-

formation industrielle ou de la cuisson peuvent étre déduits des informations données

dans différents calculs de la JMPR (voir par exemple, 6). Pour plus de détails, s’adresser

?él service de la Sécurité alimentaire, Organisation mondiale de la Santé, 1211 Genéve 27
uisse).

14
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— du fait que trés peu des récoltes traitées contiennent des niveaux de
résidus atteignant la LMR sur la base de laquelle la quantité de
résidus est généralement calculée.

Si ’AJME est supérieur a la DJA, il faut essayer d’estimer plus préci-
sément I'apport effectif, de la maniére décrite ci-apres.

Apport journalier estimatif (AJE)

Le calcul de ’AJE tient compte des facteurs suivants:

— données concernant la consommation alimentaire, y compris celle des
différents sous-groupes de la population;

— utilisations connues du pesticide en cause (voir la note D de I'annexe 2);
— niveaux de résidus connus (voir la note E de 'annexe 2);
— proportion de la récolte effectivement traitée;

— parts respectives de la production locale et des denrées alimentaires
importées;

— réduction du niveau des résidus de pesticides au cours du stockage, de
la transformation industrielle et de la cuisson.

Etant donné que ce type d’information n’est généralement disponible
qu’a I’échelon national, les calculs de 'AJE ne peuvent étre effectués
que sur une base nationale, par des personnes possédant des renseigne-
ments suffisants sur la consommation alimentaire, I'utilisation des
pesticides a ’échelon local et la nature et la quantité des produits
alimentaires importés.
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Chapitre 3

UTILISATION DU GUIDE

La figure 3 explique comment ces prévisions peuvent étre utilisées pour
déterminer le risque présenté par les résidus de pesticides par compa-
raison avec la DJA, et partant, 'acceptabilité des LMR du Codex.

Figure 3. Représentation schématique des liens existant entre les différents
facteurs utilisés dans le guide

Jonnees concernant
Donnees les residus de
onwco\og\ques pesticides

t humaines et les bonnes
pratiques agricoles
JMPR

Comparaison Acceptation
avec la DJA P ces LMR du Codex

o o

i Previsions de I'apport Analyse

I par l'alimentation \ ces residus

T T T Autres facteurs
L AIMT AJME AJE
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Utilisation du guide

11 est souhaitable que la présentation des estimations reste aussi simple
que possible.

On formulera ici une mise en garde: en aucun cas, ces estimations ne
doivent étre utilisées pour essayer d'en déduire les apports effectifs en
résidus de pesticides., ni pour tenter de mesurer ainsi le niveau d’expo-
sition des consommateurs (5).

Tableau 1. Exemple de calcul de 'TAJMT
(DJA pour le pesticide = 0,02 mg par kg de poids corporel)

Produit Consom mation LMR AJMT
alimentaire (mg/kg) (mg/personne)
(kg/personne/jour)

Ble 0,11 5 0,55

Riz 0,22 5 1,10

Pommes 0,04 2 0,08

Bananes 0,08 1 0,08

Agrumes 0,03 5 0,15

Choux 0,10 0,5 0,05

Laitue 0,02 0,5 0,01

Pommes de terre 0,40 0,2 0,08

Viande d’animaux de 0,20 0,05° -

boucherie

Lait 0,30 0,014 -

Total (0,035 mg/k g)°

2 A lalimite de la détermination ou a proximite.
 Soit & 175% de la DJA hypothétique.
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Tableau 2. Exemple de calcul de ’'AJME
(DJA pour le pesticide X = 0,02 mg/kg)

Produit Produit Cansommation Niveau Facteur Facteur AIME
transforme alimenaire de residus de correction  de correction  (mg/personne)
(kg/personne/ (mg/kg) pour la pour la
jour) transformation cuisson
Ble Pain 0,11 5 0,16 0,038 0,003
Riz - 0,22 5 1 0.14 0,154
Pommes - 0,04 2 1 1 0,080
Bananes Chair 0.08 0,05 1 1 0,004
comestible
Agrumes Pulpe 0,03 0,1 1 1 0,003
comestible
Choux — 0,10 0,5 1 0,5 0,025
Laitue — 0,02 0,5 1 1 0,01
Pommes de terre — 0,40 0,2 1 0,5 0,04
Viande d’animaux — 0,20 0,05° - - -
de boucherie
Lait - 0,30 0,01¢ - - -
Total 0,319

(0,005 mg/kg)®

2 A la limite de la détermination a proximité.

® Soit 25% de la DJA hypothétigue.
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GLOSSAIRE?

Dose journaliére admissible (DJA)

La DJA d’un produit chimique est la dose qui, d’apreés 'ensemble des
données connues, parait pouvoir étre ingérée chaque jour durant toute
une vie sans risque appréciable pour la santé. Elle est exprimée en
milligrammes de produit chimique par kilogramme de poids corporel.

Comité du Codex sur les résidus de pesticides (CCRP)

Le CCRP est un organe subsidiaire créé par la Commission du Codex
Alimentarius. Le CCRP est chargé d’établir des limites maximales de
résidus pour les pesticides contenus dans les produits alimentaires et
les fourrages. de préparer des listes de pesticides a évaluer en priorité
par les réunions conjointes, FAO/OMS (JMPR) d’étudier des
méthodes d’échantillonnage et d’analyse pour la détermination de la
nature et des quantités de résidus de pesticides présents dans les
produits alimentaires et les fourrages et d’examiner d’autres questions
relatives a la sécurité des aliments et des fourrages qui contiennent des
résidus de pesticides. Tous les membres et membres associés de la
FAO et de 'OMS peuvent étre admis a en faire partie. Les représen-
tants des organisations internationales qui ont des relations officielles
soit avec la FAO soit avec 'OMS peuvent assister aux réunions du
CCRP en qualite d’observateurs. Le Gouvernement des Pays-Bas est
I'hote du CCRP, qui s’est réuni dix-neuf fois depuis 1966.

Limite maximale de résidus (LMR) du Codex

La LMR du Codex est définie comme la concentration maximale d'un
résidu de pesticide, résultant de I'utilisation de ce pesticide confor-
mément a de bonnes pratiques agricoles, qui est reconnue par la
Commission du Codex Alimentarius comme légalement autorisée ou
qui est reconnue comme acceptable dans ou sur un produit alimen-
taire, un produit agricole, ou un produit destiné a I'alimentation
animale. La LMR est exprimée en milligrammes de résidus par kilo-
grammes de produit.

“ Les deéfinitions données dans ce glossaire visent simplement a faciliter la compréhen-
sion du présent guide et n'ont pas nécessairement une valeur universelle.
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Glossaire

Régime «culturel»

Dans le contexte de cette publication, on entend par régimes «cultu-
rels» des régimes hypothétiques correspondant a des schémas
d’alimentation dans lesquels les quantités des différents groupes
d’aliments absorbés sont similaires.

Apport journalier estimatif (AJE)

L'AJE est une prévision de I'apport journalier en résidus d’un pesticide
s’appuyant sur l'estimation la plus réaliste des niveaux de résidus
présents dans I'alimentation et sur les meilleures données statistiques
disponibles concernant la consommation alimentaire d’une population
donnée. Les niveaux de résidus sont estimés en tenant compte des
utilisations connues d'un pesticide, de la gamme des denrées alimen-
taires effectivement contaminées, de la proportion du produit qui est
traitée, et des quantités d’aliments contaminés qui sont respectivement
produites localement ou importées. L’AJE est exprimé en milli-
grammes de résidus par personne.

Apport journalier estimatif maximum (AJME)

L’AJME est une prévision de I'apport journalier maximum en résidu
d’'un pesticide s’appuyant sur la consommation moyenne d’un aliment
par personne et par jour et la quantité maximale de résidus présente
dans la fraction comestible de cet aliment, corrigée pour tenir compte
de la réduction ou de I'accroissement de la quantité de résidus qui
résulte de la préparation, de la cuisson ou de la transformation indus-
trielle du produit. L’AIME est exprimé en milligrammes de résidus par
personne.

Consommation alimentaire

La consommation alimentaire est une estimation de la quantité
moyenne d’un aliment ou d’un groupe d’aliments consommeée par
personne et par jour dans une population donnée. Elle est exprimée en
kilogrammes d’aliments par personne et par jour.

Bonnes pratiques agricoles

En matiére d’utilisation de pesticides, on entend par «bonnes pratiques
agricoles» le fait de suivre dans la pratique I'usage officiellement
recommandé ou autorisé d’un pesticide, et ce a tous les stades de la
production, du stockage, du transport, de la distribution ou de la
transformation des denrées alimentaires, des produits agricoles ou des
produits destinés a 'alimentation animale, compte tenu des exigences
variables pouvant exister au sein d’'une méme région ou entre diffé-
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rentes régions. Il est tenu compte des quantités minimales qui. tout en
restant toxicologiquement acceptables, sont nécessaires pour lutter
efficacement contre les insectes ravageurs, I'application devant se faire
de maniere telle que le niveau de résidus soit le plus bas possible.

Réunion conjointe FAO/OMS sur les résidus de pesticides (JMPR)

La réunion conjointe FAO/OMS sur les résidus de pesticides est le
titre abrégé de la réunion conjointe du groupe FAO d’experts des
résidus de pesticides dans les produits alimentaires et ’'environnement
et d'un groupe OMS d’experts des résidus de pesticides. Ces réunions
ont lieu normalement chaque année. Le groupe d’experts de la FAO
est chargé d’examiner les conditions d’emploi des pesticides (bonnes
pratiques agricoles), les données concernant la chimie et la compo-
sition des pesticides et les méthodes d’analyse des résidus de ces
produits, ainsi que d’estimer les doses maximales de résidus qui
peuvent résulter de I'utilisation d’un pesticide conformément a de
bonnes pratiques agricoles. Le groupe d’experts de 'OMS est chargé
de passer en revue les données toxicologiques et autres renseignements
connexes concernant les pesticides ainsi que d’établir, chaque fois que
cela est possible, une DJA pour I'homme applicable a ces pesticides.

Niveau auquel aucun effet nocif n'est observé (NOAEL)

Le NOAEL est la dose maximale d’une substance qui, lors des études
expérimentales sur 'animal, s’est avérée ne pas causer d’effets toxiques
détectables. Le NOAEL est exprimé en milligrammes de la substance
par kilogramme de poids corporel et par jour.

Résidu de pesticide

Un résidu de pesticides est toute substance nommément désignée
présente dans ou sur les aliments, les produits agricoles ou les produits
destinés a I'alimentation animale a la suite de I'utilisation d’un pesti-
cide, y compris tous les dérivés d’un pesticide, tels que produits de
transformation, métabolites, produits de réaction et impuretés qui sont
considérés comme présentant un risque toxicologique mesurable.

Risque

Le risque est une notion statistique que I'on peut définir comme étant
la fréquence des effets indésirables a laquelle on peut s’attendre lors-
qu'il y a exposition a un produit chimique. On distingue le risque
absolu (risque supplémentaire dii a I'exposition) et le risque relatif
(rapport entre les risques encourus par les populations exposées et par
les populations non exposées).
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Glossaire

Apport journalier maximum théorique (AJMT)

L’AJMT est une prévision de 'apport maximum journalier en residus
d’un pesticide. s’appuyant sur deux postulats: le niveau de résidus
présent dans 'alimentation qui est supposé étre égal a la LMR et la
consommation alimentaire moyenne par personne et par jour.
L’AJMT est exprimé en milligrammes de résidus par personne.
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Annexe 2

NOTES

A. Portions de I'aliment consommées

Les résidus de pesticides non systémiques présents sur la surface des
melons, melons d’eau, cantaloups, bananes, avocats, kiwis, ananas et
autres fruits similaires ne sont pas consommeés puisque ces fruits sont
pelés. Aussi convient-il de considérer le niveau de résidus contenu dans
la fraction comestible de ces fruits au lieu des niveaux maximums de
résidus présents dans le fruit entier. Si 'on doit analyser a la fois le
produit entier et la fraction comestible, cela accroit le colit des analyses,
ce qui limite souvent la possibilité d’obtenir des données relatives a la
fraction comestible. Toutefois des renseignements sur les niveaux de
résidus présents dans la fraction comestible de I'aliment sont essentiels
pour faire des prévisions réalistes sur I'apport en résidus de pesticides.

Les remarques qui précedent valent également pour les agrumes mais,
dans leur cas, il ne faut pas oublier les apports en résidus qui résultent
de la consommation de produits transformés tels que les jus, les essences
ou les zestes d’orange. Toutefois, pour certains aliments, la consomma-
tion sous forme de produits transformés est relativement faible par
rapport a la consommation de fruits ou de jus entiers, de sorte que I'on
peut considérer 'apport en résidus de pesticides correspondant comme
négligeable.

Effets de la transformation industrielle sur les niveaux de résidus de
pesticides

De nombreux produits alimentaires sont transformés avant d’étre
consommés. Par exemple, les céréales qui représentent la base de
I’alimentation dans la plupart des pays sont généralement consommeées
moulues. Les niveaux de résidus contenus dans les fractions moulues
(telle que la fleur de farine) sont presque toujours plus base que ceux
que I'on trouve dans le grain entier. En revanche, d’autres produits de la
minoterie tels que le son peuvent contenir des niveaux de résidus plus
élevés que le grain entier. Les pesticides liposclubles qui se concentrent
dans les huiles végétales brutes sont souvent éliminés par les procédés de
raffinage utilisés pour rendre ces huiles propres a la consommation
humaine. Lorsqu’on posséde des données sur les niveaux de résidus
contenus dans les produits transformés, on peut en utilisant ces chiffres
plutdt que les niveaux maximums contenus dans le produit entier
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Annexe 2

obtenir une prévision des apports en pesticides plus réalistes que
I’AIMT.

. Effets de la préparation et de la cuisson sur les niveaux de résidus de

pesticides contenus dans les aliments

La préparation de nombreuses denrées alimentaires aux fins de leur
consommation suppose un certain nombre d'opérations qui entrainent
une réduction des résidus de pesticides. Le lavage des aliments permet
d’éliminer une partie ou méme parfois la plus grande partie des residus
de surface. En 6tant les feuilles du tour d’un légume, on arrive souvent a
faire diminuer sensiblement le niveau des résidus de pesticides non
systémiques par rapport a celui enregistré a I'étal du marchand.

Beaucoup de pesticides sont sensibles a la chaleur et sont aussi décom-
posés par ’eau. Pour ces pesticides, les niveaux de résidus dans les
produits cuits sont souvent trés inférieurs a la LMR. La cuisson peut
faire partie des opérations industrielles de mise en conserve ou avoir lieu
au restaurant ou a la maison. Le mode de cuisson dépend de 'aliment,
mais, le plus souvent, les aliments sont cuits au four, bouillis 4 I'eau,
frits & I'huile ou grillés. De nombreux fruits et légumes peuvent étre
consommés indifféremment crus ou cuits mais si I'on part du principe
que tous les Iégumes sont cuits, on risque d’arriver a une sous-estimation
de I'apport véritable en résidus de pesticides.

. Utilisations connues d’un pesticide

Pour estimer tant 'AJMT que 'AJME a I’échelon international. on
suppose qu’il n’y a de résidus de pesticides que dans les produits pour
lesquels il existe des LMR du Codex. Pour calculer 'AJE, ce qui est fait
habituellement a I’échelon national, il est nécessaire d’avoir des infor-
mations sur les utilisations connues du pesticide tant sur les cultures
locales que sur les produits importés. Cela peut conduire a inclure des
produits pour lesquels il n’existe pas de LMR du Codex, mais aussi 4
exclure des produits pour lesquels il existe des LMR du Codex, si 'on
sait, dans le pays concerné, qu'ils n’ont pas subi en fait de traitement
aux pesticides, ni localement, ni dans les pays d’ot ils sont importés.

Résidus de pesticides connus

I1 est plus facile de calculer la valeur de I’AJE 4 I’échelon national si I'on
a des informations sur le niveau de résidus de pesticides que I'on pourra
rencontrer dans la pratique sur tel ou tel produit; celui-ci pourra varier
considérablement d’un pays a I'autre pour de multiples raisons. Ces
informations peuvent étre obtenues de plusieurs maniéres, y compris
par des essais controlés, des études par sondage et analyse d’échantil-
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lons, des systémes de surveillance et des données relatives aux modes et
aux périodes d’application du pesticide.

Pour illustrer I'utilisation de ce guide, nous avons calculé les valeurs de
I’AJMT et de 'AJME pour un pesticide hypothétique. A cette fin, nous
avons choisi un régime arbitraire et appliqué a notre liste de produits
alimentaires, les LMR en vigueur pour plusieurs pesticides d’utilisation
courante. On constatera que si ’AJMT atteint a un chiffre qui est supé-
rieur de 175% a la DJA fictive, TAIJME, calculé en incluant des données
plus réalistes ne représente plus, lui, que 25% de la DJA. Dans cet
exemple, il n’est probablement pas nécessaire de calculer AJE. Toute-
fois, étant donné qu’une forte proportion de FAIME est représentée par
les résidus présents sur le riz, les autorités nationales des pays ou la part
du riz dans I’alimentation de base est plus élevée que dans le présent
exemple pourront vouloir peut étre aussi calculer FAJE.

Les facteurs de correction appliqués pour tenir compte des pertes de
résidus survenant au cours de la transformation ou de la cuisson ont été
calculés sur la base de renseignements fournis dans différentes évalua-
tions de la JMPR faisant mention des résultats d’études appropriées
pour plusieurs pesticides.
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JAPON: Maruzen o, Lid PO Boo SB50. TOK YO Internatinal | | 00-
3

JORDANLE | Jordan Book Centre Lo Lid, Umversily Strees PO
Roy 0T (Al-jubeshal, AMMAN

KENYA: Text Boak Centre Lid, PO Bos 47540 NAIRO#L

K()\I-'m e Kuwail Boakshops Co Lid. Thunayan Al-Ghancom Bidg.
Py Box 2042 KOWELT

LUXEMBOURG ! Libraine Ju Centre, 49 bd Royal, LUXEMBULRE

MALAISIE: Le Représcntant OMS, Room (004, 100b Ploor, Wisma Lim
Fou Yong Hormerly Fitzpasriok's Buildingl. Jalan Raje Chulan, KUALA
LUMPUR 0S- 10: PO, Bos 2550, KUALA LUMPUR 01-02 — Parry's
Book Center, | 24=1 Jelan Tun Sambenthan, L2 Box 10960, 50730
KUALA LUMPLR :

MALIMVES : woir Inde, Bureau régional de MUMS
MAROC | Edingns La Porte. 281 avenue Mohammed V, RABAT

MEXIQUE: l.ilmru Inieracademica S A Av Sonaeg 206, (6 100—
MEXICT, D

MONGOLIE : wir linde, Bureau régional de 'OMS
NEPAL : vour inge, Burehy régional de 10OMS

NORVEGE: Tanum — &arl Johan 4.5. PO Bur |77 Semirum, N-
07 08k |

NOUVELLE-ZELANDE : New Zealand Governmen! Printng Office,
Publishing Administration, Private Bag WELLINGTON  Walter Streel,
WELLINGTON . World I’radc l!luks.u. thm Cuba Smm‘ WEL
LINGTON (. 'y d Bunon Buiidi
Rustand Street, ?ﬂvale l-.. AUCKLAND . | 59 Hereford Strest. Private
ag, CHRISTCHURCH . Alexandra Sueet. PO, Box 857, HAMILTON,
T & G Bulhing. Prntes Street. PO Boy | 104, DUNEDIN —
RHU & Son, L, Ideal House, Cne Gillies Avenue & Eden St New
rrearker, AVCKLAND |

PAKISTAN : Mirzs Book ageacy, 65 Shahrah-F-Quad-E-Azam. 1 ()
Bas 719, LAHORE 3

PAPOUASIE-NOUVELLE-GUINEE . Lo Kepresemami ©3MS. P ()
B bde, KONEDORL

PAYS-BAS: inOir-Publikanes. 1.0, Box (4, TI40 BA LOCHEM

PHILIPPINES: Sureay régional de I'CGMS pour le Pacifiyue occidental,
PO Bos 2937 MANTLLE  National Book Store inc., T01 Rizai Avenue,
PO, Boy (934, MANILLE

PORTUGAL - Lwrans Rodnguer. |86 Rua do Lhero, LISBONNE 2

HEPUBLIQUE DE COREE: Le Repréteniant OMS, Ceniral POV Bax
sS4, SEOUT

REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE ALLEMANDE : Buchhaus Leiprig,
Posfach (40, 701 LEWPEIN

REPUBLIQUE DEMOCURATIQUE POPULAIRE LAD ! Le Représen-
tant OMS. P00 Boy 341, VIENTIANE

ll'.Plll-LIQlPE POPULAIRE DEMOCRATIQUE DE COREE: vur
Inde. Bureau regronal de [OMS

ROYAUME-UNI H.M Susnonery Office - 49 High Helborn, 1O DRES
WY 6HEB | 1) Lothian Read. EDIMBOURG EHI9AZ . 80 Chichesier
Street, BELFAST BT1 A0Y . Arnsennose Streer, MANUCHESTER M6D
BAS - 258 Broad Sirect. BIRMINGHAM 1 2HE  Southey House Wine
Sireel, BRISTOL BS| JBO. Foules les commuandes postles dotvent éire
wdressées dy o fagon tuvante - HMSO Publianions Cenire, 51 Nine
Flms Lane, LONDRES SW& SDR

SINGAPOUR Le R 1IMS, (44 Moul
POUR 1130, Newton P.O, Box 31, SINGAPGLIR 9122

SRILANKA : viur Inde. Hireau WI de FOMS

SUEDE: Moir e i ¢ Akiiebol B
Fritees Rumgl  Hovbokbandel. ll.rﬁrmmlmh’ 10127 STOCk-
SHULM  dfnnementy Wennergren-Willy AB Bos 0004, 10425
STORHOLM

SUNSSE: Medinpicher Verlsg Hany Huber, Langgasssurame The
3012 Berne &

THATLANDE o Inde. Biirisu eégonal de I'OMS

LRSS Powr les dectiwrs dURSS qur destenl ey adeoont ciises - Komso-
motskij proipek] 18, Medicinshaya Kniga, MOSCOU — Posr fes hcteurs
Friver o LRSS qane destrent iy cditfons ruaer - Ruenecks) miost 18 Mal-
dunarodnam Kaigh, MOSCOU G-200

Road SINGA.

VENEZUELA - Libreria Médica Pare. Aparads 60681 Cakacas
ik

YOUGOSLAVIE . Jupnlovernka Knjpgs  Trraege 2T 11000 BEL
GRANE :

LIMBABWE © Leabonk Sabes (PVTH Lid | Noowivh Hian Uentre,
MLUFARF
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