
आपदा / संघर्ष प्रभावित राज्य और 
कमजोर मानवीय कार्य8

“हम जानते हैं कि वायरस अब कुछ स्थानों पर आ रहा है जो इससे निपटने के लिए कम से कम सुसज्जित हैं। यह निस्संदेह सबसे कमजोर 
वर्गों जैसे की - महिलाओं, वृद्धों, विकलांग लोगों, और शरणार्थियों, प्रवासियों और विस्थापित लोगो को आघात पहुंचाएगा।” 
मार्क लोवॉक, मानवतावादी मामलों के लिए महासचिव और आपातकालीन राहत समन्वयक

समस्या

आपदा और संघर्ष प्रभावित देशों और कमजोर मानवीय कार्यों (जैसे शरणार्थी / 
आंतरिक रूप से विस्थापित व्यक्ति शिविर) के साथ सीमित क्षमता, खराब बुनियादी 
ढांचे और संसाधनों से COVID-19 फैलने की स्थिति मंे भारी समस्याओं का सामना 
करना पड़ सकता है। ठोस और खतरनाक दूषित कचरे के प्रबंधन के लिए सुरक्षित, 
कुशल और उचित समाधान की आवश्यकता बहुत बढ़ जाएगी।

ऐसे कई देश पहले से ही अस्पतालों से स्वास्थ्य संबंधी अपशिष्ट के उपचार मंे 
सर्वोत्तम अभ्यास का उपयोग करने मंे असमर्थ थे। वर्तमान प्रकोप का मतलब है कि 
इन देशों को संक्रामक घरेलू कचरे का भी सामना करना पड़ेगा । शिविरों और शिविर 
जैसी रूपरेखा के साथ-साथ अनौपचारिक बस्तियों के संदर्भ मंे इस प्रकार के कचरे का 
प्रबंधन कैसे किया जाता है, यह चिंता का विषय है। अनौपचारिक कचरा प्रबंधन क्षेत्र 

अक्सर शासन के अंतराल को भरती है  जो आम तौर पर कुछ सबसे कमजोर लोगों 
(शरणार्थियों, प्रवासियों, झुग्गी बस्तियों और शहरी गरीबों) से बना होता है, वे वायरस 
से भी सबसे अधिक संपर्क मंे आते हंै, इसके साथ बाल श्रम और लिंग असमानताएं 
जनसंख्या के कमजोर क्षेत्रों के लिए जोखिम को जोड़ती हंै।

इन सभी संदर्भों मंे, COVID-19 की प्रतिक्रिया को मानवीय प्रतिक्रिया के 
साथ-साथ होना चाहिए और यह सुनिश्चित करने की आवश्यकता है कि पर्यावरण 
मानकों को वापस नहीं लाया जाए।

इस परिदृश्य के तहत, संक्रामक सामग्री का प्रबंधन 
अक्सर छोटे पैमाने पर, कम मात्रा मंे उपचार के 
विकल्प तक सीमित होता है। असुरक्षित और 
गैर-इंजीनियर कचरा स्थल मंे इस सामग्री के निपटान 
की प्रथा से बचा जाना चाहिए। डंप की गई सामग्री का 
खुले मंे जलना और / या “कूड़ा उठाना” अक्सर 
प्रचलित है, जिसके परिणामस्वरूप विषाक्त रसायन 
(डाइऑक्सिन और फुरान) या संक्रमण का संभावित 
प्रसार होता है।

COVID-19 से अनौपचारिक अपशिष्ट प्रबंधन 
क्षेत्र मंे कार्यरत लोगों के लिए पर्यावरण से संबंधित 
आजीविका का नुकसान होने की संभावना है, विशेष रूप 
से महिलाओं और बच्चों सहित कमजोर समूहों के लिए 
सुरक्षा पर जुडे़ निहितार्थों के साथ।

COVID -19 कचरे के लिए इस तरह के निपटान 
समाधान अधिक बोझ और संभावित क्रॉस संक्रमण 
के लिए एक उच्च जोखिम का प्रतिनिधित्व कर सकते 
हैं, और यह जरूरी है कि इस जोखिम का मुकाबला करने 
के लिए आपातकालीन समाधान विकसित करने में मदद 
करने के लिए समर्थन और मार्गदर्शन प्रदान किया 
जाए।

अन्य अपशिष्ट धाराएं भी COVID-19 प्रतिक्रिया 
चरण द्वारा उत्पन्न होने की संभावना है। इनमंे हाथ के 
सैनिटाइजर, हाइजीन किट, मास्क और पैकेज्ड फूड 
आइटम्स कंैप किचन की जगह शामिल हंै। अस्थायी 
आश्रयों के निर्माण / विस्तार के परिणामस्वरूप 
अतिरिक्त अपशिष्ट या अलगाव की जरूरतों को पूरा 
करने के लिए बाधाओं को भी प्रबंधित किया जाना 
चाहिए।

COVID-19 कचरा प्रबंधन तथ्य पत्र

अधिक जानकारी के लिए unep.org पर जाएं या केविन हेल्प्स ( हेड, जीईएफ यूनिट, केमिकल्स एंड हेल्थ ब्रांच, यूएनईपी) से संपर्क करें। kevin.helps@un.org

ना अनियंत्रित डम्पिंग हो और ना खुले मे दहन
पर्यावरण और हमारे स्वास्थ्य की रक्षा करंे



ये फैक्टशीट रसायनों और अपशिष्ट के ध्वनि प्रबंधन पर रिज़ॉल्यूशन 8 और चौथे संयुक्त राष्ट्र संघ की 
विधानसभा के कचरे के पर्यावरणीय ध्वनि प्रबंधन पर रिज़ॉल्यूशन 7 का पालन करती हैं।

तथ्य

आगे का रास्ता

COVID-19 वैश्विक मानवीय प्रतिक्रिया योजना 65 प्राथमिकता वाले देशों में सबसे अधिक प्रभावित और 
कमजोर जनसंख्या समूहों की पहचान करती है। इनमें शामिल हैं: चल रहे मानवीय प्रतिक्रिया योजना, शरणार्थी 
प्रतिक्रिया योजना या बहु-देश / अधीनस्थ प्रतिक्रिया योजना के साथ-साथ अंतर्राष्ट्रीय सहायता का अनुरोध 
करने वाले देश।

100 से अधिक देशों में आज तक COVID-19 के स्थानीय प्रसारण की सूचना है। उनमें से, 34 देशों में 20,000 
लोगों (UNHCR) से अधिक की शरणार्थी आबादी है।

तुरंत सर्वश्रेष्ठ प्रैक्टिस प्रौद्योगिकियाँ (बैट) 
विकसित करें, बल्कि COVID-19 के तहत कचरे के 
अपेक्षित उछाल से निपटने के लिए कम उपयुक्त 
लेकिन काम करने योग्य स्टॉप-गैप समाधान पेश 
करें। अधिक जानकारी के लिए, प्रौद्योगिकियों पर 
फैक्टशीट की जांच करें।

जब भी संभव हो, महामारी से प्रभावित होने वाले लोगों 
के लिए पर्यावरणीय, आपातकालीन / वैकल्पिक 
आजीविका के अवसरों को बनाए रखने या उत्पन्न 
करने के लिए प्रशिक्षण और मार्गदर्शन दिया जाना 
चाहिए। इस कदम पर लोगों, बच्चों और महिलाओं और 
अनौपचारिक अपशिष्ट श्रमिकों सहित सबसे कमजोर 
लोगों के संरक्षण पर विचारों को एकीकृत करना 
चाहिए।

हालांकि इस तरह के समाधान खुले कचरे को नष्ट करने 
की तुलना मंे तत्काल कचरे के मुद्दे का उपाय हो सकते 
हंै, लेकिन फिर भी उन्हंे अल्पकालिक समाधान माना 
जाना चाहिए, जो कि घटना के तुरंत बाद बंद कर दिया 
जाना चाहिए या अधिमानतः बर्खास्त कर दियाजाना 
चाहिए।

संबंधित आश्रय क्षमता की पर्यावरणीय दृष्टि से 
निर्माण और मानवीय गतिविधियों की पुनर्संरचना 
(खाद्य और गैर-खाद्य पदार्थों की आपूर्ति में 
परिवर्तन, जिसके परिणामस्वरूप अपशिष्ट उत्पादन 
में वृद्धि हुई है) पर विचार किया जाना चाहिए, जिसमें 
शिविर / शिविर जैसी सेटिंग्स और अनौपचारिक 
बस्तियों से संबंधित अपशिष्ट धाराओं के प्रबंधन पर 
ध्यान केंद्रित किया जाना चाहिए। 

दिशा निर्देश

UNEP प्रतिकूल स्वास्थ्य, पर्यावरण और आजीविका प्रभावों को कम करने के लिए अपशिष्ट और अन्य 
COVID-19 संबद्ध अपशिष्ट धाराओं के प्रबंधन पर तकनीकी मार्गदर्शन और प्रशिक्षण प्रदान करके सदस्य 
राज्यों और मानवीय अभिनेताओं का समर्थन कर सकता है।

मिश्रित दूषित चिकित्सा अपशिष्ट को प्रभावी ढंग से उपचारित करने के लिए कला प्रौद्योगिकी की स्थिति में 
निवेश की पहुंच प्रभावी रूप से अधिकांश विकासशील देशों के लिए बड़ी चुनौती होगी। वर्तमान COVID-19 प्रकोप 
को एक चेतावनी के रूप में देखा जाना चाहिए:

•	 चिकित्सा से संबंधित बुनियादी सुविधाओं और कचरे से निपटने की अधिक बुनियादी संरचना और अपशिष्ट को 
प्रासंगिक बहुपक्षीय पर्यावरणीय समझौतों के अनुरूप की तुरंत आवश्यकता हैं ।

•	 उपयुक्त प्रौद्योगिकी की पहचान और तकनीकी, सामाजिक और पर्यावरणीय प्रदर्शन के आधार पर तुलना के 
लिए प्रौद्योगिकी (एसएटी) के सतत मूल्यांकन को बढ़ावा दिया जाना चाहिए।

•	 आधारभूत संरचना के विकास के लिए वित्तीय संसाधन, तंत्र, और धन का उपयोग के लिए मार्गदर्शन की 
पहचान देशों सहायता की करने के लिए करना चाहिए।


