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Avant-propos

L’humanité a altéré la planéte a bien des égards, du réchauffement climatique a
la réduction constante des milieux sauvages sur terre et dans la mer. Compte tenu
de la complexité de la Terre, la science doit continuer a chercher des solutions aux
problemes soulevés ainsi qu'aux nouvelles menaces qui se présentent a nous.

C'est l'objectif du rapport Frontieres du PNUE, qui définit et examine les
questions environnementales actuelles ou émergentes. Lédition 2022 se penche
sur trois questions : la pollution sonore dans les villes, la menace croissante

des incendies de forét et les décalages des événements saisonniers — tels que
la floraison, la migration et I'hibernation, un domaine d’'étude connu sous le nom
de phénologie.

Avec la croissance des villes, la pollution sonore est devenue un risque
environnemental majeur. Les niveaux élevés de bruit nuisent a la santé et

au bien-étre des personnes, en perturbant le sommeil ou en couvrant les
communications acoustiques bénéfiques et positives de nombreuses especes
animales vivant dans ces zones. Cependant des solutions existent, allant des
transports électrifiés aux espaces verts, qui doivent toutes étre incluses dans
la planification urbaine visant a réduire la pollution sonore.

Dans le méme temps, des incendies de forét dévastateurs se sont produits
ces derniéres années a travers le monde, de I'Australie au Pérou. Cette tendance
a l'intensification des conditions météorologiques favorables aux incendies
va probablement s'accentuer, en raison de I'augmentation des concentrations
de gaz a effet de serre dans I'atmosphere et de I'aggravation des facteurs de
risque liés aux incendies de forét. La prochaine décennie sera déterminante
pour renforcer la résilience et la capacité d'adaptation aux incendies de forét,
y compris dans les zones périurbaines. Des recherches complémentaires
devraient aussi étre menées sur 'exposition des groupes vulnérables aux
risques avant, pendant et aprés les incendies de forét extrémes et sur les
mesures prises pour accroitre les efforts de prévention et de préparation
aux incendies de forét.

Si les incendies de forét constituent une conséquence majeure du
changement climatique, les changements phénologiques sont tout aussi
Inquiétants. Les plantes et les animaux se basent souvent sur la température,
les précipitations et la longueur du jour pour déterminer la prochaine étape
d’'un cycle saisonnier. Toutefois, 'accélération du changement climatique ne
permet pas a de nombreuses especes végétales et animales de s'adapter,
perturbant le fonctionnement des écosystémes. Des mesures immédiates sont
possibles, comme la réhabilitation des habitats, la construction de corridors
écologiques pour améliorer la connectivité des habitats, le déplacement

des limites des zones protégées et la préservation de la biodiversité dans

les paysages productifs. Cependant, en I'absence d'efforts importants visant
a réduire les émissions de gaz a effet de serre, ces mesures de conservation
ne feront que retarder la disparition des services écosystémiques essentiels.

Ce rapport nous montre qu'il est essentiel d'apprendre des écosystémes

et de trouver la maniere d'y vivre en harmonie. Il nest pas de société saine
sans environnement sain. Il est donc nécessaire de s'appuyer sur des travaux
scientifiques de qualité, comme le présent rapport Frontiéres, pour élaborer
des politiques responsables favorisant un environnement sain.

Inger Andersen

Directrice exécutive
Programme des Nations Unies
pour I'environnement
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1.

Les sons ambiants :

notre environnement

acoustique

éé
C

Qu'est-ce qu'un paysage
sonore ?

'Organisation internationale de normalisation (ISO) définit le
paysage sonore comme « [I'lenvironnement sonore tel que percu,
vécu et/ou compris, dans son contexte, par un (des) individu(s) »'°.
En d'autres termes, le paysage sonore englobe la maniére dont les
gens percgoivent, vivent et réagissent a toute la gamme des sons
présents dans un lieu a un moment donné''. En tant que discipline
émergente, les études sur le paysage sonore tentent d'aborder

la question des environnements acoustiques urbains de maniére

plus holistique, en adoptant une perspective centrée sur 'auditeur'.

'approche du paysage sonore tend a se concentrer sur le contexte,
sur les sons souhaitables plutét que sur les sons indésirables, et
sur les préférences individuelles plutét que sur la géne's.

Mesure du bruit

La pression ou intensité acoustique est généralement exprimée en décibels, ou dB. La gamme de
pressions acoustiques détectables par l'oreille humaine étant trés large, I'échelle des décibels est
logarithmique : une échelle basée sur des puissances de 10.

Faire
défiler

vers i
le bas

Les sons constituent des phénomeénes physiques complexes issus de la vibration
d'une source qui propage lI'énergie dans un milieu sous forme d'onde acoustique.
lls sont présents en permanence et partout : le « silence » n'existe pas sur la
planéte. En tant que phénomenes physiques, les sons ne sont ni positifs ni
négatifs. lls n'acquierent un sens et ne produisent un effet que lorsqu’ils sont
considérés du point de vue d'un auditeur. Lorsque les sons ne sont pas désirés,
IlIs deviennent du bruit. Lorsque les bruits sont trop forts et persistent trop
longtemps, on parle alors de pollution sonore.

Aujourd’hui, la pollution sonore est un probleme environnemental majeur, cité
comme l'un des principaux risques environnementaux pour la santé dans toutes
les tranches d'age et tous les groupes sociaux, et qui s'ajoute a la charge de la
santé publique. Lexposition prolongée a des niveaux élevés de bruit nuit a la santé
et au bien-étre des personnes, devenant une source d'inquiétude croissante pour
le public comme pour les décideurs’. Au moins 20 % des citoyens européens sont
actuellement exposés a des niveaux de bruit de la circulation routiere considérés
comme nocifs pour la santé. Cette estimation est une moyenne, les zones
urbaines affichant un pourcentage bien plus élevé?. La pollution sonore provient
de sources traditionnelles, telles que les routes, les chemins de fer, les aéroports
et I'industrie ; cependant, des niveaux sonores élevés peuvent également provenir
d’'activités domestiques ou de loisirs. La circulation et les autres bruits urbains
n'affectent pas seulement le bien-étre humain, mais perturbent et mettent en
danger la survie d'espéces essentielles a I'environnement urbain?.

Le décibel (dB) est I'unité de mesure permettant d'indiquer l'intensité ou le
volume d’'un son. lls permettent de prévoir les seuils a partir desquels un bruit
commence a géner les gens ou a perturber le sommeil. Si le volume sonore du
bruit est important, la fréquence (aigué ou basse) et la répartition temporelle du
son déterminent également les effets physiques et psychologiques qu'il produit
sur l'auditeur*.

D'un point de vue physique, la proximité de sons brusques trés forts, comme

un coup de feu de plus de 140 dB, peut perforer le tympan et provoquer une perte
auditive immeédiate. L'écoute de musique avec des écouteurs réglés au volume
maximum — entre 90 et 100 dB au niveau du tympan — peut commencer a causer
des dommages auditifs dés 15 minutes par jour®. Une exposition réguliére a plus
de 85 dB pendant une journée de huit heures ou plus peut causer des dommages
auditifs permanents. Les expositions durables au bruit, méme aux niveaux
relativement faibles généralement rencontrés dans les zones urbaines, peuvent
également nuire a la santé physique et mentale.

Cependant, la qualité d'un son ne peut pas étre jugée uniquement par ses
propriétés physiques. La définition du bruit comme « son indésirable » comprend
une dimension psychologique®. S'il est nécessaire de réduire les niveaux de bruit
lorsqu’ils sont physiquement nuisibles aux personnes, cette évaluation n'est
peut-étre pas suffisamment large. Il importe en effet de prendre en compte les
paysages sonores qui contribuent au bien-étre physique et psychologique des
personnes, en particulier dans I'environnement urbain”.

La plupart des gens s'accordent ainsi a dire qu'un monde silencieux n'est

pas souhaitable, car les sons peuvent enrichir nos vies, véhiculer un sentiment
de bonne santé et de bien-étre, et donner un sens a notre quotidien?®. lls permettent
de caractériser des lieux et des cultures, et de fagonner la qualité de vie. Certains
sons urbains peuvent étre propres a une communauté et contribuer a son identité
culturelle, au point de devenir des reperes acoustiques traditionnels®. Les sons de
Big Ben a Londres ou les appels a la priére de la mosquée al-Haram a La Mecque,
par exemple, sont symboliques. Dans son sens le plus large, le confort acoustique
ne doit pas étre considéré comme une simple absence de bruit, mais plutot
comme une situation dans laquelle les sons ambiants permettent aux personnes
de s'épanouir et de velller a leur bien-étre physique et mental.

Sur I'échelle des dB, le son audible le plus faible, percu comme un silence quasi complet, est de 0 dB.
Un son dont la pression est 10! fois supérieure a 0 dB correspond a un niveau sonore de 10 dB. Mais
cette augmentation de 10 dB est généralement percue comme une multiplication par deux du volume
sonore par l'oreille. Un son 100 fois plus intense que 0 dB, ou 10?, correspond a un niveau de 20 dB, et
ainsi de suite. Autrement dit, chaque augmentation de 10 dB équivaut a une augmentation de la pression
acoustique d'un autre facteur de 10.

Au-dela du seuil de la douleur

Feux d'artifice ou coup de feu

14 I
10'* fois 140dB 4 ns un rayon de 1 m
Seuil de Ialdogg:‘f)ti'sr 130 dB Marteau-piqueur ou mitrailleuse
dans unrayonde 10 m
Seuil de I'inconfort , , :
10" fois 1204 Deécollage d'un avion
dans un rayon de 60 m
10" fois Tonnerre fort, trongonneuse
110dB o souffleur de feuilles
Son percu comme trés fort Sirene d’ambulance
10'° fois
100dB  dans un rayon de 30 m
10° fois
90dB  Tondeuse ou moto
108 fois Fort trafic urbain audible

80dB dans le véhicule

Son pergu comme moyennement fort

: Aspirateur dans
107 fois
70dB rayon de 3 m
10° fois :
60 dB Conversation
normale
10° fois _

50dB Pluie

Son percu comme faible
104 fois

40 dB Bibliotheque

102 fois

Chuchotement ou

30dB  ic-tac d’une horloge

102 fois
plus intense que 0 dB

20dB Bruissement des feuilles

Son a peine audible
10 ou 10’ fois plus intense que 0 dB

10dB Respiration normale

Son percu comme un silence
quasi complet
0dB

0dB Seuill de l'audition

Voir page 39 pour les références complétes.
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Les effets négatifs du bruit sur la santé publique sont multiples et constituent En Europe, |'exposition
une préoccupation mondiale croissante. lIs couvrent un large éventail de a long terme au bruit ambiant
conséquences, allant d'un trouble |éger et temporaire a une déficience physique provoque

grave et chronique. Le bruit nocturne perturbe le sommelil et affecte le bien-étre

le jour suivant. On estime qu'en Europe, 22 millions et 6,5 millions de personnes 1 2 0 0 0

souffrent respectivement de nuisances sonores chroniques et de troubles du
sommeil®. Les personnes agées, les femmes enceintes et les travailleurs postés déces prématurés et

. . . 214 > I cl
comptent parmi les personnes a risque de troubles du sommeill dus au bruit>'4, contribue A I'apparltlon de
de stress physiologique et psychologique, car le sommeil est nécessaire a la 4 8 0 0 0

régulation hormonale et au fonctionnement cardiovasculaire'®. Il est de plus en

plus évident que I'exposition au bruit de la circulation automobile est un facteur nouveaux cas de cardiopathie
de risque de développement de troubles cardiovasculaires et du métabolisme Ischémique chaque année.
tels que I'hypertension artérielle, les maladies coronariennes et le diabéte’. Une

estimation prudente indique que I'exposition durable au bruit ambiant contribue 2 2 m I I I Ions
a 48 000 nouveaux cas de cardiopathie ischémique et provoque 12 000 déces

prématurés par an en Europe?.

Les réveils provoqués par le bruit peuvent déclencher toute une série de réactions

de personnes en Europe
Deux études menées pendant 15 ans auprés de personnes résidant depuis souffrent de nuisances
longtemps a Toronto, au Canada, ont révélé que I'exposition au bruit de la sonores chroniques.

circulation routiere augmentait les risques d'infarctus du myocarde aigu et
d’'insuffisance cardiaque congestive, de méme que l'incidence du diabéte sucré
de 8 % et de I'hypertension de 2 %'"'8. Ces études ont déja pris en compte

les effets confondants de la pollution atmosphérique liée a la circulation qui
sont associés aux mémes conséquences. En Corée, une analyse des données
nationales sur la santé et le bruit a estimé que pour chague augmentation

de 1 décibel de I'exposition au bruit pendant la journée, les cas de maladies
cardiovasculaires et cérébrovasculaires augmentent de 0,17 a 0,66 %'°.

Le Bureau régional de I'Organisation mondiale de la Santé (OMS) pour I'Europe
a procédé a des examens systématiques pour évaluer les liens entre le bruit
et les effets sur la santé en vue d'élaborer des directives et de formuler des

Recommandations

recommandations visant a protéger la santé humaine contre I'exposition au bruit de I’O M S Su r Ies
niveaux de bruit

ambiant provenant de diverses sources'. Les effets sur la santé comprennent
la géne, les troubles cardiovasculaires et du métabolisme, les troubles cognitifs,
les effets sur le sommeull, les troubles auditifs, les acouphénes, les conséquences

néfastes sur la naissance, la qualité de vie, la santé mentale et le bien-étre. Les L'exposition au bruit doit &tre maintenue
sources de bruit prises en compte dans ces examens sont notamment le trafic en dessous des niveaux suivants pour éviter
routier, ferroviaire et aérien, les éoliennes et les activités de loisirs telles que la tout effet nocif sur la santé’.

participation a des événements sportifs ou a des concerts, I'écoute de musique

au moyen d'appareils personnels et autres loisirs. L. (
W (e

Sur la base de ces examens, 'OMS recommande certains seuils d'exposition

pour éviter les effets néfastes sur la santé. Ces seuils sont exprimés sous la Source de bruit  Niveau maximal  Exposition

: : Co . : : : : d’'exposition au maximale au bruit
for.me de niveau de.bru.lt c.omblne jour, SC?IF et nuit, et de niveau de bruit nocturne et st R aul
uniquement. Il s'agit d'indicateurs de bruit moyen pondéré dans le temps pour Lden Lnight
la période concernée, exprimés en dB et controlés a I'extrémité réceptrice du
coté le plus exposé d'un batiment. Les limites recommandées pour la période Trafic routier 53 4B 45 dB

nocturne sont toujours inférieures a celles recommandées pour la période

totale de 24 heures, car des sources et des événements de bruit spécifiques
peuvent étre plus perceptibles lorsque l'activité est moindre, ce qui entraine
des troubles du sommeil et un plus grand nombre de réveils'2°. Les preuves
scientifiques utilisées dans I'examen de 'OMS, tirées d'études représentant
de nombreuses régions sur plusieurs continents, servent de base aux seuils
d’exposition recommandés. Cette couverture globale favorise 'adoption des E
seulls et I'élaboration de politiques de lutte contre le bruit dans le monde entier.

=

Trafic
ferroviaire

Trafic aérien
Cependant, certains sons sont bénéfiques pour la santé, notamment les
sons de la nature. Des examens systématiques ont permis de confirmer les +
données empiriques tirées d'études cliniques physiologiques et psychologiques
subjectives sur le bien-étre dans différents environnements acoustiques?'?2, Eoliennes (Preuves
Ces études ont révélé I'influence positive des sons naturels et du calme sur insuffisantes pour
la santé physique et mentale. L'effet des sons naturels sur le bien-étre général recommander
apporte également des avantages d’'un point de vue évolutif. Les sons naturels une limite)
peuvent indiguer un environnement sar, réduire I'anxiété et permettre une
récupération mentale, tandis que leur absence peut entrainer un état d'alerte
et de vigilance, en particulier chez les personnes appartenant a des groupes
vulnérables??4,

Noyées dans le bruit : les créatures de la ville
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La communication acoustique est vitale pour de nombreuses espéces D'autres especes modifient leurs signaux en changeant leur fréquence

animales. Les signaux acoustiques sont utilisés dans divers contextes ou hauteur vocale ainsi que leur amplitude afin de contrer les bruits de

de communication, notamment pour défendre le territoire, avertir d'un circulation a basse fréquence. De nombreuses espéces d'oiseaux urbains,

danger, localiser ou attirer un partenaire et s'occuper de la progéniture. dont les vocalisations naturelles sont a basse fréquence, chantent a des

Alors que les sons brusques et imprévisibles peuvent étre percus fréequences plus élevées dans les zones de bruit urbain3'33, Des études

comme une menace par les animauy, les perturbations acoustiques menées dans 30 sites associant ville et forét en Europe continentale, au

chroniques telles que le bruit de la circulation peuvent interférer avec Japon et au Royaume-Uni ont révélé que les mésanges charbonniéres

la communication acoustique et altérer les comportements de toute des villes émettent des chants plus aigus que leurs congénéres vivant

une série d'espeéces’'?>?7, en forét3+%°. Les diamants mandarins et les bruants a couronne blanche
ralentissent quant a eux leurs chants en réponse au bruit de la ville3"38,

'abandon des sites bruyants peut sembler la réponse la plus évidente, Ces types de modifications vocales ont également été observés chez des

cependant, certains animaux préférent s'adapter aux conditions bruyantes grenouilles et des insectes, notamment les sauterelles, vivant a proximité

en modifiant le moment ou le type de vocalisation pour éviter que leur d’'autoroutes bruyantes3942,

signal soit masqué. Dans les villes européennes, les rouges-gorges

semblent chanter davantage la nuit afin d'éviter les fortes interférences Si ces changements aident les animaux a se faire entendre dans les

acoustiques pendant la journée, tandis que dans les parcs de la ville environnements bruyants, il arrive que les modéles de vocalisation modifiés

de Bogota, en Colombie, les bruants chingolos commencent le chceur solent considérés comme moins attrayants par les partenaires potentiels,

de I'aube plus tot le matin sur un site ou le trafic est intense pendant ce qui affecte le succes de la reproduction3?°, Si les especes n'ont pas

la journée?®?. Certaines grenouilles adaptent leur comportement en |a flexibilité comportementale nécessaire pour produire ou recevoir des

synchronisant leurs appels avec les moments de pause dans le bruit®°. signauy, I'incapacité de communiquer peut les éliminer de leurs habitats,
ce qui peut avoir des conséquences écologiques importantes®?’.




Controle du son:

quel est le niveau
de bruit des villes ?

Lillustration suivante présente les niveaux de bruit liés au trafic (dB, LAeq) qui ont été mesurés en journée
pendant une durée déterminée dans différentes villes. Les données sont tirées de plusieurs études publiées
ayant employé différentes méthodologies. Selon les Lignes directrices de 'OMS de 1999 relatives au bruit
dans I'environnement, les limites recommandées sont de 55 dB LAeq pour les es ’é/,ﬁi,,dentielles
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— New York — Barcelone Ho Chi Minh-Ville

Dans la région métropolitaine de New York, plus de Plus de 72 % des habitants de la ville sont Une étude menée aupres de cyclistes
deux millions de personnes utilisent les transports en exposés a des niveaux de bruit supérieurs parcourant plus de 1 000 km dans
commun. Dans la ville de New York, neuf usagers des a 55 dB. Plus de la moitié des habitants la ville a montré qu'ils étaient exposés
transports en commun sur dix sont exposés a des niveaux des grandes villes européennes vivent dans a des niveaux de bruit supérieurs a
sonores dépassant la limite recommandée de 70 dB des zones ou les niveaux de bruit peuvent 78 dB susceptibles d'endommager
et risquent de subir une perte auditive irréversible. nuire a leur santé et a leur bien-étre. leur audition.
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Toronto Bogota Hong Kong
Deux études menées pendant 15 ans auprées Une étude du cheeur de I'aube des bruants Deux habitants de Hong Kong sur cing sont
de résidents de longue date a Toronto ont révélé chingolos vivant dans les parcs de la ville exposés a un bruit du trafic routier supérieur
que |'exposition au bruit de la circulation routiere a révélé que ces oiseaux avaient modifié leur a la limite autorisée. La morphologie de la ville
augmentait les risques d'infarctus du myocarde comportement de chant en prévision de I'heure et la conception des batiments jouent un role
aigu et d'insuffisance cardiaque congestive, de pointe matinale et commencaient a chanter essentiel dans la répartition du bruit. Les résidents
de méme que l'incidence du diabéte sucré de plus tot sur un site ou le trafic est intense a faibles revenus et mal logés sont plus exposés
8 % et de I'hypertension de 2 %. pendant la journée. au bruit du trafic que les résidents plus aisés.

Voir page 19 pour les références complétes.

Gestion du paysage sonore :

de l'attenuation du bruit
au paysage sonore souhaitable

'exposition a des sources de bruit ambiant telles que le trafic routier, aérien et ferroviaire, les machines, I'industrie
et les activités de loisirs a des effets négatifs bien connus sur le bien-étre physique et mental. La réduction du bruit
est une question de santé publique et il est devenu impératif pour les urbanistes de créer et de préserver davantage
d’'espaces calmes afin d'offrir aux habitants des paysages sonores urbains agréables.

Paysage sonore

Le paysage sonore fait référence a la maniére
dont les gens pergoivent, vivent et réagissent aux
sons présents dans un lieu donné a un moment

Vue et son B SO'UtIOﬂS Vegetales donné. La planification du paysage sonore vise a

La vue et le son influencent tous deux la perception L'intégration d’éléments de végétation dans créer des environnements acoustiques agréables

humaine de I'environnement. Le paysage urbain impacte les environnements urbains permet d’absorber permettant aux personnes de mieux apprécier

le paysage sonore, et inversement. L'environnement I'énergie acoustique, de diffuser le bruit et les lieux. La conception du paysage sonore prend

visuel est un élément essentiel de la planification et de réduire son amplification dans les rues. en compte les caractéristiques contextuelles du lieu,

de la conception du paysage sonore. Les plantations d'arbres et d'arbustes ou notamment les parameétres acoustiques percus,
encore les toitures et murs végétaux ont des les caractéristiques physiques, les facteurs naturels,
effets visuels positifs et contribuent a amplifier la finalité, 'usage et la communauté d'usagers.

les sons naturels en attirant la faune urbaine.

Plantation d'arbres Toitures végétales Véhicules électriques

La plantation d'arbres en bordure de route Les toitures végétales atténuent En raison du contact des pneus avec la route,
permet de faire écran au bruit lorsqu'ils le bruit en réduisant la propagation meéme les vehicules €lectriques émettent du bruit
sont plantés avec une densité de biomasse des ondes sonores de la rue vers lorsqu'ils roulent a des vitesses supérieures a
suffisamment élevée. L'atténuation du les endroits calmes. 50 km/h. Des solutions telles que des revetements
bruit peut étre améliorée en choisissant en asphalte poreux permettent de réduire les
correctement les espéces, la taille des troncs, émissions sonores a des vitesses plus élevées.

la longueur et la profondeur de la plantation,
la distance par rapport a la source de bruit
et le schéma de plantation.

——
——
]
L —t
| —
—
—1

ALV VLY

Aménagement des voies

Les solutions d'ingénierie visent a obstruer I'espace
entre la source sonore et le récepteur. Des mesures
telles que les murs antibruit le long des autoroutes

ou des volies ferrées, les buttes de terre, les gabions,
et 'utilisation de matériaux d'isolation acoustique et
d’'éléments architecturaux dans les batiments peuvent
briser la chaine de propagation du bruit.

Atténuation a la source N

Les mesures d'atténuation du bruit n'ont pas toutes la

merr‘me efficacité. I-_a réduction des em|SS|or?s g la source MUI'S antlbrmt |
s'avere la plus efficace, notamment la restriction du flux - ) i

ou de la vitesse du trafic et I'utilisation de moteurs plus Des barrieres placees pres de la source ou du

récepteur permettent de réduire considérablement
le bruit. Les matériaux traditionnels ou innovants,
fabriqués a partir de plastiques et de pneus de
voiture recyclés par exemple, ont montré leur
efficacité. Au Danemark, la fibre de verre provenant
de pales d'éoliennes déclassées a permis de réduire
les niveaux de bruit de la circulation de 6 a 7 dB

par effet de barriere.

silencieux et de revétements routiers peu bruyants.

Murs antibruit végétaux

La végétation augmente |'absorption et réduit
la propagation du son. La plantation adéquate
de rangées d’arbres derriere les murs antibruit
traditionnels des autoroutes ou de couches de
végétation sur les murs antibruit rigides permet
réduire les niveaux de bruit jusqu'a 12 dB.

Systemes écosystémiques

Les bienfaits des sons naturels et du calme général
pour la santé mentale sont considérés comme
des services écosystémiques psychologiques
rendus par la nature. L'exposition aux sons
naturels contribue a la relaxation, a la réduction
du stress et au rétablissement psychologique.

Espace vert Espace calme Création d'espace

La végétation et les espaces verts urbains produisent Les espaces urbains calmes soulagent Les sons quotidiens d'un lieu qui sont

des effets psychologiques positifs. Les parcs publics, les citadins de leur environnement acoustique Immeédiatement reconnaissables participent

les jardins et autres petits espaces verts offrent des bruyant, une condition préalable au rétablissement a la création de son identité. Lorsqu'ils sont
sons naturels agréables, tels que le bruissement et au bien-étre mental. Les sons naturels des uniques et véhiculent I'esprit du lieu, portant

des feuilles, le balancement des branches et le chant parcs urbains, des jardins publics et d'autres une signification qui dépasse la communauté
des oiseaux. Les sons naturels favorisent la réduction espaces verts contribuent a la création locale, ils deviennent des paysages acoustiques,
du stress et le rétablissement de |'attention. de paysages sonores paisibles et calmes. également appelés « marqueurs sonores ».

Voir page 21 pour les références complétes.
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Comme la plupart des sources de pollution, le bruit est un probleme qui doit

étre géré. Des cadres réglementaires et des exigences légales sont établis dans

de nombreux pays et parfois coordonnés de maniere multilatérale, comme dans
I'Union européenne**44 Ces mesures portent généralement sur les sources de bruit,
car elles sont les plus rentables et les plus faciles a appliquer. Les interventions

a la source comprennent la gestion des flux de trafic routier, ferroviaire et aérien,
l'utilisation de revétements routiers et de voies ferrées peu bruyants, I'amélioration
de I'aérodynamisme et des composants des avions, et 'abandon des moteurs

a combustion interne au profit de systemes de propulsion plus silencieux?.

« Lorsqu’il est difficile de
parvenir a une réduction
générale du bruit, 1l est
Important de garantir
aux personnes un acces
local au calme dans les
espaces publics. »

Les organismes publics, I'industrie et la recherche ont privilégié ce type
d’évolutions technologiques. Les autres mesures axées sur les auditeurs, comme
I'installation de murs antibruit, sont généralement moins rentables et ne résolvent
le probleme que localement, présentant I'inconvénient supplémentaire d'un
Impact négatif potentiel sur le paysage.

Le bruit des villes peut également étre atténué par des approches indirectes.
Dans son plan national visant a lutter contre le bruit et a réduire ses sources,

le gouvernement égyptien a intégré des mesures présentant d’'autres avantages
environnementaux. Il prévoit notamment d'encourager |'utilisation du vélo et
d’'appliquer des normes énergétiques aux batiments afin de réduire les émissions
sonores des systemes de climatisation**#°. La ville de Berlin en Allemagne a,
quant a elle, adopté une stratégie indirecte de réduction du bruit en créant de
nouvelles pistes cyclables sur des artéres larges afin de limiter I'espace disponible
pour les véhicules motorisés. Plus de 500 000 résidents étaient auparavant
exposés a des niveaux de bruit nocturnes supérieurs a 50 dB, si bien que de
nombreuses artéeres urbaines a deux voies de circulation et dont le volume

de transit pouvalit atteindre 20 000 unités quotidiennes ont été réduites a une
seule vole, libérant ainsi de I'espace pour les vélos et les piétons. La source de
I'émission sonore a ainsi été déplacée vers le milieu des arteres, loin des zones
résidentielles. Globalement, cela a permis de réduire le niveau d’'exposition au
bruit nocturne de plus de 50 000 résidents?.

En avril 2019, le centre de Londres a inauguré une zone a tres faibles émissions
qui s'est étendue fin 2021 pour couvrir une surface comptant 3,8 millions de
personnes?*®4’, S| ce projet était initlalement motivé par la volonté d'améliorer la
qualité de l'ar, I'incitation a l'utilisation de véhicules électriques et hybrides présente
des avantages de réduction du bruit, car ces véhicules sont beaucoup plus silencieux
que les véhicules a moteur a combustion interne, en particulier a faible vitesse*®.
Cependant, la détectabilité des véhicules silencieux peut devenir un probléme de
sécurité pour les piétons et constitue par conséquent un nouveau déf|#*,

S'agissant des villes dotées d'un développement vertical complexe et de réseaux
routiers étroits, Hong Kong représente un défi de taille, car 'occupation des sols et la
morphologie urbaine sont des facteurs essentiels a la répartition spatiale des sources
de bruit dans lI'environnement bati®'?2. Avec plus d'un million de résidents exposés
au bruit de la circulation routiere a des niveaux supérieurs a la limite de 70 dB,

les autorités ont décidé d'adopter une politique relativement agressive axée sur la
conception d'infrastructures et 'aménagement du territoire, sans grand succes®.

Les lignes directrices de 'OMS relatives au bruit soulignent également que
I'attention des politiques ne doit pas simplement se concentrer sur les zones ou les
niveaux de bruit sont élevés, mais aussi sur celles ou des paysages sonores positifs
existent ou peuvent étre créés'**°’, De hombreuses politiques de lutte contre le bruit
dans I'environnement et actions des autorités locales reconnaissent que lorsqu'il
est difficile de parvenir a une réduction générale du bruit, il est important de garantir
un acces local au calme pour les personnes dans les espaces publics®’. Dans

la plupart des contextes urbanisés, I'accent a donc été mis sur l'identification et la
protection des zones de calme, et sur la restauration des atouts environnementaux
qui sont intégrés dans le tissu urbain*. Les parcs urbains calmes, les chemins de
halage de canaux et les embranchements ferroviaires aménagés, les espaces verts
et bleus a l'intérieur des ensembles résidentiels, les cours, les jardins et autres
espaces de loisirs sont des lieux ou les personnes peuvent échapper au bruit de

la ville. 'accés a des zones calmes situées a proximité du lieu de vie contribue a

la santé et au bien-étre des communautés locales®®. Si le niveau de bruit est un
aspect essentiel, la qualité du paysage sonore n'en reste pas moins contextuelle et
Influencée par des facteurs non acoustiques, notamment le sentiment de sécurité,
qui peut étre une préoccupation importante pour les femmes et les parents?3580,
Les zones calmes sont plus généralement considérées comme des lieux offrant
des paysages sonores agréables ou dans lesquels les sons indésirables sont
pratiquement absents ; elles sont souvent associées a des éléments paysagers
positifs, comme de la verdure et des points d'eau®®®'. La création ou la préservation
de ces espaces est un moyen plus passif, et néanmoins utile, de réguler le bruit
dans les zones urbaines.

« Les zones calmes

sont plus généralement
comprises comme des
lieux offrant des paysages
sonores agréables ou
dans lesquels les sons
Indésirables sont pour

la plupart absents. »

Effets amplifiés sur les personnes
vulnérables et marginalisées

Les effets du bruit sur la santé ne sont pas identiques selon les individus
ou les groupes de population. Des particularités individuelles spécifiques
peuvent accroitre la vulnérabilité d'une personne. La sensibilité d'une
personne au bruit est considérée comme une caractéristique relativement
stable, en partie génétique et indépendante du niveau d’'exposition®2.

La sensibilité au bruit se manifeste par un degré accru de vigilance et

de réactivité physiologique aux sons. Une sensibilité élevée au bruit peut
exacerber les réactions de stress et étre associée a un mauvais état de
santé général de la personne®.

'age semble également influencer notre réaction aux sons, les plus

jeunes et les personnes agées étant plus exposés aux effets de certains
bruits®#°®, Les différences de vulnérabilité au bruit entre les sexes n‘ont pas
été clairement prouvées, car les différences peuvent étre ancrées dans la
maniere dont les hommes et les femmes percoivent et gerent les facteurs
de stress en général®"8,

A I'échelle de la population, certains groupes sociaux sont plus
vulnérables que d’'autres®. Les personnes les plus pauvres ont moins
de choix en matiére de logement, ce qui les contraint souvent a vivre

a proximité de facteurs de stress environnementaux tels que des
décharges, des zones industrielles et des routes a forte circulation”™®".

'exposition durable a ces facteurs de stress environnementaux

peut aggraver les problemes de santé des personnes vivant dans ces
communautés’. Des études menées dans de nombreuses grandes villes
suggerent que les communautés marginalisées sont plus exposées a

des niveaux supérieurs de bruit environnemental. Il semblerait par ailleurs
que les inégalités d’'exposition au bruit suivent les distinctions ethniques
dans certaines sociétés multiraciales™"°,

'acces a des espaces verts publics et a des zones de calme locales
peut améliorer la qualité du paysage sonore et atténuer I'impact négatif
du bruit. Il est prouvé que la verdure et les espaces verts urbains ont le
plus d'effets positifs sur la santé des communautés issues des milieux
socioéconomiques les plus défavorisés®. Cependant, 'acces des
communautés marginalisées a des espaces verts publics de qualité est
limité par rapport a celui dont disposent les communautés aisées®8,
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Des décisions saines pour

« La pollution sonore
devrait etre prise en
compte dans le cadre
plus large des défis
environnementaux par
le biais de politiques
Intégrées, en particulier
pour la combinaison

de la pollution sonore
et atmosphérique. »

des paysages sonores positifs

Au cours des derniéres décennies, les décideurs ont progressé dans la gestion
de la pollution sonore comme probleme environnemental et de santé publique.
Cependant, deux lacunes majeures sont apparues. La premieére est la limite
Inhérente a 'usage d'une approche réactive — lorsque l'objectif principal est

de réduire rétroactivement les niveaux de bruit. La seconde consiste a ne
considérer le son que sur le plan de la géne, comme le bruit des transports et

le bruit industriel, plutot que de réfléchir a la maniére de promouvoir des sons
apportant du confort. Ces deux points doivent étre traités de toute urgence afin
de créer des villes vivables et les interventions fondées sur la recherche doivent
Impérativement étre soutenues dans le cadre de ce processus.

Pour pallier la premiére lacune, les sons ambiants doivent étre pris en compte

le plus tot possible dans la planification et la conception de toute stratégie

de développement urbain, afin qu'ils ne fassent pas l'objet d'une réflexion a
posteriori susceptible d'entrainer des dépenses importantes. Selon des données
européennes, plus de 50 % des mesures destinées a gérer le bruit se concentrent
sur la source, un choix souvent efficace mais qui ne permet pas toujours d'obtenir
un paysage sonore de qualité?. Un tres faible pourcentage de mesures de gestion
des bruits ambiants s'appuie sur 'occupation des sols ou l'urbanisme, alors

qu'il apparait de plus en plus clairement que cette approche serait la voie la plus
durable®®, || est donc essentiel que des experts en acoustique environnementale
et en paysages sonores urbains soient impliqués dans les processus de
développement urbain et gu'ils communiquent avec les parties prenantes locales?’.

En outre, la pollution sonore devrait étre prise en compte dans le cadre plus
large des défis environnementaux au moyen de politiques intégrées, en particulier

pour la combinaison de la pollution sonore et atmosphérique. De nhombreux

pays Interrogés par '’Agence européenne pour I'environnement appliquent des
politiques efficaces offrant des avantages connexes, notamment des mesures
d’'apaisement de la circulation, des parcs de véhicules écologiques, des batiments
économes en énergie, des plantations d'arbres et d'arbustes pour créer et relier
des corridors écologiques, et I'intégration de matériaux recyclés dans des
solutions techniques de lutte contre le bruit?.

Pour remédier a la deuxiéme lacune, il est nécessaire d'étendre le champ
d’application des politiques. Il ne suffit plus de gérer les sons ambiants lorsqu’ils
provoquent une pollution sonore, mais il convient de les considérer comme des
possibilités de promotion d'environnements de vie sains pour tous les groupes
soclaux, toutes les tranches d'ages et tous les sexes. Le Gouvernement gallois
entend préserver ou cultiver des paysages sonores positifs, définis comme tels :
« ou les sons de la nature tels que I'écoulement de l'eau, le chant des oiseaux,

le vent dans les arbres et les conversations humaines sont plus importants que
le bruit de fond de la circulation »°".

Afin de favoriser des paysages sonores positifs tout en maintenant la pollution
sonore dans des limites acceptables, les nouvelles approches doivent tenir
compte de la perception des gens plutot que de leur seule exposition ; ces
Informations compléteront et augmenteront la mesure en dB permettant de
caractériser les paysages sonores. Bien que souhaitable dans certains contextes
tels que les parcs urbains ou les zones résidentielles, le simple silence ou calme
ne peut constituer la norme d'évaluation de la qualité de chaque espace urbain.
Nous avons besoin que nos villes soient diverses et inclusives sur le plan auditif
afin de favoriser la mixité des usages, ce que le silence seul ne peut permettre.

] Le lien entre le temps passé dans des environnements naturels et le bien-étre
« NOUS avons beS()In Clue général est accepté par un nombre croissant de personnes apres l'expérience

nos Villes soient diverses de la pandémie®. Les confinements liés a la COVID-19 ont permis d'apprécier a

et inclusives sur le plan

nouveau les espaces verts urbains de toutes sortes®. Les urbanistes cherchent
a « reconstruire en mieux » aprés la pandémie en prévoyant davantage d'espaces

auditif afin de favoriser verts, et certains s'attachent a que ces espaces verts, et leurs avantages,
|a m|x|té des usages solent offerts aux quartiers pauvres souvent ignorés et aux quartiers abritant
’

ce dque le silence seul ne

des groupes marginalisés'®'% | es décideurs, les urbanistes, les membres des
communautés et les autres acteurs impliqués dans la création de villes plus

peut permettre. » vivables doivent désormais prendre en compte les sons des espaces nouveaux

et rtamenages.

Paysages sonores
de confinement

Lorsque le virus SRAS-CoV-2 s’est propagé a la fin de I'année 2019,

les gouvernements du monde entier ont réagi en prenant des mesures
pour contenir les taux d'infection®. L'arrét de la plupart des activités
commerciales et sociales non essentielles, des déplacements domicile-
travail et d'autres déplacements a entrainé une diminution de la pollution,
notamment sonore®.

De nombreux groupes de recherche et organismes gouvernementaux
ont constaté une diminution des niveaux de bruit, en particulier dans les
zones urbanisées®. A Paris, les systémes de surveillance ont détecté
une réduction moyenne de 7,6 dB du bruit du trafic routier sur 'ensemble
du réseau lors du premier confinement le 17 mars 2020°'. Le bruit du

A
'

////

4

trafic aérien dans la zone de I'aéroport Paris-Charles-de-Gaulle a aussi
considérablement chuté, avec des réductions atteignant 20,4 dB.

A Madrid, la réduction du trafic routier et I'absence de personnes dans les
rues ont entrainé des réductions du niveau sonore de l'ordre de 4 a 6 dB®2.
Dans une étude menée a Londres sur 11 sites, comparant les données
lors du pic des mesures locales de confinement, une réduction moyenne
de 5,4 dB a été observée®. A San Francisco, la baisse soudaine du bruit
d'origine humaine a permis aux habitants d'entendre davantage de sons
naturels, comme le chant des oiseaux®. A Mumbai, les niveaux de bruit
ont été mesurés a différents endroits lors des célébrations de la féte de
Ganesh Chaturthi dans le contexte des restrictions municipales liées a la
COVID-19 en 2020. Les réductions du bruit oscillaient entre 27,5 et 28,5 dB
par rapport aux mesures effectuées en 2018 et 2019%. Ce calme général
lié a la pandémie a pu étre détecté a |I'échelle mondiale par des enquétes
sismologiques qui ont relevé d'importantes réductions du bruit pendant
le confinement®®.

Les implications environnementales a long terme de la crise de la COVID-19
ne sont pas encore connues, mais les études menées actuellement a I'échelle
mondiale devraient nous éclairer. Le silence inattendu des sources sonores
humaines a ouvert un débat au sein des communautés universitaires et du
public sur le bruit des villes modernes et sur la question de savoir si nous
faisons suffisamment d'efforts pour obtenir des paysages sonores positifs.

Bien gu’il y ait un consensus sur le fait que les limitations imposées

par les mesures de confinement ont entrainé une baisse des niveaux

de bruit dans de hombreuses villes, les réductions maximales du bruit

de la circulation observées étaient généralement de l'ordre de 6 a 10 dB
seulement. Méme si ce changement est perceptible dans la plupart

des cas, Il n'est pas toujours suffisant pour ramener la pollution sonore

a des niveaux surs, conformément aux recommandations de 'OMS.
Différentes stratégies de planification et de modification des infrastructures
permettraient d'améliorer la qualité du paysage sonore des villes et de
développer des environnements acoustiques plus sains.
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A . g ea : . . _ et orientale de Sibérie, en Russie.
de forét qui détruisent des villes dans I'hémisphére Nord, comme la saison e leaieles de e eeitiGe

d'incendies exceptionnelle dans l'ouest des Etats-Unis en 2020'. Les évacuations  sesont déclarés de Yugra, a l'ouest,
: i~ , ; . a Sakhaline, a l'est. Cette image
massives de l'ile grecque d’'Eubée en 2021 ont offert des images troublantes de . . 2
satellite montre des incendies
ce qui, selon les chercheurs, deviendra un événement de plus en plus fréguent faisant rage prés de la riviere Aldan,

Source : NASA Earth Observatory
Cependant, des incendies catastrophiques font également rage dans

I'némisphére Sud. En 2019 et 2020, I'Australie a connu des incendies sans
précédent lors de I'« été noir », dont les images choquantes ont été diffusées
dans les médias du monde entierd. Bien que les paysages australiens aient

été faconnés par le feu a bien des égards, 'ampleur et l'intensité des incendies
de I'été noir ont mis en lumieére I'aggravation du risque de feux de forét par

le réchauffement climatique?*”. Les incendies ont bralé plus de 24 millions
d’hectares, des milliers de maisons ont été détruites et 33 personnes ont perdu
la vie3. Les vastes incendies de 2019-2020 ont détruit des habitats essentiels
pour des centaines d'espéces, y compris celles déja menacées d’extinctiond.

En Amérique latine, la déforestation rapide et généralisée des savanes et

des foréts tropicales humides, aggravée par les sécheresses et les limites

des politiques actuelles de gestion des incendies, a entrainé des feux de forét
désastreux au cours des dernieres décennies®''. En 2019, plus de 6 millions
d’hectares ont brulé dans les régions de Chiquitania, du Cerrado et de 'Amazonie
en Bolivie, au Brésil, en Colombie, au Paraguay et au Pérou, principalement

dans des zones de végétation autochtone protégées'2'3. Pendant la saison séche
de 2020, une autre vague longue et destructrice d'incendies de forét a ravagé la

« Cette tendance a

I'intensification des région'5. Les images satellites montrent tout au long de 'année des incendies
conditigns météorok)giques a travers I'Afrique, venant s'ajouter aux vastes zones brulées des registres
favorables aUX incendies d'observation et de surveillance’®.

qui a été observée devrait Sur tous les continents et dans tous les biomes, ces incendies de forét extrémes

’ t - présentent des similitudes, a savoir des facteurs de risque, des dangers et des
S ac’cen uer, en_ralson conséquences pour la société et I'environnement. Les effets a long terme sur
de | augmentatIOH des la santé physique et mentale ne se limitent pas aux personnes qui luttent contre

Concentrations de gaz é effet les f?ux de foreét, gui sorlt é.vacuées ou.qui sul?issent deA lourdes pertesjﬁ'zo. La
de serre dans |'atmosphére fumée et les particules émises par les incendies de forét ont des conséquences

majeures sur la santé humaine dans les zones situées sous le vent, parfois a
N W : . o .
combinée a | aggravatlon des milliers de kilométres de la source?'2, Les recherches suggérent que les

des facteu Is de risque » plus vulnérables — femmes, enfants, personnes agées, handicapés et pauvres —
subissent les pires conséquences d’'une exposition aux incendies de forét, un

constat commun a la plupart des catastrophes?*2°,

La tendance a l'intensification des conditions météorologiques favorables

aux incendies de forét va probablement continuer a s'accentuer en raison de
I'augmentation des concentrations de gaz a effet de serre dans I'atmosphére

et de la hausse concomitante des facteurs de risque d'incendies de forét
extrémes*®2%34 Au-dela du changement climatique, I'intensification de certains
iIncendies de forét peut étre attribuée aux changements d'affectation des terres
et aux méthodes de gestion des incendies qui ne tiennent pas compte de |'étroite
relation, qui a évolué au fil des millénaires, entre la végétation et le feu''3538,

Les effets conjugués d’'un climat chaud qui prolonge la saison des incendies et
entraine plus d'allumages naturels, des changements d'affectation des terres qui
impliguent davantage de combustibles et de risques d'allumage, et du nombre
croissant de communautés construites dans des zones périurbaines, constituent
des défis majeurs alors que nous apprenons a mieux vivre avec la composante
Incendie des écosystémes que nous occupons.


https://earthobservatory.nasa.gov/images/78515/wildfires-in-siberia
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Surfaces brulées par des incendies
au cours des deux dernieres décennies

Ce graphique illustre |I'évolution des Entre 2002 et 2016, environ 423 millions d'hectares de la surface terrestre Ces données incluent tous les types
surfaces bralées dans le monde de 2000 ont brGlé chaque année, la majorité (67 %) sur le continent africain®. Une de zones brulées détectées — y compris
a mars 2021, a partir de 'ensemble des analyse a estimé gu'entre 2003 et 2016, plus de 13 millions d'incendies les terres cultivées, les paturages et |la
données de télédétection du Radiometre se sont produits dans le monde, durant chacun 4 a 5 jours'. En moyenne, végétation naturelle — indépendamment
spectral pour imagerie de résolution chaque incendie a brilé une surface de 440 hectares a travers le monde. de la source d'incendie, des types
moyenne (MODIS) de la NASA. Cependant, en Australie, les incendies ont bralé jusqu’a 1 790 hectares'™. d’'incendie ou de la raison de lI'incendie.
Product (MCDGAAT v006) peut ére téléchargé chaque mois Surface brulée en hectares hebdomadaite. La surface brdlée totale st caleuiée en

sur le site de Global Forest Watch a I'adresse suivante : 10000 50000 100000 500000 1000000 2500000 5 000 000 7 500 000 additionnant les estimations quotidiennes, en comptant
https://globalforestwatch.org/topics/fires plusieurs fois les incendies ayant duré plusieurs jours au

cours d'une période. Les cercles superposés apparaissent
donc plus clairement.

Classement par surface brilée totale

’ i i 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
L'augmentation de la fréquence des

meéga-incendies de forét avec des surfaces
brilées supérieures a 1 million d’hectares
depuis 2000 est associée a une hausse de

la fréquence des conditions météorologiques
d'incendie, notamment des orages de feu

et des incendies causés par la foudre.

Australie

Angola

Chaque année, 30 % de la surface

de I'Angola brile, les régions les plus

touchées étant caractérisées par une

forte proportion de foréts et une faible Soudan
proportion de zones arbustives et de du Sud*
prairies naturelles. L'abattage des

foréts pour créer des terrains propices

au développement de paturages République
a favorisé l'intensification des centrafricaine
incendies durant la saison seche.

République démocratique
du Congo

La savane brésilienne, ou Cerrado, Zambie
couvre environ 23 % de la surface totale,
représentant le deuxieme plus grand
biome apres la forét amazonienne (48 %).
Les incendies dans le Cerrado ont
augmenté en fréquence et en
concentration pendant la saison séche,
et ont maintenant tendance a se
produire tous les 2 a 3 ans, comme en
6004, 2007,2010, 2012, 2015 et 2017.
/En Russie, 70 a 90 % de la surface bralée
totale se trouve en Sibérie, la majorité des
incendies de forét sibériens se produisant
dans des foréts ou le méléze est
prédominant. Au sud de la Sibérie, les Tanzanie
incendies extremes de 2003 dans les foréts
de mélezes recouvertes de pergélisol ont
été favorisés par une faible humidité de
surface et des précipitations insuffisantes Nigéria
I'année précédente, ainsi que par des
températures élevées début 2003.

Mozambique

Brésil

Fédération
de Russie

Ghana

Soudan*

Mali

Ethiopie

Guinée

Les incendies inhabituels Botswana
survenus en Bolivie en 2004

étaient liés a la sécheresse

et a la disparition des foréts. Bolivie

\

Benin | @ @& @ & & - & & & & S & & > ® & e - - -

Burkina Faso
Namibie
Cameroun

Congo

Sénégal

Afrique du Sud
Chine S B e I e i A A - YA A - A AR - - - ®

Inde - - B PW e e P e oD D D E e e B B PP e e e
HIFETTIED o *« & B o 2P 2 B P B Y
Ouganda | @ 4B b - -8 -5 & $ -9 - & § - ® B P »-w=

Zimbabwe - = & & S P PP PO S P YEym ~-

Argentine .-.-.-

Les recherches sur les tendances

a long terme ont montre que les Etats-Unis —— —‘—*".—Mc-.-ﬂ-ﬂmﬂ-h—‘—-‘—-ﬁ—-@“—“**

incendies de 2005 au Paraguay

étaient associés a une 7
Cugmentation de Ia défOfEStation. Paraguay e b w e g A— e %Mﬂ*“w—_—i-——-mﬁw

Venezuela - 5 4 S S - P B B B » D B B > P > B D 49> -

Le nombre record d'incendies de Mexique - - -, - e - e - - - \4.) - - — - . A - P >

foret au Mexique en 2011 était tres

probablement lié a des périodes Colombie * - & B B = - P B .- AW W P - - - W -

de sécheresse prolongées dues

a une baisse des précipitations Thailande - - - - 5 - -8 .- - - . - A W e e e A -, -

hivernales 'année précédente.

Togo - - - - - > - - - - as- - - - -

-

e
Les vastes zones brilées des foréts Canada —A A A A A e A G /., - .-,,\ GRS S ———
boréales des Territoires du Nord-Ouest ' N /
—
—

au Canada en 2014 et de I'Alaska aux
Etats-Unis en 2015 sont attribuées

a un nombre record d'incendies
causés par la foudre en raison du
changement climatique.

Vlet Nam = o — - . R g - - - — il B 4 - - - =

République
démocratique - —- - - .- e - - - - -
populaire lao

Honduras - . - . - - w— - & - &

Kenya P—— - —— P S — P —— - - - ———
La conversion des foréts naturelles en Chili » | ' | . . . -) ‘ 2
zones de végétation hautement inflammabile,

Grece

ainsi qu'une méga-sécheresse durable dans
le centre du Chili ont favorisé la survenue
de grands incendies au cours de la saison 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

d'incendies de 2016 et 2017.

* Le Soudan du Sud a acquis son indépendance du Soudan le 9 juillet 2011. Les données relatives aux zones brllées antérieures a cette date ont été cartographiées en fonction des démarcations frontaliéres actuelles des deux pays.

Voir page 38 pour les références completes.
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Les incendies de forét sont une composante naturelle du systéme terrestre, g T Le T26in 2020, Jintentie, == .
¥ J | P s ' Wi _|_—_.

d'un véhicule s'est propagéala

nécessaire au fonctionnement de nombreux écosystemes. Les interactions . : B
végétation pres d'une autoroute ',-,.J*‘,‘-‘-!L -

entre la végétation et le climat sur de longues périodes établissent un modele

a Phoenix, en Arizo_.né-(Etats-U'n‘i-'s)}q-_-_3_-?;, il Ef,,
particulier de récurrence des feux de forét dans un écosysteme défini, appelé . Du fait de cet incident, une superficie. .~
régime d’'incendie®. Tout écart par rapport au régime d'incendie dominant . deprésde26000 hectaresabralé - A

A : : T A A ~ ~ en3jours. ' R

— moment, fréquence, taille et intensité des feux de forét — peut entrainer des > S SRTF A
changements écologiques importants, tant dans les écosystemes dépendant du Limage satellitecapiiespir . Casams s (N
g. : ¢ q. p ' y P 'Operational Land Imager (OLI) &t

feu qui ont besoin des incendies pour se développer que dans les écosystemes a bord du satellite LandSat 8 le =y

ek s

sensibles au feu pour lesquels les incendies ont plus d’effets négatifs que - 14guin 2020 montre a zone ravagee
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de feu.actifszLa couleur naturelle
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Les humains altérent directement et indirectement les régimes d'incendie en des feux actifs permet'de mieux #§-

modifiant les paysages et leur végétation, en démarrant des incendies comme v G20 d?,t_é%?alr 'ﬁ:‘f i NS entalyng

i i _ . _ _ i travers la fumée. o AR
pratique de gestion des terres dans des endroits ou les incendies naturels sont A ol S Fy LA

: , . : : : i - .i'4. USoufce : NASA Earth Obseryatory

rares, en supprimant et en évitant les incendies pour protéger les communautés s s e, A

humaines, et en modifiant le climat*?. Le défrichement, la déforestation, i“ '-3.___"*"“ &5 P2 L

I'expansion agricole, I'extraction des ressources et le développement rural et
urbain sont autant de changements majeurs dans |'affectation des terres qui
peuvent interférer avec les régimes naturels d’'incendie?'.

e e Wl

Il est rare que les foréts tropicales humides sensibles au feu brilent
naturellement, car les départs de feu ne sont guére soutenus dans un
environnement et une végétation aussi humides*. Aujourd’hui, les feux de forét
sont devenus plus fréquents dans certaines régions ou ils étaient peu probables,
notamment en raison du changement climatique ainsi que d'autres facteurs
tels que le changement d’affectation des terres et la déforestation. Dans la forét
amazonienne, les incendies sont déclenchés par les humains : la végétation
naturelle est coupée, le bois le plus précieux est sélectionné et enlevé, et les
restes sont laissés a sécher jusqu'a ce que les débris solent délibérément brilés
afin de libérer de 'espace pour les fermes et les paturages'!''. La fragmentation
des foréts et leur éventuelle transformation en savane et en prairie créent des
conditions favorables a de futurs incendies, entrainant la disparition définitive
des écosystemes forestiers tropicaux?.

Lurbanisation croissante, avec I'expansion des villes dans les zones sauvages,
est une autre forme majeure de changement d'affectation des terres et de
transformation du p