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INTRODUCTION

1. Il existe deux sortes principales d'exposition humaine aux polluants
microbiens en Méditerranée : la consommation de poissons et crustacés
contaminés et le contact direct avec les agents contaminateurs au cours de la
baignade, dans ce dernier cas par ingestion d'eau de mer. On peut illustrer
l'ampleur du danger potentiel crée par cette exposition en mentionnant
qu'environ 100 millions de personnes vivent de fagon permanente sur les cdtes
de la Mé&diterranée et 3 peu pré&s autant s'y rendent tous les ans dans un but
de plaisance. ILa consommation de coquillages €levés en Méditerranée est
estimée prés de 12 000 tonnes métriques en 1980 {GFCM, 1983).

2. Ta pollution microbienne est un des résultats directs du déversement
d'eaux usées non traitées dans le milieu marin. Dans la région
méditerranéenne, plus de 90% des déchets municipaux sont déversés & l'état
bryt (PNUE/ECE/UNIDC/FAO/OMS/AIEA, 1983). L'importance d'assurer une qualité
convenable d'eau de mer est rendue plus aigue par les faits gue 1'un des
charmes les plus populaires des loisirs le long de la cbte méditerranéenne est
la plage destinée i la baignade et gque, puisque les températures sont
relativement &levées, les baigneurs demeurent plus longtemps dans l'eau qu'ils
ne le feraient normalement dans les climats tempérés, donnant donc une période
d'exposition plus longue & une contamination possible. De plus, on éldve et
on consomme beaucoup de coquillages dans toute la région, ce qui rend
également important gue des critéres de qualité soient appliqués tant pour les
eaux conchylicoles que pour les eauxX & usage récréatif.

3. Ies gouvernments méditerrandens ont particulidrement reconnu ce probléme
lors de l'adoption du programme conjoint et cocordonné de recherche et de
surveillance continue de la pollution en M&diterranée (MED P0OI, Phase I) comme
composante scientifique du Plan d'action pour la M&diterranée en février 1975
{(PNUE, 1975). Un projet pilote spécial, faisant partie de cette composante,
le contréle de la qualité des eaux c8tidres (MED POL V1I) comprend la
surveillance continue régulidre des eaux littorales 3 usage récréatif, des
eaux conchylicoles et de la chair des coquillages par un réseau de 30
laboratoires nationaux dans toute la ré&gion, les paramétres principaux &tant
microbiens (FAC/UNESCO/COI/OMS/AIEA/PNUE, 1983). Iu cours de ce projet
pilote, coordonné par 1'Organisation mondiale de la Santé {OMS}, les
participants au projet pilote ont préparé des critéres de qualité du milieu
tant pour les eaux d usage récréatif que pour les eaux conchylicoles et ont
proposé gu'ils soient adoptés comme critéres provisoires. Ces critéres
provisoires (OMS/PNUE) ont &té utilisés pour évaluer la gualité
microbiologique des esaux destinées & la baignade, des cogquillages et des eaux
conchylicoles en Méditerranée, contrdlés au cours de MED POL VII. Les
résultats de ce projet pilote sont décrits dans les sections appropriées de ce
document. L
4, Ia Réunion Intergouvernementale d'évaluation des Etats riverains de la
Méditerranée et la Premiére Réunion des Parties Contractantes & la Convention
pour la protection de la mer Méditerranée contre la pollution et aux
protocoles y relatifs (Gendéve, 5-10 février 1979) ont recommandé qu' 1
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"Il faudrait poursuivre les travaux concernant l'élaboration des
fondements scientifigues des critéres applicables 3 la qualité des eaux
balnéaires, des eaux d'élevage de fruits de mer, des eaux destinées &
l'agquaculture et des aliments d'origine marine. A partir de ces
fondements scientifigques et compte tenu des dispositions nationales et
des arrangements et accords internationaux en vigueur, on définirait des

critéres en termes scientifiques et on les soumettrait pour examen aux
gouvernements et d la Communaunté économique eurcpéenne" (PNUE, 1979).
5. De plus, l'article 7 du Protocole relatif & la protection de la mer
Méditerranée contre la poliution d'origine tellurique (adopté & Athénes, le 17
mai 1980), stipule gue :

|

1
"1. ILes Parties &laborent et adoptent progressivement, en collaboration
avec les organisations internationales compétentes, des lignes
directrices et, le cas &chéant, des normes ou critéres communs concernant
notamment )
T
c) la qualité des eaux de mer utilisées & des fins particuliéres .
nécessaires pour la protection de la santé humaine, des ressouxces
biologiques et des écosystémes;
N
2. Sans préjudice des dispositions de l'article 5 du pré&sent Protocole,
ces lignes directrices, normes ou critéres communs tiennent compte des
caractéristiques locales &cologiques, gographiques et physiques, de la
capacité économique des Parties et de leur besoin de développement, du
niveau de la pollution existante et de la capacité réelle d'absorption du
milieu marin"™ (PNUE, 1982).

G, La deuxiéme Réunion des Parties Contractantes & le Convention pour la
protection de la mer Méditerranée contre la pollution et aux protocoles y

relatifs et la Réunion intergouvernementale des Etats riverains de la -
Méditerranée chargée d'évaluer 1l'état d’avancement du Plan d'action (Cannes,

2~7 mars 198l) ont approuvé un Programme & long terme de survelllance continue

et de recherche relatif au Plan &'action pour la Méditerranée (MED POL

Phase II) (PNUE, 1983). Ies activités de la composante de recherche

comprennent deg "&tudes épidémiologiques relatives d la confirmation (ou

révision si nécessaire) des critéres de la qualité du milieu (normes d'usage) .
proposés pour les eaux de baignade, les eaux conchylicoles et les eaux

degstinées 3 1'élevage d'autres organismes marins comestibles™. Ces &tudes ont
récemment &té& entreprises visant & lier en fait la qualité des eaux de mer aux
effets sanitaires chez les populations exposées.

-~

7. Ce document a pour but d'évaluer 1l'é&tat actuel de 1ia pollution

microbienne en Méditerranée se fondant sur l'analyse des résultats du projet

pilote du ContrSle des la qualité des eaux cbtidres (MED POL VII), d'examiner

les didpositions nationales, les arrangements et accords internationaux qui
s'appliguent 4 la mer Mé&diterranée dans ce domaine, de décrire la raison

d'étre scientifique sur laguelle il est possible de formuler des critéres de
gualité du milieu pour les eaux d usage récréatif et les eaux conchylicoles et
recommander les mesures d prendre par les Parties Contractantes lors de leur
proghaine ré&union. 3
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EVALUATION DE LA POLLUTIN MICROBIENNE EN MER MEDITERRANEE

Introduction

1
8. Ie projet pilote de contrSle de la qualité des eaux cdtiéres
{(MED POL VII) avait pour objectif d'obtenir des données importantes sur le
plan statistique, des renseignements scientifiques et principes techniques
nécessaires pour évaluer les conséquences sur la santé publique de la qualité
des eaux 3 usage récréatif et des eaux conchylicoles de la Mé&diterranée.

9. Les résultats obtenus par les laboratoires cellaborateurs au cours de la
mise en oeuvre de MED POL VII ont fournli une base solide pour une premiére
évaluation régionale de la qualité microbiclogique des eaw: & usage récréatif
et des zones conchylicoles en Méditerranée.

10. Les résultats du projet pilote MED POL X (PNUE/ECE/UNIDC/FAQC/
UNESCO/OMS/AIEA, 1983), mené dans le cadre de la Phase I du MED POL pour
étudier le type et la quantité de charges de pollution atteignant la
Méditerranée 3 partir de sources telluriques, ont donné un apergu
supplémentaire des sources de pollution microbienne des eaux de la
Méditerranée.

1l. A la suite des études faites pendant la mise en oeuvre de MED POL VII et
MED POL X, une série de programmes nationaux et internationaux ont &té é&tablis
et sont en cours d'exé&cuticn afin dfaméliorer les conditions sanitaires des
eaux cStidres de la M&diterranée par des procédés de déversement en mer
adéquats.

Sources et contributions des eaux usées d'origine domestique

12, Le volume des déversements d'eaux usées provenant des communes du
littoral, estimé selon MED POL X § environ 2 x 10° m3/an, est minime

comparé aux 420 x 102 m3/an d'eau douce déversés par les riviéres. Bien

que les riviéres puissent aussi apporter une pollution microbienne importante,
surtout par des déversements d'eaux usées en amont, levr contribution relative
réelle 3 la pollution microbienne de la Méditerrande n'a pas &t& &valuée. On
pense gqu'une forte concentration de micro~crganismes dans les déversements
d'eaux usées du littoral en fait la source primordiale de la pollution
microbienne atteignant la mer Méditerranée.

13. L'élimination des eaux usées mal traitées ou non traities par des
-

exécutoires mal congus peut conduire d de fortes concentrations indésirables
A'eaux usées & proximité des exécutoires.

14, Ia diminution considérable de la transparence naturelle de 1'eau de mer,
la présence accrue de matiéres flottantes telles que les matiéres plastiques

et le pétrole, et le développement de condiiions sanitaires indésirables dans
les zones proches réservées 3 la baignade sont les effets les plus apparents

et les plus immédiats d'une élimination impropre des eaux usées dans les

- » A [y
régions cotiéres.

15. Les conséquences sur la santé publique tant pour la population locale que
pour les nombreuses personnes qui visitent la ré&gien du littoral méditerranéen
préoccupent bon nombre d'autorités nationales et internatonales de méme gu'une
majeure partie de l'opinion publigque.
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Sort de la pollution microbienne en Méditerranée

l1e. Trols groupes d'indicateurs de pollution f&cale ont servi essentiellement
de base a 1'évaluation de la polliution microbienne en mer M&diterranée 1 les
coliformes totaux, les coliformes fécaux et les streptocoques Ffécaux. Bien
gqu'ils ne répondent pas d toutes les exigences d'un "indicateur idé&al", ils
sont en général considérés et utilisés comme des indicateurs acceptables pour
déterminer la qualit& sanitaire des eaux & vsage ré&créatif (OMS/PNUE, 1976,

1977a).

17. L'eau de mer n'est pas le milieu naturel de la plupart des micro-
organismes déversés dans les effluents d'eaux vsées, en particulier ceux
provenant des voies intestinales de 1'homme ou d'autres apimaux & sang chaud.
Donc, on peut s'attendre & ce que les troig indicateurs microbiens cités au
paragraphe ci-dessus ne demeurent pas inchangés dans les eaun de mer
régeptrices mais plutdt disparaissent au fur et & mesure (OMS/PNUE, 1979%9a).

18, La salinité, la lumiére naturelle,; la température, les substances
dissoutes et leg prédateurs naturels comptent auv nombre des facteurs connus
affectant la survie de ces micro-—-organismes dans l'eau de mer. Plus
particuliérewent, on a démontré gue le rayonnement sclaire est un deg seuls
facteurs importants responsable de l'inactivation microbienne (Gameson &
Goulda, 1975).

19. Un sujet longuement débattu et faisant l'cbjel d'une recherche continue
est de savoir si tous les mic¢ro-organismes déversés dans les effluents d'eaux
usées sont ou non inactivés de fagon permanente dans les heures gqui suivent
leur mélange aux eaux de mer de réception.

20. TLes résultats disponibles (Kapuscinski & Mitchell, 1981) montrent que les
lésions sublétales provoquées par le rayonnement solaire dans le systeéme
enzymatique de catalase de Fscherichia coli rendent les cellules sensibles 3§
des concentrations de péroxyde, inoffensives dans le cas contvaire. Bien gque
les techniques de culture normales ne permettent pas de retrouver toutes les
cellules microbiennes agressées, l'addition de cellules errantes de péroxyde
et particuliérement l'enzyme de catalase lui-méme, permet de retrouver une
partie considérable des cellules E. coli affectfes. Cependant, si l'on
considére le haut niveau d'enzyme supplémentaire nécessaire dans les cultures
de laboratoire pour retrouver les cellules ayant subi des lésions, on peut
s*attendre & ce gque ce processus d'enrichissement ne se produilsse pas dans des
conditions naturelles et par conséquent que la plupart des organismes ayant
subi des lésions par la lumiére du soleil ne puissent pas survivre, é&tant
ainsi perdus de fagon permanente aprds un certain temps.

21. ILes résultats d'études in situ, menées au cours de MED POL VII (OMS/PNUE,
lo8l} et ailleurs, ont démontré les différents modéles de survie des trois
indicateurs microbiens cités au paragraphe 16. alors que les coliformes
totaux et les coliformes fécaux semblent &tre inactivés dans 1'eau de mer
assez rapidement et progressivement dans des conditions naturelles, les
streptocoques montrent une vitesse d'inactivation plus faible.

22, ILa floculation des cellules microbiennes et leur sédimentation
consécutive au fond de la mer sont considérées comme le mécanisme responsable
de l'enrichissement microbien des sédiments dans les zones situées autour des
déversements d'eaux usées (Mitchell & Chamberlain, 1975).

®
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23. Les remous naturels et les courants de mer peuvent devenir un mécanisme
plausible par lequel les sé&diments contaminés peuvent &tre resuspendus, avec
congécutivement un endommagement de la gualité microbienne de 1l'eau de mer
sus-jacente (Volterra & Aulicino, 1980; vVelescu, 1982).

24. Cependant le fond de la mer n'est pas le milieu naturel de la plupart des
micro~organismes apportés par les effluents d'ecux usées; on peut donc
s'attendre & ce qu’en mettant fin aux déversements el en les améliorant, avec
la déplétion des substrats organigues gui s'ensuvit, la survie de ces
micro~organismes soilt fortement compromise.

25. De fagon scmblable d ce qui se produit dans l'eau de mer, des résultats
d'études pratiques ont démoutré que lcs streptocogues féeaux peuvent survivre
plus longtemps cuz les coliformes fécaux jusqu'd les dépasser en nombre,
contrairement & ce que 1*on observe normalement dans les efflvents d'esaux
usées municlpales non traltées (Voltecrra, 1980; Velescu, 1981).

26. Tous les résultats précédents permettent de sovtenir Fortement
l'inclusion des streptocoques fécaux comme indiceteur de la peollution Ffécale
en plus des coliformes f8caux et totaux afin de les utiliser dans les
programmes de surveillance continue courants. Leg connaisssnces actuelles
soutiennent l'utilisation tant des coliformes fécaux que des streptocogues
fécaux comme paramétres de routine pour la surveillance de la gualité des eaux
cbtiéres parce qu'ils sont importants comme indicateur individuel et aussi
parce qu'ils fournissent des renseignements suppléaentaires de valeur
lorsgu'on les compare quant & L'origine et au tewps de sé&jour dans les eaux de
mey des effluents d'eauxr usées (Geldreich, 1976).

27. TLa plupart des cogquillages sont des organicmes filtratevrs et donc ne se
trouvent gue dans des zones relativement riches en phytoplancton ou dans des
zones contenant en quantité importante des watidres particulaires. ILa
salinité et la température de 1l'eau sont dew aukres facteurs du milieu qui
influencent de fagon marguée leur rythme alimentsire. Alors que
l'alimentation peut étre supprimée d des températures basses, il existe une
limite de la salinité en dessous de laquelle la plupart des mollusques ne se
nourrissent pas.

28. le mécanisme d'alimentation des coquillages comprend le filtrage de
quantités considérables d'eau de mer, jusqu'd guatre litres par heure pour
certaines huitres. Donc, tous les micro-organismes présents dans les eaux
environnantes se concentrent dans la chair du coguillage et peuvent
représenter un danger pour la santé publigue si elle est consommée directement.

29, Le méme procédé de filtration est utilisé pour L'auto-purification des
coquillages de toute pollution, par immersion dens de l'eau de mer propre.
Bien que l'on considére généralement que le contenu microbien acquis par le
coquillage vivant ne soit pas affecté de fagon importante durant son séjour
dans le corps du coquillage, le procédé d'suto-purification est assez efficace
et peut ramener le contenu microbien du cogquillage 3 des valeurs exirémement
faibles en l'espace de quelques jours (Mahoney et al., 1974; Uood, 1976).

30. ILe d&lai nécessaire & ltanto-purification des coguillages dépend de
nombreux facteurs extérieurs, ce gui explique les différences critigques entre
la gualité microbioclogique des coguillages et celles des eaux environnantes.
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alité micirobioclogique des eaux 3 usage r&crdutif
! g1y g

31. #Trente laboratoires collaborateurs, ddng 14 Etats mé&diterranéens, avec la
coordination de 1°011S et selon les procéduras acceptées, résumées ‘dans le
rapport final de MEFD POL VII (OMS/PNUL, 198l1) ont procfdé 4 la surveillance
continue des eaux & usage récréatif en Méditerrande.

32, ILa surveillance continue a &té entreprise a4 la £in de 1976 avec
l'approbation formelle d'un groupe important de laboratoires collaborateurs
désignés par les Etats méditerranfens; elle n'a cessé de croitre avece vne
participation plus grande et une &valuation périodigque des activités faite
lors des véunions des chevcheurs principac:. HMED POYN VIX a pris fin en mars
1981 bien gue, dans certaing cas, les instituts c¢ollaborateurs aient continué
d envoyer des donnfcs quelgues mois plus tard, montrant cleirement la force de

1'intérét soulevé par le projet.

33/ Tous les laboratoires participants ont appligué un pcogramme minimum pouv
peimettre de comparer les résultats. Ies programmes réels de surveillance de
chagque laboratoire étaient en général plus imporktants gue requis, incluant des .
paramétres autres que le minimwa spécifié dans le document opérationnel du

projet MED DOL, VIT (ODS/PRUE, 1976).

34. Les zones d'échantillonnage €taient choisies en tenant compte tout

d'abord de leour importance en tant que plagss publigues de plalsance

(Figure 1). Cependant, l'accés routier 3 la zone, la distance gui la sé&parve

du laboratoire d'analyse ct les exigences administratives locales ont fait

qu'il y a eu une grande diversité dans les enplacements et les stratégies
d'échantillonnage entre les lahoratoires collaborateurs et guelguefois d'une

année 3 l'autre pour un laboratoire donné. ~

35. Dans ces conditions, les stations d'échantillonnage n'ont pas été
totalement clicisies au hasard; par conséguent, les conclusions obtenues en ce
qui concerne la gualité microbienne des eauy d usaye récréatif en MEditerranée
ne peuvent étre considérées strictement comne applicables de maniére
univergelle. Cependant, étankt dopné le nombre et la distribution spatiale des
instituts collaborateurs de méme gue le grand nombre d'&chantillons d'eau
analysés, on peul raisonnablement considérer les conclusions fondées sur ces .
résultats de lIED POL VII comme une évaluation précieuse de la situation

actuelle des eaux d usage récréatif en Méditcrranée.

36. Ie Tableau 1 résume les faits fondamentaux utiles pour l'évaluation de la
qualité microbiologique des eaux & usage récréatif en M&diterrange par le
MED POL VII. .

Tableau 1

Faits fondamentaux utiles pour 1'&valuation de la gqualité
microbiologique des eaux & usage récratif en Méditerranée par le MED POI. VIIX

Catégorie Nombzre
Stations d'échantillonnage dfeau 700
Stations de référence 164 .’

Echantillons dfeau analysésg 12 500
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37. La majeure partie de la surveillance continue a &té accomplie en 1978,
1979 et 1980. Le nombre moyen d'&chantillons d'eau analysés dans chaque
station gd'€échantillonnage é&tait d'environ 6 par an. Cependant, il ne faut pas
considérer ce chiffre comme une moyenne d'ensemble, puisque les fréquences de
surveillance variaient considérablement selon les stations d'échantillonnage

et les zones surveillées.

38. On a utilis& comme paramétres de base pour évaluer la qualité
microbiologique des eaux 3 usage récréatif en Méditerranée les trois
indicateurs de pollution microbienne : les coliformes totaux, les coliformes
fécaux et les streptocogques fécaux. On a aussi enregistré d'autres paramétres
indiquant les conditions générales de la zone surveillée au moment de
1'échantillonnage et quelquefois des renseignements qualitatifs sur la
présence des vibrions, des salmonelles et des virus.

39, Afin d'assurer que les résultats obtenus par les différents instituts
coilaborateurs puissent étre comparés, la technique de filtration sur membrane

a Eté adoptée comme méthode de référence analytique (OMS/PNUE, 1976).

Cependant, & cause de circonstances imprévisibles et parce qu'il é&tait .
intéressant d'inclure des donndes de surveillance obtenues d'une autre maniére

par des procédures exigées au niveau national, on a aussi employé la technigue

de dilution multiple avec la mé&thode d'interprétation du nombre le plus

probable (NPP). Ce qui a donné d certains laboratoires collaborateurs

l'occasion de mener une &tude comparative préliminaire des deux méthodes.

40. Tes critéres de qualité microbiclogiques des eaux d usage récréatif
recommand@s par la Réunion de Consultation &'Experts OMS/PNUE (1977a)
gtipulait que : "pour étre satisfaisantes, les zones balnéaires devraient
présenter des concentrations de E. coli réguliérement inférieures 3 100

par ml, et pour &tre considérées comme acceptables, la concentration de 1000
E. coli par 100 ml ne doit pas étre excédée dans plus de 10% d'au moins 10
échantillons congécutifs prélevés au cours de la saison balnaire™.

41. Pour des ralsons statistiques, le document opérationnel du projet

MED POL VII (OMS/PNUE, 1976} considére les concentraticns de coliformes fécaux
comme pratiguement equivalentes aux concentrations d'E. coli. L'exigence de
"réquliérement”, exprimée dans le texte préc&dent, a &té considérde comme .
équivalente 3 la concentration microbienne moyenne lors de l'évaluation de la’
gualit@ des plages surveillées au cours du projet MED POL VII (OMS/PNUE,

197%c}. De plus, les coliformes fécaux ont &té considérés comme le meilleur
indicatif de qualité des eaux littorales 3 usage récréatif en MEditerranée.

42. On peut donc résumer de la fagon suivante les critéres provisoires
OMS/PNUE, consid&rés pour 1l'évaluation actuelle des eaux cbtidres 3 usage
récréatif, que les laboratoires participant au proijet ont développé au cours
de MED POL VII : "les concentrations de coliformes fé&caux d'au moins 10
&chantillons d'eau prélevés pendant la saison baln@aire ne doivent pas excéder
t a) 100 coliformes fécaux par 100 ml dans 50% des &chantillons et, b) 1000

coliformes fécaux par 100 ml dans 90% des &chantillons"™ (PNUE, 1981).

43. Le Tableau 2 résume les résultats de l'évaluation de la qualité
microblologique des eaux & usage récréatif en Méditerranée, selon les critéres
proviscires OMS/PNUE, ne tenant compte que des résultats de stations avec au

moins 10 &chantillons analysés par an.
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Tableay 2

Evaluation sommaire de la qualité microbiologique
des eaux 4 usage récréatif en Méditerranée
gselon les critéres provisoires OMS/PNUE

(Stations d'é&chantillonnage MED POL VII avec au moins 10 &chantillons par an)

- Nombre de stations
Année
Surveillées Fn accord avec Satisfaisantes
CF50 CF90 pour CF50 & CFO0

1976 21 16 (76%) 14 (67%) 14 (67%)
1977 40 38 (95%) 34 (85%) 34 {85%)
1978 33 30 (91%) 30 (91%) 28 (85%)
1979 133 124 (93%) 104 (78%) 104 (78%)
1980 86 79 (92%) 72 (84%) 692 (80%)
1981 0 0 0 0

Total 313 287 (92%) - 254 (81%) 249 (80%)

44. Les résultats disponibles montrent gu'environ 20% des stations
d'échantilleonnage surveillées chagque année sont d'une qualité satisfaisante,
répondant aux exigences des critéres provisoires. De plus, les résultats
montrent le caractdre l&gérement plus restrictif de la seconde limite incluse
dans les critdres provisoires OMS/PNUE par rapport 3 la premiére. Environ 12%
des stations dféchantillonnage ol 50% des &chantillons d'eau contenaient moins
de 100 coliformes Ffécaux par 100 ml ne remplissaient pas la condition de moins
de 1000 coliformes fécaux par 100 ml dans 90% de leurs é&chantillons d'eau, et
ne peuvent donc étre considérées comme satisfaisantes selon les deux limites.
La limite exigeant moins de 1000 coliformes fécaux par 100 ml dans 20% des
échantillons d'eau détermine pratiguement la classification d‘ensemble d'une
station d'échantillonnage d'eau.

45. Dans un effort pour &largir la base de 1'évaluation de la qualité
microbiologique des eaux 3 usage récréatif en M&diterranée, il a 8té€ procédé i
une étude supplémentaire qui tient compte des résultats de toutes les stations
dféchantillonnage ayant au moins 6 &chantillons par an (6 était la fréguence
moyenne d'échantillonnage au cours de MED POL VII). ILe Tableau 3 résume les
résultats.

46. Une analyse du Tableau 3 montre un schéma presque semblable & celui du

Tableau 2, avec seulement des valeurs absolues en pourcentage de 5% environ
moins élevées que celles du Tableau 2.

A AR s en

e g T = e T



UNEP/WG.91/6
page 10

Tableau 3

Evaluation sommaire de la qualité microbiologigue
des eaux 3 usage récréatif en Méditerranée,

(Stations d'échantillonnage MED POL VII avec au moing 6 échantillons par an)

gselon les critérei provisocires OMS/PNUE

Nombre de stations

Annee
Surveillées En accord avec Satisfaisantes
CF50 CFoo pour CF50 & CF90
1876 26 16 (62%) 15 (58%) 14 (54%)
1977 55 50 (91%) 46 (84%) 46 (B4%)
1978 193 181 (94%) 164 (85%) 161 (83%)
1979 288 251 (87%) 201 (70%) 200 (69%)
1980 118 110 (93%) 100 (85%) 97 {82%)
1981 25 19 (76%) 20 (80%) 12 (76%)
Total 705 627 (89%) 546 (77%) 536 (76%)

47. Il n'a pas
avec moins de &
microbiologigue
critéres provis
montraient un m
comme inappropr

&té tenté d'utiliser les résultats obtenus par les stations

échantillons par an dansg l'analyse de la qualité
des eaux d usage récréatif de la M&diterranée selon les

oires
angue
iés &

OMS/PNUE.
croissant d'homogénéité;
étre traités statistiquement.

Ies résultats obtenus par de telles stations
ils ont donc &té considérés

48, Etant donné que trois pays méditerranéens, la France, la Gréce et

1'Ttalie appart

-~

iennent 3 la Communauté& Economigue Européenne (CEE}, il est

apparu justifié de faire une &valuation semblable de la qualité
microbioclogique des eaux d usage récréatif de la Méditerranée selon les

critéres de la CEE (CEE, 1976), fondés sur les "limites guides (G}" et les
"limites impératives (I)"

- G moins de 500 colifeormes totaux/100 ml dans 80% des &chantillons
meins de 100 coliformes fécaux/100 ml dans 80% des échantillons
moins de '100 streptocoques fécaux/100 ml dans 90% des &chantillons

- T moins de 10 000 colifcormes totaux/100 ml dans 95% des é&chantillons
moins de 2000 coliformes fécaux/200 ml dans 95% des &chantillons.

49, Les résultats obtenus au cours de MED POL VII par les stations
d'échantillonnage avec au moins 10 échantillons par an analysés selon les
crit8res de la CEE sont résumés au Tableau 4.

PN B I T IN (IR | VR e

e b oll LB R oL B

e el

I+ A

e |
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50. Une analyse du Tableau 4 montre le caractére relativement plus restrictif .

des limites guides (G) énoncées dans la Directive de la CEE, comparées aux
limites impératives (I) et plus particuliérement la restriction imposée par la
concentration de 100 streptocoques fécaux par 100 ml dans 90% des
échantillons. Alors qu'environ B0% des stations d'échantillonnage répondent
aux limites impératives (I) pour les coliforxmes fécaux et totaux, seulement
environ 65% d'entre elles répondent aux limites guides pour les deux mémes
organismes, le pourcentage des stations répondant & la limite guide pour les
streptocogues fécaux étant méme plus bas, environ 47%. Par conséqguent, le
pourcentage total de stations d'échantillonnage de MED POL VII considé&rées
satisfaisantes selon la Directive de la CEE est relativement peu &levé,

environ 38% avec des valeurs annuelles s'échelonnant entre 26 et 53%.

|
51. ILes résultats de l'analyse faite selon les critéres de la CEE, utilisant
les stations d'échantillonnage du MED POL VII ave¢ 6 échantillons ou plus par
année, sont résumés au Tableau 5.

-~

52. TIe Tableau 5 montre un modéle assez semblable 3 celui discuté pour le
Tableau 4. Les valeurs totales en pourcentage du Tableau 5 sont sensiblement
plus faibles que les valeurs correspondantes du Tableau 4, avec seulement une
différence de 2% dans le nombre de stations satisfaisantes.

53. Lorsque l'on analyse selon les critéres de la CEE (Tableau 6) les données
enregistrées par le Ministdre de la Santé de France (1981) sur la qualité
microbiologigue des eaux cdtidres 3 usage récréatif en France, on trouve un
modéle semblable & celui obtenu pour les données recueillies au cours de

MED POL VII pour la région méditerranéenne toute entidre (Tableau 5), données
analysées selon les méme critéres (de la CEE). Supposant que les données
utilisées dans cette analyse représentent une bonne moyenne pour les eaux
cStidres frangaises, il est intéressant de noter que la qualité des eaux &
usage récréatif de la mer Méditerrande est plus &élevée que celle de la cbte
atlantique et qu'il y a une amélioration importante de cette gqualité au cours
des trois ans (1979-81) couverts par cette analyse.

Tableau 6
Evaluation sommaire de la qualité microbiologique des zones
3 usage récréatif de France, selon les critéres de la CEE

{Stations d'échantillonnage avec au moins 10 &chantillons par année)

1979 1280 1981
Zones " " n " s >
AR Stations Stations Stations Stations Stations Stations
cotieres - - :
———— sur- satis- sur- gatis- sur- satis~

veillées faisantes veillées faisantes veillées faisantes

Stations de la

Méditerranée
seule 298 66 (22%) 358 150 (42%) 357 171 (48%)

Toutes les

zones cdtidres
de France - - 1240 313 (25%) 1006 341 (34%)
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Qualité microbiologique des cogquillages et des eaux conchylicoles .

54. Six laboratoires collaborateurs de quatre pays méditerranéens ont

participé 3 la surveillance des zones conchylicoles en Méditerranée, sous la .
coordination de 1'CMS et selon les procédures approuvées résumées dans le

rapport final sur le projet MED POL VII (OMS/PNUE, 198l1).

55. Ia surveillance a été& entreprise 34 la fin de 1976, simultanément avec

celle des eaux & usage récréatif, et s'est terminée en mars 198l. Tous les
laboratoires participants ont appliqué un programme minimum pour permettre que

les résultats soient comparés. Les programmes ré&els de surveillance &taient
généralement supérieurs a ceux exigés, incluant des paramétres autres que le
minimum spécifié.

56, La situation et l'organisation des zones conchylicoles existantes ont
principalement déterminé le choix des zones de prélévement ainsi gue le nombre

de [stations d'échantillonnage (Figure 1). Par conséquent, il n'est pas

po?sible de considérer les conclusions du programme de surveillance des zones
conchylicoles en MéditerranBe comme applicables de maniére générale. .
Cependant, tenant compte du nombre et de la distribution spatiale des

laboratoires collaborateurs, on peut raisonnablement considérer les

conclusions tirées comme une indication de valeur quant d la situation
actuelle des zones conchylicoles de la MEJditerranée.

57. ILe Tableau 7 résume les faits fondamentaux appropriés pour &valuer la
gualité microbiologique des eaux conchylicoles en MEditerranée.

Tableau 7

Faits fondamentaux appropriés pour é&valuer la qualité microbiologique
des zones conchylicoles de la M&diterranée au cours du projet MED POL VII

Catégorie Nombre
Stations d'échantillonﬁage 50
Echantillons d'eau/de coquillage analysés 2 300

a

58. On a estimé § 10 par an le nombre moyen de prélévements d'eau analysés
dans chaque station d'échantillonnage, bien que la fréquence de préldvement
ait fortement varié selon les stations, 3 la fois dans la zone surveillée par
un laboratoire donné&, et dans les zones de différents laboratoires. Le nombre
moyen considérablement plus élevé d'échantillons analysés annuellement dans
chaque station comparé au nombre moyen d'&chantillons analysés pour la qualité
des eaux d usage récréatif montre clairement que les laboratoires chargés de
la surveillance des zones conchylicoles opérent un contrdle plus systématique
et continu.
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59. TIes paramétres fondamentaux utilis&s pour &valuer la qualité
microbiologique des eaux conchylicoles étaient les guatre indicateurs de
pollution microbienne : les colifermes totdux, les coliformes fécaux, les
streptocoques fécaux et les bactéries hétérotrophiques totales. D'autres
paramétres microbiologiques ont &té utilisés tels les analyses qualitatives et
quantitatives des vibrions, vibrio parahaemolyticus, des Salmonelles et des
virus. De plus, on a aussi enregistré les paramétres décrivant les conditions
générales de la zone surveillée av moment du pré&lévement.

60. Pour analyser la qualité microbioclogique des eaux conchylicoles, on a
utilisé la technique de filtration sur membrane, semblable & celle utilisée
pour l'analyse des eaux a4 usage récréatif. Pour analyser la qualité
microbioclogique des coquillages, on a utilisé la mé&thode de dilution multiple
et la méthode d'interprétation du nombre le plus probable (NPFP) (OMS/PNUE,

1976).

61/ Bien que le document opé&rationnel du projet MED POL VII (OMS/PNUE, 1976)
ait envisagé pour l'examen microbiclogique des cogquillages & la fois la chair
et le liguide intravalvaire, les directives applicables d la surveillance
sanitaire de la qualité des eaux cétidres (OMS/PNUE, 1977b) recommandent de
n'utiliser que la chair. Suite 4 la recommandation d'un groupe de travail, la
réunion des chercheurs principaux du MED POL VII a approuvé la disposition des
directives selon laguelle l'inclusion du liguide dans 1'é&chantillon pourrait
introduire un facteur de variabilité&, ré&duisant ainsi la comparabilité des
résultats (OMS/PNUE, 1978).

62. Cette exigence méthodologique a posé certaines difficultés d'ordre
administratif aux laboratoires collaborateurs des Etats méditerranéens
appartenant 8 la CEE, puisque la Directive de la CEE 3 applidquer exige de

manigre explicite que les analyses soient faites sur la chair du coguillage et
dang le liquide intravalvaire (CEE, 1979).

63. La réunion des chercheurs principaux du projet MED POL VII mentionné€e au
paragraphe 61 a discuté les limites adoptées par plusieurs pays en ce qui
concerne la qualité microbiologigue des coquillages et a recommandé pour les
zones conchylicoles les critéres provisoires suivants {OMS/PNUE, 1978) &

a} pour les coguillages, en terme de coliformes fécaux (CF) par grammec de
chair de coguillage
0 - 2 CF/g vente autorisée
3 - 10 CF/g interdiction provisoire de la vente

10 CF/g et au dessus vente interdite

b} pour une eau satisfaisante de zones de conchyliculture en terme de
coliformes fécaux (CF) par 100 ml d'eau 3

moins de 10 CF/100 ml dans 80% des échantillons
moins de 100 CF/100 ml dans 20% des é&chantillons
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64. Ces crit@res provisoires OMS/PNUE ont ét& appligqués pour évaluer la
qualité microbiologique des coguillages et des eaux conchylicoles au cours de
la mise en oceuvre du projet MED POL VII; ils ont été recommandés pour &tre
adoptés dans le rapport final du projet (OMS/PNUE, 1981).

65. ILe Tableau 8 résume l'évaluation de la gqualité microbiologique des
coquillages et des zones conchylicoles en Méditerranée selon ces critéres
provisoires OMS/PNUE. En particulier, on a considéré les 2 coliformes fécaux
par gramme de chair de coquillage comme le facteur limite dans l'évaluation du
procédé. Donc, toute station d'échantillonnage satisfaisant cette limite et
les critéres correspondants de qualité des eaux conchylicoles, &tait
congidérée comme satisfaisante pour la vente directe de cogquillages sans autre
assainissement ou épuration, au cours de la période annuelle considérée.
Seules les stations avec 10 analyses de coquillage par annde ou plus ont &té
inclues dans l'analyse.

/ Tableau 8 l

Evaluation sommaire de la qualité microbiologigue des coquillages
et des eaux conchylicoles en M&diterranée
selon les critéres provisocires OMS/PNUE

(Stations 4'échantillonnage MED POL VII
avec au moins 10 analyses de coquillage par année)

- Stations Stations avec Stations
Année ————— R
— surveillees satisfaisantes

une eau des coquillages

satigfaisante satisfaisants
1976 15 10 (67%) 0 {0%) 0 (0%)
1977 12 7 (58%) 0 (0%} 0 {0%)
1978 21 14 (67%) 2 (10%) 2 (10%) ‘
1979 19 9 (47%) 4 {(21%) 1 (5%)
1980 21 16 (76%) 0 (0%) 0 (0%)
lo81 - - - -
Total 88 56 (63%) 6 (7%) 3 (3%)

-

66. Une analyse du Tableau 8 montre nettement 1'influence marquée de la

limite micreobiologique sur la chair des coquillages dans l'&valuation d'une
station d'échantillonnage. BAlors qu'environ 63% des stations

d'échantillonnage peuvent €tre considérées comme satisfaisantes du point de -
vue de la qualité microbiologigque de leurs eaux, seulement 7% i peu prés

d'entre elles peuvent 1'&tre du point de vue de la qualité microbiologique de

la chair des coquillages prélevés dans ces stations. '"fenant compte de ces ‘,

v
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deux facteurs limites (la gualité de l'eau et des coguillages), le nombre de
stations d'échantillonnage ol on peut permettre la vente des coquillages sans
autre épuration est trds bas, environ 3%.

67. Une autre analyse, selon les critéres provisoires OMS/PNUE, incluant

toutes les stations d'échantillonnage avec 6 échantillons ou plus d'eau ou de
coquillage analysés par année (Tableau 9) présentent un schéma semblable.
Seules environ 4% des stations répondent au critére permettant la vente

directe sans autre épuration.

Tableau 9

Evaluation sommaire de la qualité microbiolegique des coquillages
et des eaux conchylicoles en Méditerranée
selon les critéres provisoires OMS/PNUE

(Stations d'échantillonnage MED POL VII
avec au moins 6 analyses par année)

Stations Stations avec Stations
Année NSRRI S
surveillées gatisfaisantes

eau coquillages

satisfaisante satisfaisants
1976 18 12 (67%) 0 (0%) 0 (0%)
1977 13 8 (62%) 0 (0%) 0 (0%}
1978 24 17 (71%) 3 (13%) 2 (8%)
1979 33 17 (52%) 6 (18%) 3 (9%)
1980 21 14 (67%) o (0%) 0 (0%)
198l 7 6 (86%) 0 (0%) 0 (0%)
Total 116 ! 74 {64%) 9 (8%) 5 (4%)

68. Selon les critéres de la CEE (CEE, 1979), la valeur guide (G) de 300
coliformes fécaux par 100 ml de chair et de liquide intravalvaire de
coguillage ne peut 8tre exc&dée dans 75% des &chantillons prélevés & une
frégquence trimestrielle minimale. Ies ré&sultats du projet MED POL VII,
analysés selon ces critéres, sont résumés dans les Tableaux 10 et 11, tenant
compte des stations avec respectivement 10 et 6 analyses de coguillage par an.

69. Le Tableau 10 montre que le pourcentage de stations satisfaisantes, avec
au moins 10 analyses de coguillage par an, varie fortement - entre 0 et 71% =~
avec un total de 40% de stations satisfaisantes pour la période 1976-1980.
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70. Les Tableaux 10 et 11 montrent un schéma pratigquement identique avec .
environ 40% des stations surveillées congidérées comme satisfaisantes selon
leg critéres de la CEE. En comparant les Tableaux 9 et 11, on met 3 jour le
caractére considérablement plus restrictif des critéres provisoires OMS/PNUE. -

Tableau 10

Evaluation sommaire de la qualité microbiologique des coquillages
en Méditerranée, selon les critéres de la CEE

(Stations d'échantillonnage du projet MED POL VII
avec au moins 10 analyses de cogquillages par an)

Année T Stations Stations
surveillées satisfaisantes .

1976 15 4 (27%)

1977 12 0 (0%)

1978 21 11 (52%)

1979 20 6 (30%)

1980 21 15 (71%) ’
losl 0 0

Total 23%5 36 (40%)

Tableau 11

Evaluation sommaire de la qualité microbiologique des coquillages
en Méditerranée, selon les crit@res de la CEE

(Stations d'échantillonnage du projet MED POL VII
avec au moins 6 analyses par an) ‘

Année Stations Stations
surveillées satisfaisantes

1976 1ls 4 (22%}
1977 13 0 (0%)
1978 24 14 (58%)
1979 34 11 (32%)
1980 21 15 (71%)
lgel 7 4 (57%)

Total 117 49 (42%)
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71. Il est possible d'expliquer le pourcentage considérablement plus &levé de
stations satisfaisantes obtenu en appliguant les critéres de la CEE par
rapport au pourcentage de stations satisfaisantes selon les critéres OMS/PNUE
par le caractére moins restrictif des premiers. BAlors que les critéres
provisoires OMS/PHUE exigent gque tous les échantillons contiennent au plus

2 coliformes fécaux par gramme de chair de coguillage, les critéres de la CEE
exigent que 75% des échantillons contiennent au plus 3 coliformes par
millilitre de chair de coquillage et de liquide intravalvaire.

72. Il faut remarquer que les critéres OMS/PNUE et ceux de la CEE ne sont pas
directement comparables car ces derniers incluent aussi le liguide
intravalvaire. BAlors gue les critéres proviseolres OMS/PNUE ont comme objectif
essentiel de protéger la santé publique par le rrévention dfinfection due i la
consommation de coquillages, l'objectif princijal des critéres de la CEE est
de protéger la qualité des eaux conchylicoles. Cependant la Directive de la
CEE spécifiant les critéres recommande qu'en attendant gu'une Directive sur la
protection des consommateurs de produits crustacés soit adoptée, il est
essentiel d'observer la valeur ci-dessus dans les eaux utilisées pour la
culture de coguillages consommés directement par 1'homme (CEE, 1979).

Conclusions

73. Les résultats obtenus par les laboratoires collaborateurs au cours de
l'exécution du projet MED POL VII ont fourni une base solide pour une premiére
évaluation régicnale de la qualité microbiologique des eaux & usage récréatif,
des coguillages et des eaux conchylicoles de la Méditerrane. De plus, les
résultats du projet MED POL X ont donné un apergu supplémentaire sur les

sources de la pollution microbienne en M&diterranée.

74. Il est possible de ré&sumer les résultats de MED POL VII au cours de sa
période opératioanelle de la fagon suivante

al Trente laboratoires collaborateurs, dans 14 Etats méditerranéens, ont
participé & la surveillance des eaux 3 usage récréatif en Méditerranée.

b) Six laboratoires collaborateurs, dans 4 Etats méditerranéens, ont
participé 3 la surveillance des zones conchylicoles en M&diterranée.

c) Bien que les stations d'échantillonnage dans les eaux cStidres 3 usage
récréatif n'aient pas &té choisies totalement au hasard et que, par
conséquent, les conclusions tirées ne peuvent &tre considérées comme
applicables de fagon universelle, le nombre et la distribution spatiale
des stations d'échantillonnage et des &chantillons d'eau analysés
fournissent une évaluation sfire de la gualité microbienne des eaux.d
usage récréatif de la Méditerranée.

d) Le choix des stations d'é&chantillonnage dans les zones conchylicoles a
été principalement déterminé par la situation et la gestion des zones de

conchyliculture existantes, et n'a pas &té fait au hasard. Cependant,
les conclusions tirées des résultats donnés par la surveillance des zones

indiquent bien la qualité& microbienne des zones de conchyliculture en
Méditerranée.
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e) Au total, 700 stations d'échantillonnage ont été surveillées dans les
zones cOtidres 3 usage récréatif avec environ 12 500 &chantillons d'eaun

analysés. En moyenne, 6 &chantillons d'eau ont été analysés pour chague

station d'échantillonnage par an.

£) Au total, 50 stations d'é&chantillonnage ont &té& surveillées dans les
zones de conchyliculture avec environ 2300 échantillons d'eau et de
coquillages analys&s. En moyenne, 10 &chantillons doubles ont &té

analysés provenant de chagque station d'é&chantillonnage par année, ce qui

indique que les laboratoires collaborateurs ont accompli un programme
! continu et systématique de surveillance.

g)' Les chercheurs principaux ont développé des méthodes de référence
utilisé@es pour analyser la qualité microbiclogique des eaux & usage
récréatif, des coquillages et des eaux conchylicoles. En utilisant ces
méthodes, il a &t& possible de procéder & une comparaison des résultats
obtenus par différents laboratoires & un niveau méditerranéen.

h) Les chercheurs principaux de MED POL VII ont formulé des critéres
provisoires pour évaluer la qualité microbiologique des eaux & usage
récréatif, des coquillages et des eaux conchylicoles. Ces critéres ont
é€té utilisés pour préparer la premiére évaluation de la qualité
microbiologique des eaux 3 usage récréatif, des coquillages et des eaux
conchylicoles.

-~

i) On a trouvé que 75 3 BO% des stations surveillées dans les eaux i usage
récréatif de la Méditerranée répondaient aux critéres provisoires
OMS/PNUE de qualité microbiologique des eaux & usage récréatif. En
utilisant les critéres de la CEE, on a trouvé que seulement environ 37%

de ces stations d'échantillonnage étaient satisfaisantes du point de wvue

de leur usage 3 des fins récréatives.

3) On a trouvé que seulement 3-4% des stations surveillées dans les zones
conchylicoles &taient idoines pour une congommation directe de
coquillages selon les critéres provisoires OMS/PNUE de qualité des

coquillages et des eaux conchylicoles. En utilisant les critéres de la

CEE, on a trouvé gu'environ 40% de ces critéres d'échantillonnage &taient
satisfaisants en ce qui concerne 1l'€levage des coquillages utilisés pour

la consommation directe.

MESURES DE PREVENTION ET DE LUTTE CONTRE LA POLLUTION
DANS LA REGION DE LA MER MEDITERRANNEE

Dispositions nationales, arrangements et accords internationaux existants
applicables 4 la mer Méditerranée

a) Disgpositions nationales

75. Bien gue tous les pays méditerranéens possédent des mécanismes
réglementaires en vue d'assurer un contrdle de qualité strict de l'eau
potable, la situation n'a pas encore atteint le méme niveau dans le cas des
eaux d usage récréatif, des coquillages et de eaux de conchyliculture. En
fait, tous les pays ont une législation de santé& publique générale de type

’
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parapluie sous laguelle il est possible de lutter contre toute déterioration
d'un milieu pouvant étre l'origine de danger pour la santé humaine, pendant
plusieurs années. Les pays méditerranéens reconnaissent de plus en plus le
besoin de lutter contre la pollution des eaux littorales comme une mesure de
routine et actuellement, la majorité d'entre eux soit appliquent soit
examinent une l&gislation déterminde. Cependant, & en croire 1l'information
disponible actuellement, seul un nombre limité de pays méditerrandens ont créé
des normes ou modéles de qualité des eaux littorales & usage r&créatif et/ou

conchylicoles.

76. Le Tableau 12 résume les renseignements disponibles sur les normes
nationales existantes ou proposées traitant de qualité des eaux 4 usage
récréatif dans chaque pays méditerranéen. Comme ce tableau le montre, les
normes varient de fagon considérable tant en type et en valeurs numériques
assignées & l'indicateur microbioclogique utilisé gu'en fréguences spécifides
pour le prélévement et la conformité aux normes. Cette disparité fait qu'il
est difficule d'obtenir tout au moins une comparaison d4‘'ensemble appropriée
entre les rapports nationaux sur la qualité réelle des eaux a usage récréatif
en question.

77. Tes trois indicateunrs principaux utilisés sont les coliformes totaux, les
coliformes fécaux et les E. coli. La plupart des pays n'utiligent gue 1l'un
des trois. Dans d'autres pays, on utilise simultanément deux ou trois
indicateurs (comme en Libye et en France). Dans certains &tats (par exemple
en Turguie), on utilise un seul indicateur pour des questions de routine, mais
dans les cas d'&tudes spéciales, on utilise d'autres indicateurs ainsil que les
organismes pathogénes. ILa méthode la plus fréquemment utilisée dans les pays
méditerranéens est celle du nombre le plus probable (NPP).

78. Dans le cas des eaux de conchyliculture, certains pays méditerran&ens, ol
il existe une industrie de crustacés d'importance, ont &laboré des systémes de
contrSle appropriés, couvrant tous les aspects de la production de la zone
conchylicole aux installations de transformation, de méme que svr les marchés
de gros et de détail. D'autres pays, possédant aussi une industrie de
coquillages inmportante, n'ont pas encore développé de tels systémes de
contrSle. Il semblerait qu'on ne puisse avoir des systémes de contrSle
8laborés et des services de scutien nécessaires 3 assurer la production et la
distribution des coquillages libres de toutes contamination que dans un nombre
limité de pays, car de la taille de l'industrie dépend la justification
&conomique.

79. Trés peu de pays de la région méditerranéenne possédent une lé€gislation
appropriée ou ont développé des critéres de gualité pour les eaux
conchylicoles ou la chair des coguillages. De plus, la législation et les
critéres de qualité existants différent de fagon importante de pays & pays.
La plupart de 1l'information disponible vient de France, d'Italie ou d'Espagne.

80. Dans certains pays, on met surtout l'accent sur le classement des zones
de conchyliculture. Un tel classement est 'fondé sur des &tudes détaillées
tant de la topographie de la zone que de la qualité de l'eau elle~méme. C'est
le cas de 1l'Italie ol la qualité des zones conchylicoles est déterminée sur la
base des E. coli dans l'eau elle-méme, en utilisant la méthode NPP. ILa
conchyliculture est permise sujette 3 la nécessité que les &chantillons d'ean
prélevés au cours &g 12 mois consécutifs ne dépassent pas 2 E. coli par 100 ml
dans 10% des échantillons. L'Espagne suit une démarche gé&nérale semblable
mais exige que les concentrations d'E. coli ne dépassent pas 15 par 100 ml
dans 50% des échantillons, et 50 par 100 ml dans 90% des échantillons.
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8l1. En France, les zones conchylicoles sont classées en quatre catégories
gelon la concentration d'E. coli dans l'eau. Les catégories sont les

suivantes 3

Classe I @ satisfaisante 0 par 100 ml
Classe II 3 acceptable 1~ 60 par 100 ml
Classe TIIX suspecte 60-120 par 100 ml
Classe IV & défavorable 120 par 100 ml

82. Dans plusieurs pays, on met surtout l'accent sur la qualité du coquillage
récolté d'une zone, bien que pour évaluer l'aptitude d'une zone d la
conchyliculture, on tienne compte & la fois des facteurs topographiques et de
la qualité bactériologigue de 1l'eau. Cette méthode est utilisde en France oi
la qualité dss zones conchylicoles est déterminée sur la base des coliformes
fécaux contenus dans le coquillage vivant dans la zone donnée. On exprime la
contamination par le NPP de coliformes fécaux par 100 ml de chair écrasée et
dilude selon une méthode prescrite; 1'évaluation est fondée sur 26 échantil-
lons prélevés au cours de 12 mois consécutifs. Les zones conchylicoles sont
classées comme "salubres" lorsque le NPP de coliformes fécaux dans la chair
des coquillages ne dépasse pas 300 par 100 ml. On considére cette norme
atteinte lorsque le nombre d'échantillons avec un NPP de coliformes fé&caux
supérieur 3 300 par 100 ml ne dépasse pas 5 sur une période de 12 mois
consécutifs. Cependant, le NPP de coliformes fécaux dans 3 de ces 5 é&chantil-
lons ne devrait pas dépasser 1000 par 100 ml, et les deux autres 3000 par

100 ml. Les eaux ne répondant pas aux normes ci~dessus sont classées comme
impropres &4 la conchyliculture; 1la récolte des coquillages dans ces zones est
interdite sauf dans les cas ol il est prévu de procéder i une épuration, ces
opérations étant sujettes 3 l'approbation des autorités compé&tentes. Dans le
cas ol le NPP de coliformes f&caux dans la chair des coguilllages dépasse 10
000 par 100 ml dans 25% des échantillons, ladite approbation doit &tre
confirmée par la Direction sanitaire.

83. Cette détermination de la qualité des eaux conchylicoles mise & part soit
sur la base de la qualité réelle de l'eau elle-méme soit sur celle de la
gualité du cogquillage, les normes pour les coquillages eux-mémes par rapport &
leur conformité ou autrement pour la consommation par les humains, sont
relativement éparpillées dans la ré&gion et lorsqu'elles existent, varient de
pays 3 pays. BEn Italie, par exemple, on exige comme critéres de gqualité pour
les coguillages provenant de zones de culture approuvées, que leg &chantillons
prélevés au cours de 12 mois consécutifs ne dépassent pas un NPP de 160

E. coli par 100 ml de coguillages dans 90% des échantillons et ne dépassent

pas un NPP de 500 E. coli par 1060 ml.

84. En France, les critérs microbiologicues applicables aux coquillages
destinés 3 la consommation humaine sont les suivants 3

=~ Micro-organismes aérobiques, 30°C 100 000 par gramme
- Coliformes fé&caux 300 par 100 ml
= Streptocoques fécaux 2 500 paxr 100 ml
-~ Staphylococcus aureus 100 par gramme
-~ Bactéries sulfito-réductrices anaérobigues, 46°C 10 par gramme
- Salmonelles absentes dans 25 grammes
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85. L'interprétation des résultats donne troig catégories de contamination, 3
savolr 1

~ la contamination n'excéde pas le critdre "m" décrit ci-dessus;

= la contamination se situe entre le critére "m" ci-dessus et un niveau
supérieur "M" &gal d 10 fois le critdre "m", lorsque la numération des
micro-organismes est faite sur un milieu solide, ou un niveau &gal &
30 fois le critére "m" lorsque la numération est Ffaite sur un milieu
liguide;

- la contamination excéde le niveau "M".

B86. A condition que chague résultat inclus dans un &chantillon donné excéde
"M", la qualité de 1'échantillon est considérée comme

satisfaisante, "lorsque les valeurs observées sont i

£ 3m pour les milieux de culture solide, ou
£ 10m pour les milieux de culture liquide;

- acceptable, lorsgue les valeurs observées sont
entre 3m et 10m pour les milieux de culture solides, ou
entre 10m et 30m pour les milieux de culture liguides, et
¢ /2, ol "c" est le nombre d'unités composant 1'&chantillon,
n 5 qui donne des résultats entre m et M, et "n" est le nombre
d'unités par &chantillon, dépendant du plan d'interprétation
adopté;

= non satisfaisante, lorsque i
€ \2, pour les valeurs spécifiées ci-dessus, ou chaque fois que 1l'on

n 5 observe une valeur au-dessus du critére "M".

87. Ia situation actuelle quant d la législation nationale pour le contrSle
de la gualité des eaux littorales & usage récr@atif dans la ré&gion
méditerranéenne dans son ensemble peut &tre évidemment beaucoup améliorée en
plus d'une harmonisation possible, bien gque les mesures fondamentales solent
appliquées & des degrés diversg dans la plupart des pays.

88. Dans le cas des zones conchylicoles, la grande majorité des pays
méditerranéens s'intéressent & la production de coguillages sans installation
propre a4 assurer un produit sain par le traitement et la gestion des produits
pollués. Dans ces cas, la surveillance appropriée des zones productrices de
coquillages peut &tre une mesure critique pour assurer que le cogquillage
quitte ces zones dans un &tat sain et complet. Le contrdle sanitaire pourrait
donc étre assuré par les autorités pertinentes grfce d des procédures normales
d'hygiéne alimentaire.

89. Dans les conditions prévalentes actuelles, alors que les critéres de
qualité promus par chaque pays méditerranéen peuvent répondre 3 ses propres
besoins, il gera &videmment difficile de promouvoir une harmonisation ou une
action coordonnée. Il faut comparer de fagon extencive les diverses
méthodologies et les différents crit8res utilisés actuellement. Evidemment
lorsque l'évaluation de l'aptitude d'une zone & la production de cogquillages
est fondée sur un examen des eaux réellement destindes i la conchyliculture,
le manque de relation entre le contenu bactérien de l'esu et de celui du
coquillage qui y est cultivé représente une difficulté&. Cependant, certains

pays ont exercé un contrdle efficace par un mode d'évaluation de c¢ce genrs.
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b) Arrangements et accords internationaux

80. La Communauté Economigque Européenne (CEE) a fait un effort pour
développer une démarche harmonisée sur le plan international quant 3 la
qualité des eaux littorales & usage récréatif. Dans ce contexte, le Conseil
des Communaut&s Européennes a adopté en 1975 la Directive (CEE, 1976) sur la
qualité des eaux de baignade. La Directive tient compte des paramétres
physico-chimiques et microbiologigues applicables aux eaux de baignade, des
fréquences d'échantillonnage minimales et des méthodes d'analyse de référence
pour les paramét;es Proposés.

91. Selon cette Directive, les Etats Membres de la CEE prennent toutes les
mesures nécessaires d assurer que dans un délai de dix ans aprés la
notification de la Directive, la qualité& des eaux de baignade devra &tre
rendue conforme aux valeurs limites fixées en vertu de l'article 3 de la
Directive. De plus, les Etats Membres communiguent & la Commission
régulidrement et pour la premidre fois quatre ans aprés la notification de la
Directive un rapport de synthése sur les eaux de balgnade et leurs
caractéristiques les plus significatives.

92, Les paramdtres microbioclogigques consid@rés par la Directive sont i les

coliformes totaux, les coliformes fécaux, les streptocogues fécaux, les
Salmonelles et les entérovirus. Les eaux de baignade sont réputées conformes
aux paramétres gqui g'y rapportent si les &chantillons de ces eaux, prélevés
selon la fréquence prévue au Tableau 13 en un méme lieu de prélévement,
montrent qu'elles sont conformes aux valeurs des paramétres concernant la
qualité de l'eau en gquestion pour i

2~

~ 95% des échantillons dans le cas de paramétres conformes & ceux spécifiés
dans la colonne "I" du Tableau 13;

- 90% des échantillons dans les autres cas, sauf pour les paramétres
Yecoliformes totaux" et "coliformes fécaux" ol le pourcentage des
échantillons peut &tre de 80%;

et si, pour les 5%, 10% ou 20% des &chantillons qui, selon le cas, ne sont pas
conformes

- l'eau ne s'é&carte pas de plus de 50% de la valeur des paramétres en
question, exception faite pour les paramétres microbiologiques, le pH et
1'oxygéne dissous;

- les échantillons consécutifs d'eau prélevés & une fré&guence
statistiquement appropriée ne s'dcartent pas des valeurs des paramétres
qui s'y rapportent.

93, La France, la Gréce et 1'ITtalie sont membres de la Communauté Economicue
Européenne (CEE} et en tant que tels sont li&s de se conformer aux
digpositions de la Directive du Conseil de la CEE concernant la qualité des
eaux de baignade.



UNEP/WG.91/6

page 27

exnEd® Sop 9AT[ENL ' 9P UOTIBIOTISIHL 9Un NO ar1gTssod
souasaxd BY ST2A21 us Iprubieq Bp SUOZ 2T SURP DINIDIFID 93gnbus aun,nbsio sejualadwod $33TIOINE SIT Fed IBTITIBA ¥ IANBUIYL

+sajuajzedwod $93TXO3nR S9T Jed Z JAne93oeI uUn,p IJTNPYL 9132 nsd sbpUUOTTITIURYDS, P
sousnbaxg BT ‘SNUIAIIIUT IS9,U XORD SIP 93TTenD e PnUTWTP aAToAe,P o1qTadeosns uotlTpUce sunoue,nbsioy 3s nesiyel 9D sSuep snagxd
xnao onb soTqgezoary snfd JUSWSTCISUSE SILITNSPI SIP JUUCP ®B soquepgoaad seguur SOP SANOD NE PNIDIIIO sbeuuoTTTauRYDY un,nbszoy (

(9xT03e6TIqo) darjexadul = I fOPTND = D (

*UOTIRUWITIUOD 3@ UOTIBHNITIFUSD
zed no uor3zeTnoooTy xed ‘ucTleIlx[TF Ied UCTIRIJUSOUQD (€) 0 ~ S8I3TT 0T /ndd SNITAOIZIUT

2UCTIROTITAUSPT ‘Ul
-9T0ST,p @soTzb ans obenbrdex ‘JuswsssIUOTIU +3dA} NSTTTW

Ins UOTIRIMOOUT *SURIqUWOW INS UOTRRIFITTI Jed UOTIBIJUSOUCDH (g} 0 - 29x3TT T aed ssTTaucuyes
satxdoxdde
NeTTTW Un JINS IN3THD  *SURIqUWRUWl INS UOTIRIAFTTI 0o (s1qeqoad
snyd 9T 9Iquou) JJN UOTOS FusueAquouzd *AYSITI SPp SPOoyISH (g) - 06T Tw 00T xed xnes2g sanbono3ldoilg
*XNEPYT

SOMICITION S9T NO XNEBl0] SSWICFFLODO SIT 9yoIayoradl uo,T anb
UCTSS ‘oTerdva UOTIRQNOUT,P @Injersdwel ‘gz 30 I sjutod seT anog

*gojoadsns SOTUOTOD

SOp UOT3ROTITIUSPT 3= sbenbrdax ‘4§’ Todesly nue UOTTTROG ‘Opuad,p (z)

asoreb ‘rearhbrea ne 99soloe] 9s50Teb anb 191 gTadozdde nsTTTW a1TensuswWIg 000 2 00T Tw Q0T Jed Xnesa3y SOWIOITIOD
un INS SINITNO 39 suUeIdUsW INS UOTIRIZTTI no (a7qeqoxd snid

8T SIQWOU) JJN UOTSS JUSUWSIGWOUYT *UOTIRWITIUOD 9P NSTTTW IANS (z)

s3ytaTsod saqny sop sbenbrdsy cseordriTnw S9N US UOTILIUSULISG STTSnsuswWTyg 000 0T 00S Tw QoY xed Xnejo03 SSWIOFTIOD
) STRPUTUTH
uoT3nadsur,p 19 osiTeur,p SPOYISBH *IIT3URYDY,P (1) (L seajoweIeg
aousnbalg 1 2

(96T ‘3sp) ouuszdoang onbIwoucsy FneUNUO) BT 3P oprubTR(q °p XNEd Sap ostnbax enbibororqoxdTW PITTRNDH

£1 nealqel

o e °



UNEP/WG.91/6 .
page 28

94. En ce qui concerne la qualité des eaux conchylicoles, il n'existe pas .
d'arrangement ou d'accord international couvrant toute la mer Mé&diterranée.
Cependant, certains arrangements internationaux ont &té& développés ou sont en
cours de développement en ce qui concerne la qualité des eaux conchylicoles et

les exigences sanitaires pour les coguillages destinés 3 &tre consommés par
l'homme. Ces arrangements promulgé€s par la CEE et la Commission du Codex
Alimentarius sont résumés dans les paragraphes ci-dessous.

95. Le Conseil des Communauté&s Européennes a adopté en 1979 une Directive sur
la qualité requise des eaux conchylicoles (CEE, 1979). La Directive prend en
congidération les paramétres physico-chimiques et microbiclogiques & appliguer
aux eaux conchylicoles, les valeurs gquides (G) appropriées, les valeurs
impératives (I) ou obligatoires, les méthodes d'analyse de référence et les
fréquences d'échantillonnage et de mesure minimales.

96. Les conditions &tablies par la Directive, en ce qui concerne les

payamétres microbiologiques et vy relatifs des eaux conchylicoles (figurant au
Tableau 14) comprennent une valeur guide stipulée d'une concentration NPP
inférieure ou &gale i 300 coliformes Ffécaux/100 ml de chair de coguillage et

de liquide intravalvaire. Toutefois, en attendant l'adoption d'une directive .
relative d la protection des consommateurs de produits conchylicoles, la

Directive actuelle &tablit que cette valeur doit &tre impérativement respecté&e
dans les eaux ol vivent les coquillages directement comestibles par 1'homme.

97. Les Etats Membres procddent & une premidre désignation d'eaux

conchylicoles dans un délai de deux ans 3§ compter de la notification de la
Directive. Il y a ensuite des dispositions pré&vues pour des désignations
supplémentaires et des révisions. les Etats Membres &tablissent des

programmes en vue d'assurer que les eaux désignées soient conformes, dans un

délai de six ans & compter de la désignation, aux valeurs fix&es par les Etats -
Membres ainsi qu'aux remarques figurant dans les colonnes G et I de 1'Annexe

de la Directive.

98. Ies eaux désignées sont censées &tre conformes aux dispositions
microbiologiques de la Directive si des &chantillons de ces eaux prélevés d

une fréquence trimestrielle minimale, en un méme lieu de prélévement et

pendant une période de 12 mois, montrent qu'elles respectent les valeurs

fix&es par les Etats Membres ainsi que la valeur guide décrite ci~dessus en ce .
qui concerne 75% des échantillons.

~

99. TLa Directive relative § la qualité requise des eaux conchylicoles
int&resse pour le moment trois pays méditerrandens : la France, la Gréce et
1'Ttalie. Dans ces conditions, la Directive n'aide pas 3 éviter les
imperfections existant en Méditerranée et qui sont dues au fait que chague
pays utilise des critéres différents.

100. La Commission du Codex Alimentarius a préparé et proposé un projet de
code d'usages en matlére d'hygiéne pour les mollusques. A l'annexe III, le
projet de code &tablit les recommandations générales d'assainissement du
milieu. Ce qui comprend :

- 1'évacuation dans des conditions d'hygiéne des déchets d'origine humaine

et animale;
- la détermination des types et des sources de pollution; )
- la classification des zones conchylicoles;
- le contrdle des zones conchylicoles; N
~ le reclassement des zones conchylicoles; .
= la lutte contre les enfemis et les maladies des plantes et des animaux.
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101. En annexe & l'Appendice IIX du Code, une liste des méthodes de
laboratocire et normes courantes est donnée. Cette liste inclue les normes et
les méthodes couramment utilisées dans plusieurs pays développés. La France
et 1'Italie sont les seuls pays méditerran&ens figurant sur la liste
mentionnée ci-dessus.

o
102, Le Comité d'Hygidne Alimentaire a estimé que

- depuils longtemps, un certain nombre de pays membres appliquent avec
) succds des programmes de contrdle des mollusques faisant appel 3 une
] vaste gamme de normes et méthodes bactériologiques; et qu’

- i}l est pratiquement impossible, dans 1'immédiat, de parvenir & un accord
sur un ensemble donné de normes et mé&thodes.

103. Etant donné la nécessité d'harmoniser les méthodes utilis€es pour évaluer
la gualité des eaux littorales 3 usage récr@atif, des coquillages et des eaux
conchylicoles de la Méditerranée selon les lignes requises par les Parties
Contractantes a la Convention de Barcelone et aux Protocoles y relatifs, dés
les premiéres étapes du projet MED POL VII, des efforts ont &té entrepris dans

cette direction.

104. Au cours de MED POL VII, les laboratoires ont regu des directives
favorisant la méthode de culture de filtration sur membrane (FM) et, dans la
plupart de ces laboratoires, les deux méthodes ont &té emplovées
simultanément. Les mé&thodes de référence pour les trois paramétres microbiens
principaux {coliformes totaux, coliformes fécaux et streptocoques fécaux),
développés par 1'OMS et le PNUE par MED POL afin 4'é&tre é&ventuellement
adoptées par les laboratoires méditerranéens pour la surveillance continue des
eaux littorales 3 usage récréatif, ont &té fondées sur la méthode FM
(PNUE/OMS, 1983a, 1983b, 1983¢). Cependant la méthode NPP demeure, dans une
large mesure, la méthode analytique officielle d'indicateur bacté&riologique
dans la plupart des pays; pour assurer un plus grand niveau de comparabilité,
le Programme A long terme de surveillance continue et de recherche (MED POL
Phase II) prévoit 3 la fois le développement de mé&thodes de référence
utilisant la technique NPP pour les trois paramétres (coliformes totaux,
coliformes fécaux et streptocoques fécaux) et des &tudes comparatives sur les
méthodes FM et NPP. Dans ce dernier cas, il a d&ja &té gquelgue peu prouvé que
les résultats obtenus par 1l'une ou l'autre des deux méthodes présentent un

-~

degré satisfaisant de comparabilit& 3 des niveaux critiques.

105. De méme, 1'OMS et le PNUE par le MED POL VII ont développé des méthodes

de référence pour les paramétres biologiques & utiliser pour l'é&tude des
coguillages et des eaux conchylicoles (PNUE/OMS, 1983a, 1983b, 1983d).°

106, L'Organisation mondiale de la Santé (OMS), le Programme des Nations Unies
pour l'Environnement {PNUE), dans le cadre du projet pilote coordonné OMS/PNUE
de contrdle de la qualité des eaux cbtidres en Méditerranée (MED POL VII) ont
réuni & Ath@nes en 1977 un groupe d'experts pour lancer une &tude scientifique
sur les critéres d'atteinte 3 la santé et les observations épidémiclogiques
par rapport & la pollution des eaux cbtiéres {OMS/PNUE, 1977a). L'objectif de

la réunion était 1

~ de passer en revue les facteurs épidémiologiques et les critéres
sanitaires qui servent de base aux normes de qualité applicables aux eaux
A s
cotieres, et
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~ @'é&laborer la méthodologie de programmes de recherche épidémiologique
visant d fournir des données slires pour une application pratique.

107. Aprés avoir &tudig& les &léments disponibles, le groupe de travail a
estimé qutil n'y avait pas encore lieu de recommander la modification des
conclusions du groupe de travail sur les directives et critéres applicables &
la qualité des plages et des eaux littorales utilis@es & fin de plaisance
(OMS, 1975). Ainsi, les critéres provisoires sulvants ont été adoptés pour
évaluer la qualité des eaux de baignade par MED POL VII ¢ "toutefois, pour
8tre satisfaisantes, les zones balndaires devraient présenter des
concentrations 4'E. coli réguliérement inférieuves & 100 par 100 ml, et pour
étre considérées comme acceptables, les eaux balnfaires ne devraient pas
présenter des concentrations régulidrement supérieures 3 1000 E. coli par
100 ml".

108. Le groupe de travail a jugé que, s'il était justifi& que le contrdle de
la qualité des eaux dans les installations existantes & usage récréatif soit
basé sur le criteére moins exigeant de 1000 E. coli par 100 ml, une valeur plus
stricte de 100 E. coli par 100 ml devrait &tre envisagée pour les nouvelles

installations et pour les décisions d long terme concernant la gestion de la
qualité de l'eau y compris les investissements d'importance.

109. Le groupe de travail a jugé que la limite numdrique &noncée ci-dessus de
1000 E. coli devait &tre formulée de fagon plus précise du point de vue
statistique et a recommandé de

"ne pas excéder la concentration de 1000 E. c¢oli par 100 ml dans plus de
10% d'au moins 10 &chantillons consécutifs prélevés au cours de la saison
balnéaire".

110. Dans le cadre du MED POL VII aussi, 1'OMS et le PNUE cont r&uni un
séminaire sur la surveillance de la qualité des eaux littorales des zones a
usage récréatif et conchylicoles 3 Rome en avril 1978 (OMS/PNUE, 1978). En ce
qui concerne la surveillance des eaux conchylicoles et des eaux destinées 3 la
conchyliculture, le séminaire a considéré que les deux premiéres phases de
1'évaluation de la qualité des coquillages (la zone de culture et les
coquillages dans leur envircnnement naturel) doivent répondre aux limites
nicrobiologiques appropriées. Il était évidemment entendu que, pour une
évaluation totale de la gualité& du cogquillage en tant que produit alimentaire,
il fallait aussi examiner le coguillage dans les phases ultérieures de
manutention (transpert, traitement et commercialisation). 2u cours de ce méme
séminaire, la recommandation des Directives applicables d la surveillance de
la qualité des eaux littorales (OMS/PNUE, 1977b} selon laquelle dans les
coquillages, seule la chair doit &tre utilisée pour l'analyse microbiologigue,
a été approuvée. )

11l. Lors de l'examen des limites microbiologiques, le séminaire a tenu compte
des limites adoptées par plusieurs pays et a recormandé les normes provisoires
suivantes
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a) pour les coquillages .
- en terme de coliformes fécaux (CF) par gramme (g) de chair de
coquillage
o - 2 CF/g vente autorisée
3 - 10 CF/g interdiction provisoire de la vente
au dessus de 10 CF/g vente interdite 7

b} pour les eaux de zones de culture de coquillages

~ moins de 10 coliformes fécaux par 100 ml dans 80% des prélévements
~ moins de 100 coliformes fécaux par 100 ml dans 20% des pré&lévements

112. Ces recommandations ont &té& renouvelées par une réunion des chercheurs
principaux du MED POL VII, réunie & Rome en novembre 1979 par 1'0MS et le
PNUE, od l'un des sujets discutés &tait le développement des critéres

microbiologiques provisocires.

Raison d'étre scientifique de 1l'établissement de critéres de qualité du milieu ‘
pour les eaux & usage récréatif en Méditerranée

113. Des études menées dans le cadre du MED POL VII ont soulign& qu'il &tait
nécessaire d'analyser d fond les renseignements scientifiques et techniques

disponibles sur lesquels on peut fonder les critéres de qualité du milieu .
applicables aux eaux littorales d usage récréatif de la Méditerran&e. En
conséguence, les experts qui ont participé d ce projet pilote se sont surtout
attach&s 3 discuter et & &laborer la raison d'étre scientifique et les
considérations utiles visant 3 &tablir des critdres de qualité des eaux qui
puissent étre appliqués aux eaux littorales de la Mé&diterranée, .
varticuliérement en ce qui concerne la protection de la santé publique.

114. Bien que la littérature disponible sur le sujet soit abondante guant au .
nombre de considérations gui traitent particulidrement des méthodes

analytiques et de congruité des différents facteurs microbiens, les

conclusions atteintes sont quelquefois contradictoires, ceci &tant df en

apparence aux conditions particuliéres dans lesquelles chague étude a été

faite. .

115. Par conséquent, dans la discussion qui suit, on s'est particuliérement
arrété sur les résultats expérimentaux rapportés par les chercheurs étudiant
leg eaux littorales mé&diterranéennes sans perdre de vue les renseignements
approprifs disponibles dans la littérature en général.

116. Ia fagon moderne d'envisager le processus de développement des critéres
de qualité des eaux et une considération spécifique s'accordent d au moins
1'un des aspects suivants (discutés en détail aux paragraphes 118-155)

- type et nature de l'indicateur ou des indicateurs de qualité;
- concentration de 1l'indicateur & ne pas dépasser;
~ méthodes analytigues appligquées;

- méthode et fréquence d'échantillonnage;
- fréquences de conformité pour une concentration d'indicateur donnée;

- méthode d'interprétation; et
- tous les autres facteurs particuliers & la masse d'eau et aux usages
bénéfiques envisagés. .
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a) Indicateurs de qualité

117. Pensant gue les déversements de déchets fécaux d'origine humaine et
animale dans des masses d'eau utilisées en premier lieu d des fins
récréatives, pour la baignade et la natation, représentent une source de
dangers posgsgsibles pour la santé& publique, on s'est peu a peu dirigé vers la
recherche d'un indicateur microbien pouvant caractériser le risque inclus dans

1l'utilisation intentionnelle des eaux.

1l1g8. On a tout d'abord choisi le groupe coliforme conformément & la fois & la
méthodologie analytique et & l'expérience pratique disponible. En comprenant
mieux la source et la signification des différents composants du groupe des
coliformes, on est arrivé 3 considérer ce dernier et particuliérement les

E. coli comme un bon indicateur de qualité pour les eaux &8 usage récréatif.

Le développement de techniques analytiques de mé&me gu'une connaissance accrue

du comportement écologique des micro—organismes ont fait que l'on s'intéresse
d éventuellement d'autres indicateurs microbiens parmi lesquels certains

seraient des organismes pathogénes tels que les streptocoques f&caux,

Clostridium perfringens, Pseudomonas aeruginosa, les Salmonelles ansi gque les

virus entériques et les bactériophages choisis.

119, Tout indicateur microbiologique potentiel de qualité applicable & la
santé publique doit remplir les conditions suivantes

~ &tre compatible et exclusivement associé d la source des organismes
pathogénes concernés;

~ @étre présent en nombre suffisant pour Ffournir une estimation de densité
précise lorsque le niveau de l'organisme pathogdne peut produire un effet
discernable;

- s'approcher du comportement et de la résistance, en désinfection et en
stress de 1'environnement, des organismes pathogénes les plus résistants
que l'on s'attend & trouver en niveaux importants dans la source;

~ étre identifié et quantifid par des méthodes raisonnablement faciles et
&conomiques avec suffisamment de spécificité, d'exactitude et de
précision.

120. Tenant compte & la fois des conditions générales de la plupart des
laboratoires chargés du contrdle microbiologique de la qualité& des eaux
littorales et des différents indicateurs disponibles, on a envisagé les
coliformes fécaux (et particulidrement E. coli) comme &tant les indicateurs
les plus sensibles du degré de pollution des eaux usées (OMS, 1975); on les a
ensuite proposés pour la surveillance continue de la gqualité des eaux
littorales, dans le cadre de MED POL Phase II (OMS/PNUE, 1981).

121. Des &tudes &pidémiologiques faites aux Etats-Unis par l'Agence pour la
Protection de l'Environnement (USEPA, 1980) et par deux instituts

collaborateurs du MED POL VII, i Malaga et d Tarragone (PNUE, 198lb), ont
montré que les streptocoques fécaux pourraient présenter un int:érét é&ventuel

en tant gu'indicateur complémentaire de la qualité de l'eau pour la protection
de la santé& publigue.
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122. Les résultats de 1'étude Epidémiologique effectude par 1'USEPA (1980)
montrent gue

- les symptdmes gastro-intestinaux et, dans une moindre mesure, la fiévre
sont associés @ la baignade et & la pollution;

- les streptocogues fécaux et, & un moindre niveau, les E. coli sont les
deux indicateurs de qualité qui correspondent le mieux au taux de
morbidité des symptdmes gastro-intestinaux.

123. Les résultats d'une &tude menée dang deux zones pilotes MED POL VII
(PNUE, 1981) indiquent que

~ les baigneurs des eaux littorales 3 usage r&créatif souffrent le plus
frégquemment de troubles de la peau, des yeux et des oreilles;

=~ gue l'habitude de plonger la téte dans l'eau en nageant est fortement
assocife sur le plan statistique & l'apparition de troubles des yeux et
des oreilles;

- le fait que les streptocoques fé&caux l'emportent par le nombre sur les
coliformes fécaux dans les eaux congidérées satisfaisantes par les
¢ritéres provisoires de qualité des eaux est conforme au comportement
d'inactivation différent des deux indicateurs. IL'association importante
du point de vue statistigque obtenue entre le taux de morbidité des
troubles des oreilles et les concentrations de streptocogues fécaux peut
8tre utilisée comme un critdre supplémentaire de valeur de la qualité des
eaux littorales & usage récréatif.

124, En attendant que des études épidémiologiques sur les effets sanitaires

dis § la plaisance dans les eaux cétiéres soient développdes et appliquées et
que des relations définies de cause i effet soient €tablies, les informatiocns

disponibles actuellement et les résultats du MED POL VII justifient
1'établissement de critéres provisoires appropriés pour une gestion de la
qualité des eaux littorales visant 3 protéger la santé publique de fagon
efficace.

b) Limites de concentration pour les indicateurs

125. L'élément essentiel d'un critére de qualité des eaux est la relation
d'exposition & effet entre la densité de lfindicateur de gualité et le niveau
de protection fourni pour une utilisation salutaire donn&e. Bien que les
informations disponibles actuellement soient loin d'@tre complétes, il vy a eu
un énorme progrés d'accompli durant ces quelques dernieres années. Iles
résultats les plus récents sont résumés ci-aprés.

126. Les taux de morbidité& des symptémes gastro-intestinaux proches d'l% sont
associés & la fois aux concentrations moyennes d'environ 10 streptocogues
fécaux par 100 ml et aux concentrations moyennes A'E. coli de l'ordre de 10 &
100 E. coli par 100 ml. Un taux de morbidité de 5% pour les mémes symptdmes

est associé & des concentrations moyennes d'environ 1000 streptocoques fécaux
par 100 ml (USEPA, 1980).

e mam siaraEua
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127. Les taux de morbidité pour les maux d'oreilles proches d'l% sont associés
aux concentrations movennes de 10 streptccoques fécaux par 100 ml, alors gu'un
taux de morbidité de 2% est asscocié 3 une concentration 4'A peu prés 1000
streptocoques fécaux par 100 ml (PNUE, 198lb).

128. Les &tudes effectues dans les eaux cbtidres de la mer Tyrrhénienne
(PNUE, 1981l) ont montré gue tous les &échantillons d'eau dépassant 920 E. coli
par 100 ml contenaient des virus. On a aussi trouvé un rapport important
entre le nombre 4'E. coll et celui d'entérovirus.

129. Des &tudes effectufes sur les plages de la région de Tel-Aviv, Israil
(OMS/PNUE, 1980), ont permis de détecter des enté&rovirus sur les trois plages
surveillées méme lorsque les niveaux de coliformes &taient inférieurs 3

100 coliformes fécaux par 100 ml, niveau stipuld dans les critéres provisoires
proposés.,

130. Pour terminer, les résultats obtenus sur la survie relative des
indicateurs microbiens dans un certain nombre de zones du MED POL VII ont
montré que les streptocogues fécaux sont plus résistants dans l'eau de mer que
les coliformes fécaux et g'approchent du comportement de résistance de
certains virus entériques. La variation graduelle des coliformes fécaux par
rapport & la proportion des streptocogues fécaux, pulsque les coliformes
fécaux varient selon une grande gamme de concentration, pourrait expliquer les
différentes lignes de ré&gression obtenues par les chercheurs travaillant sur
une petite gamme de concentration de coliformes fécaux.

¢)  Méthodes analytiques

131. Il est possible d'utiliser deux méthodes fondamentalcs pour déterminer
les indicateurs microbiens &

~ la technigue de dilution & tubes multiples, suivie de 1l'interprétation
par le nombre le plus probable (NPP}; et

- la technigque de filtration sur membrane (FM).

132, Il existe des milieux sé&lectifs et des proc&dures d'incubation pour les
indicateurs microbiens les plus courants.

133. On a beaucoup discuté pour savoir laguelle des deux méthodes mentionnées
ci-dessus donne les résultats les plus précis. Du point de vue strictement
théorique, la méthode NPP repose sur l'hypothdse statistique selon lagquelle la
concentration micrcbienne assignée 3 un nombre donné est celle gui donne la
combinaison observée de tubes positifs, la combinaison avec la plus forte
probabilité dfoccurrence. L'inclusion d'un &cart de confiance de 95% dans la
classification de la méthode NPP vise précisément & informer l'utilisateur que
d'autres concentrations microbiennes peuvent donner la méme combinaison de
tubes pogitifs. Bien que la méthode FM soit fondée sur le dénombrement direct
des colonies vigibles, il vy a aussi une série d'hypothéses introduites qui
peuvent réduire le nombre d'organismes visibles par rapport d ceux qui &taient
présents 3 l'origine.

134. Deux conditions spécifiques de contrdle de la qualité des eaux littorales
devraient beaucoup contribuer 3 ré&ésoudre la discussion existante sur la
méthodologie analyticque. En premier lieu, le degré d'incertitude avec legquel
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les normes microbiennes sont déterminées n'est proportionnel au degré .
d'exactitude et de précision d'aucune des deux méthodes d'analyse. Bien qu'on

ne puisse utiliser cette affirmation comme une raison pour cesser d'améliorex

et de développer plus en avant les techniques analytiques, elle souligne qu'il

est nécessaire d'inclure des considérations pratiques lorsgue lion traite de
concentrations microbiennes mesurées dans les eaux littorales & usage

récréatif.

135. En second lieu, les résultats obtenus tant dans les zones de MED POL VII
que dans d'autres régions littorales du monde montrent que 1'interpré&tation
statistique des valeurs microbiologigues est un instrument approprié et
convaincant. La congidération simultanée des valeurs microbiennes obtenues
pendant plusieurs semaines permet d'équilibrer la variation intrinséque dans
le temps et dans l'espace de la qualité des eaux littorales. De plus, les
résultats disponibles actuels montrent que 1'é&valuation globale de la qualité
microbienne des eaux littorales par une démarche statistique est pratiguement
constante, guelgue soit la technique analytique utilisée pour les estimations

nmicrobliennes.

136. L'application élargie d'une méthode de distribution de probabilité .
log~normale, comme certains pays europ&ens l'envisagent (OMS, 1975),

recommandée pour &tre utilisé&e dans le cadre du projet pilote MED POL VII
{OMS/PNUE, 1977b, 197%b) devrait fournir une information de valeur sur sa

force et sur sa capacité 3 dépasser la discussion sur la double méthodologie.

.

d) Méthode et fré&gquence d'&chantillonnage

137. Ie but global de MED POL VII &tait avant tout de g'attacher & &valuer les
effets de la qualité des eaux littorales sur la santé publique. ILa

méthodologie d'échantillonnage recommandée pour &tre utilisée par les -
participants de ce projet pilote &tait d'obtenir des &chantillons d'eau dans
les zones 3 usage récréatif & forte densité de population et de vacanciers.
Pour arriver d un compromis entre l'accés des points de préldvement et la
couverture des zones les plus frégquentées par les baigneurs, il a &té
recommandé de procéder aux prélévements d'eau 10 & 20 cm en~desscus de la

-

surface, en un point de 1 m a4 1,5 m de profondeur.

138. Bien que plusieurs participants aient connu des difficultés .
opérationnelles et gue d'autres procédés alent &té utilisés, il n'existe pas

de preuve concluante pour garantir une modification de la procédure proposée.
Ainsi le programme 3 long terme (MED POL Phase II) attire particuliérement
l'attention sur ce point.

-

13%9. Ies échantillons &'eau doivent étre recuillis dans des flacons & col
évasé et protégés de la lumiére du soleil et de la chaleur jusqu'au moment de
l'analyse. Entre le prélévement de l'échantillon et l'analyse réelle, il ne
devrait pas s'écouler plus de 8 heures. Les &chantillons d'eau analysés aprés
c¢e délai présentent des concentrations microbiennes gui ne sont ni exactes ni
précises.

140. Pour effectuer une &valuation statistique ou autre juste de la qualité
microbienne des eaux littorales, il est nécessaire d'avoir un nombre minimum
d'échantillons afin d'obtenir un résultat ayant une signification. Il ressort
des analysgses de données rassemblées dans différentes zones pilotes qu'il faut
prélever au moins 10 échantillons consécutifs pendant une période donnée afin

‘
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de permettre que 1l'interprétation des résultats ait un sens. Ce qui peut étre
traduit par une fréquence d'é&chantillonnage d'un prélévement par semaine en
été, si 1l'on considdére que la saison balnéaire dans la plupart des zones
méditerranéennes est d'environ trois mois.

141. Il faut remarquer que la qualité@ microbiologique n'est gqu'un des &léments
lorsgu'on examine les effets sanitaires des eaux littorales i usage

récréatif. Il est aussi important et nécessaire de compléter l'évaluation des
conditions sanitaires des zones cétiéres & usage récréatif par une enquéte
technique détaillée.

142. I1 faut procéder & 1'échantillonnage de fagon systématique, observant un
intervalle de temps régulier entre les prélévements consécutifs et prélevant
de manidre réguliére aux mémes moments de la journée. Bien que l'on ait
démontré que l'influence de la lumidre du soleil et de la température soit le
facteur principal affectant la survie des indicateurs micrcbiens, le choix de
1'heure de l'échantillonnage dépend aussi du type récréatif des eaux
concernées ainsi que des moyens utilisés pour le prélévement, le transport et
l'analyse. Egsayant de trouver un horaire, de nombreux laboratoires au cours
du/projet pilote ont adopté la tranche entre 10,00 et 15.00 heures.

143. On trouvera leg détails des ceonditions de prélévement dans les méthodes
de référence bactériclogiques développes par 1'OMS et le PNUE pour

MED POL VII sur les zones littorales 3 usage récréatif (PNUE/OMS, 1983a,
1983b, 1983c¢). Des &tudes pour déterminer les résultats comparatifs ocbtenus
d@'échantillons prélevés 3 différents moments de la journde sont en cours dans
le cadre de la partie "recherche" de MED POL Phase II.

e) Fréquence de conformité

1l44. les techniques de contrdle de la qualité sont tré@s souvent fondées sur
des méthodes statistiques. Un nombre croissant de normes nationales et
internationales, comprenant des concentrations supérieures d'indicateurs gu'un
engemble d'é&chantillens consécutifs ne doit pas dépasser dans un pourcentage
donné, refldtent 1l'intérét et la valeur de cette démarche lorsgque l'on &tudie
la qualité microbiologigque des eaux littorales.

145. Un grand succés du projet pilote MED POL VII a été de vérifier que les
concentrations microbiennes dans les eaux littorales peuvent &tre interprétées
convenablement par un medéle de distribution de probabilité log-normale. De
plus, les écarts-types pour la plupart des stations d'é&chantillonnage d'eau
sont compris dans un intervalle court, gquelque soient les indicateurs
microbiens considérés, qui comprend la valeur d'é&cart-type provenant des
critéreg provisoires proposés.

146. Il résulte aussitdt de cette obsexrvation que s

- deux paires de concentration microbienne par rapport 3 la fréquence de
conformité définissent totalement les caractéristiques de la qualité des
eaux d'une station d'échantillonnage, puisque deux paramétres déterminent
une distribution log-normale; et que

-~ deux paires de concentration microbienne par rapport 3 la fréquence de
conformit&, dont l'écart type impliqué n'est pas dans l1l'intervalle
observé au niveau expérimental, seront obligatoirement déséquilibrées,
1'une devenant la plus restrictive pour tous les usages pratiqwues,
1'autre pratiguement inefficace.
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147. Un ensemble &quilibré de normes présente auvssi l'avantage d'étre .
intéressant pour la conception des installations de traitement des eaux usées

et de leur élimination dans la mer. Une norme de qualité des eaux de

réception, définie par une paire de limites équilibrée, donne l'assurance &

celui qui congoit les plans que si la limite médiane est atteinte, il est fort
probable que l'autre limite soit aussi atteinte.

148. Il ressort des résultats expérimentaux rassemblés dans les eaux
littorales de la Méditerranée étudiées au cours du projet MED POL VII gu'un
rapport décuple entre la concentration & ne pas dépasser 90% du temps et celle
§ ne pas dépasser 50% du temps s'approche beaucoup de la variation de gualité
microbienne observée naturellement. Des calculs simples permettent d'obtenir
le rapport associé d une paire différente de fréquences.

1
149. Une analyse détaillée de la qualité& microbiologique des saux littorales

au cours de MED POL Phase IT devrait fournir des informations de trés grande
valeur sur lesquelles on développe les critéres proposés ci-~dessus leur

donnant plus de valeur.
£) Méthodes d'interprétation .

150. Le but final des résultats microbiologigues rassemblés dans une station
d'échantillonnage est de dé&terminer s'ils sont conformes & une norme de
qualité proposée. Ce procé&dé pratigue conduit 3 comparer un ensemble de
valeurs définies par les normes aux paramétres correspondants de données
expérimentales.

151. Une interpolation graphique d'une ligne droite sur les points
expérimentaux tracée sur du papier de probabilité log-normale semble &tre une
méthode simple et efficace pour vérifier que les données sont en accord avec
le mod&le proposé et pour estimer les paramétres de qualité des eaux s'y
rapportant (PNUE/OMS, 1977b). ILa méthode graphique est préférée 4 la méthode
numérique car elle permet d'obtenir un meilleur apergu particuliérement des
différences possibles entre le modéle et les valeurs extérieures & la tendance

générale.
qg) Autres facteurs

152. Parmi les autres facteurs 3 envisager dans le proc&dé de développement
des crité@res et normes des eaux littorales de la Mexr M&diterrange, il faut

mentionner les points suivants.

153. On peut caractériser les eaux littorales de la M&diterranée par de hautes
valeurs de salinité et de faibles fluctuations de mar&e. Dans leur majorité,
les courants dans la zone des 3 km & partir de la cbte, suivent un modéle de
direction paralléle i la cdte. De plus, la saison estivale est marquée par un
rayonnement solaire trés fort et des températures élevées tant dans l'air que

dans 1'eau.

154. La baignade et la plaisance dans les eaux littorales de la MEditerranée
sont marquées par de longs moments de contact avec l'eau entremélés
d'exposition intensive au soleil. Entre 60 et 70% des personnes qui se
rendent dans la région du littoral méditerranen restent dans un lieu de
villégiature donné jusqu'd trois semaines, se d&tendant presque chaque jour
sur la plage. La plaisance dans les zones littorales a surtout lieu en
juillet, aofit et septembre, généralement autour des plages largement connues .
ol des densités de population élevé@es sont atteintes. .
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Critéres de qualité du milieu proposés pour les eaux de baignade 3 usage
récréatif en Méditerranée

155. Sur la base des résultats et de l'exp8rience obtenus par la phase pilote
du projet commun OMS/PNUE sur le contrdle de la gualité des eaux cdétiéres en
Méditerranée (MED POL VII) et selon 1'examen de 1'exposé scientifique
actuellement disponible effectué ci~dessus, les critéres sulvants sont

~ oA

proposés comme critéres OMS/PNUE de gqualit® du milieu visant 3 &tre appliqués

de fagon provisoire aux eaux littorales a

-~

en ve gui concerne la protection de la sant& publigue.

usage récrdatif de la M&diterranée

"pour étre considérées satisfailsantes et sans danger pour une utilisation
publigue, les esaux littorales de baignade, dans au moins 10 échantillons
d'eau représentatifs prélevés au cours de la saison balnéaire 3 des
intervalles ne dépassant pas 14 jours, ne doivent pas excéder des
concentrations de 100 coliformes Ffécaux (CF) ou streptocogues fécaux (SF)
par 100 ml dans 50% des échantilions et 1000 CF ou ST dans 20% des

P

La concentration de CF et SF est déterminfe par des

méthodes de référence approuvées ou par des méthodes donnant des
jrésultats comparables, prouvés par 1l'inter—&talonnage avec des méthodes

/echantillons .

de référence approprides."

156. Les critéres provisoires proposés sont résumés dans le Tableau 15.

Tableau 15°

Critéres provisoires proposés de gualité &u milieu pour les eaux 3 usage
récréatif de la wmer Méditerranée

Concentrations Nombre
Para- par 100 ml & ne Tinimal Méthode Méthode
métre ras dépasser - syeEm——— analytique d'interprétation
4'échan~- Rttt St bkl
50% 0% Sy
— -  tillons
du temps ———
Coliformes 100 1000 10 Filtration sur membrane,
fécaux milieu m~FC ou g&lose
incubée a 44.5-_}_—0. 2°C Ajustement graphique
pendant 24 heures ou analytique &
une distribution
Strepto~ 100 1000 10 Filtration sur membrane, de probabilité

cogues
fécaux

gélose pour M-entéro-
coccus incubée &
35%0.,5°C pendant 48 h

log-normale

157. Ies chercheurs principaux des instituts collaborateurs de la phase pilote
du projet MED POL VII ont recommandé & l'unanimité& le critére proposé des

coliformes fécaux.

Fu égard aux résultats expérimentaux rassemblés au cours

de la phase pilote, les streptocoques fécaux ont sussi &té& inclus dans les
critdres provisoires de gualité proposés.

R ]
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158. Ies critéres proviscires OMS/PNUE proposés représentent une mesure .
importante pour assurer par la suite un niveau approprié de protection d ceux

¢qui se baignent dans les eaux littorales de la Méditerranée. On peut les
congsidérer comme des exigences temporairement approprifes, pouvant étre

appliquées dans tous les états méditerranéens en tant gue garantie commune
minimale. Sous réserve de la disponibilité de renseignements scientifiques et
techniques complémentaires, les critd@res proposés doivent €tre examinés et

révisés périodiquement comme il convient. De ‘tels renseignements, gque l'on
prévoit obtenir en particulier par 1l'intermédiaire de MED POL Phase II,

comprennent 3
!

~ des études &pidémioclogiques sur les balgneurs dans les eaux littorales de
] la Méditerranée afin d'é&valuer les conséguences sanitaires de la baignade
pour le public et comment elles sont associes 8 a qualité des eaux;

- des études complémentaires sur les proc&dés d'inactivation des
micro-organmismes fé€caux dans la mer afin de mieux comprendre les
paramétres régissant ces procé&dés et les principes techniques digponibles
pour les faciliter; .

- des &tudes complémentaires sur la congruité et l'efficacitéd des mé&thodes
analytiques pour détecter les indicateurs microbiens;

- un programme de contrdle de la qualité &tabli et appliqué par tous les

laboratoires participant au programme de surveillance continue de MED POL
Phase II afin d'assurer l'exactitude, la précision et la comparabilité

des résultats des analyses microbiologiques;

~ des études complémentaires pour saveir si d'autres indicateurs, tels que

les Salmonelles et plusieurs virus entérigues, peuvent étre utilisés
comme indicateurs valables, réguliers, représentatifs et pratiques de la
qualité des eaux en ce gui concerne la pollution fécale.

159. ILes méthodes de ré&férence recommandées pour &tre adoptées guant aux
critéres proposés de gualité du milieu sont

- PNUE/OMS ; Numération des coliformes fécaux dans l'eau de mer par la
méthode de culture sur membrane filtrante. Méthodes de référence pour ‘
leg études de pollution marine No.3, Rev.l, PNUE, 1983.

~ PNUE/OMS : Numération des streptocoques fécaux dans l'eau de mer par la
méthode de culture sur membrane filtrante. Mé&thodes de ré&férence ponr
les &tudes de la pollution marine No.4, Rev.l, PNUE, 1983.

Raison d'@tre scientifique de 1l'établissement de critéres de qualité du milieu
pour les cogquillages et les eaux conchyliccles en M&diterranée

160. Les plus grands risqueg pour la santé& associés aux coguillages sont ceux
provogués par la consommation de coquillages crus pollués par des matiéres

fécales. Il peut y avoir pollution des eaux conchylicoles par des
micrc~organismes pathogénas chaque fois que l'eau est contaminée par des

selles, des exutoires d'eaux usdes, des déversements de rividres pollués ou

des &coulements de régions polluées. Ies exutoires d'eaux usées constituent .
la source de pollution la plus importante des zones conchylicoles.
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161. Les facteurs du milieu marin gui affectent la qualité sanitaire des
coquillages peuvent étre divisé@s en deux grands groupes : physiques et
biologiques.

162. Ies facteurs physiques suivants déterminent dans gquelle mesure les zones
conchylicoles sont affectées par la pollution 3

- Jla situation des dévergements d'eaux usées par rapport aux zones
conchylicoles;

- la quantité@ et la concentration de l'effluent d'eaux usées;
= le type et le degré de traitement des eaux usées avant d‘étre déversées;

~ les caractéristiques de dilution et de dispersion des eaux de réception.

163. Les facteurs biologigques suivants déterminent le degré de contamination
des eaux conchylicoles et des coquillages s

- le contenu microbiologique des déversements d'eaux usées;
- la viabilité des différents micro-organismes dans la mer;
~ les processus microbiclogiques des coquillages;

- le développement des algues toxiques.

164. Le présent document ne traite que des critéres de qualité du milieu
applicables aux eaux conchylicoles, ne considérant que les aspects ayant
rapport d la protection de la santé& humaine.

165. Dans les pays méditerran@ens oli des critéres de qualité du milieu
existent et sont appliqués, des résultats satisfaisants ont généralement &té
obtenus en matiére de protection de la sant& humaine. Cependant, tenant
compte a) du nombre relativement peu élevé de pays méditerrandeuns qui ont et
appliquent réellement de tels critéres et normes, b) du petit nombre de zones
conchylicoles surveillées au cours du MED POL VII ainsi que de leur
distribution géographique d&séquilibrée, et c¢) du mangue actuel d'information
3 1'intérieur de la région sur la relation existante entre la qualité de l'eau
et les effets sanitaires, tout critére proposé 3 un niveau régional doit &tre
de nature provisocire jusqu'au moment ol des programmes de surveillance
prolongés et des études épidémiologiques appropriées auront servi de base &
des mesures définitives plus fixes.

166. Le développement des critéres applicables aux zones sconchylicoles‘de la
Méditerranée doit &tre fondé sur des indicateurs qui sont 3

=~ régulisdrement et exclusivement pré&sents dans les déchets fécaux en
densités raisonnablement &levées;

- capables de survivre, dans une certaine mesure comme les organismes
pathogénes qu'elles contiennent potentiellement, au traitement des eaux
usées et d différents types de transport.
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167. De plus, vu que de tels critéres doivent Etre appliqués dans toute la .
Méditerranée, ils doivent étre fondés sur i

~ un nombre minimum 4'indicateurs;
- un nombre simplifié et limité de méthodes analytiques;

~ 1'infrastructure et les installations disponibles dans chaque é&tat
méditerranéen.

168. Les pays ol les zones conchylicoles sont couramment surveillées
appliquent divers indicateurs. Ces indicateurs incluent les E. coli, les
coliformes fécaux, les streptocogques fécaux, Cl. perfringens et les
Salmonelles. Cependant, dans certaines circonstances, telles que celles qui
se produisent aprés un incident, une maladie qui touche les cogquillages, la
gamme de tests doit &tre &largie pour inclure les organismes pathogénes
vraisemblablement impliqués i1 tels Salmonella typhi, d'autres espéces de
salmonelles, V. parahaemolyticus et V. cholerae.

169. Eu égard au caractdre universel des coliformes fécaux, ces indicateurs .
ont &t& retenus pour la surveillance courante. Cependant, toute gurveillance
pratigue devrait comprendre d'autres indicateurs pratiques, existants ou

nouveaux afin d'améliorer encore les résultats en choisissant constamment de
meilleurs indicateurs, des méthodes gimplifies et des procédés plus

économiques. .

170. Les méthodes appliquées comprennent généralement la méthode NPP, la

méthode FM et la méthode de numération totale sur plaque. De méme, les
milieux utilisés pour retrouver les indicateurs sont nombreux. L& encore, on

vise d appliquer des mé&thodes de référence qui donneront les résultats les .
plus satisfaisants et que tous les intéressés de la région méditerranéenne
utiliseront. A ce sujet, la méthode de référence actuelle recommandée pour
8tre utilisée par les laboratoires de la Méditerranée est celle du NPP
(PNUE/OMS, 1983d). Une méthode de ré&férence utilisant la méthode FM est en
cours de développement; dJdes études sont actuellement en cours en ce qui

concerne la comparabilité des deux méthodes.

171. L'harmonisation proposée des critéres de qualitd et de la méthodologie .
vise non seulement d les simplifier et les appliguer dans toute la

Méditerranée, mais aussi & promouvoir la comparabilitd, une &valuation

uniforme, un &change de connaissances et d'expérience, une amélioration

graduelle de l'approche et des résultats, le développement des méthodes de
contrdle, et que les résultats soient certifiés et reconnus. Les critdres de
qualité provisoires devraient faire l'objet d'une révision et &tre complétéds,

afin de répondre aux exigences définies par les différentes espéces de

coquillages et/ou conditions en mer Méditerranée.

172. A 1'avenir, 1'8puration des coquillages peut aussi &tre &tendue & la
Méditerrande. A ce sujet, il faudra développer et appliquer des critdres de
qualité pour 1l'eau de mer dans les réservoirs et les stations d'&puration. Il
serait aussi nécessaire d'avoir 13 des crit@res de qualité applicables d la
chair des coquillages.

173. Vue 1l'absence d'études épidémiologiques dans la région méditerranéenne
sur lesquelles des critéres pourraient s'appuyer, les critéres provisoires
proposés pour les eaux conchylicoles sont surtout fondés -sur 1l'expérience .o
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disponible dans certains pays européens et aux Etats-Unis. Il est projeté
d'évaluer la validité de ces critdres de qualité, en effectuant des &tudes
épidémiologiques appropriées qui devront é@re menées d'une des maniéres
suivantes (OMS/PNUE, 1977a) :

~ des modéles de prédiction;

- des études rétrospectives des cas déclarés ou des poussées &pidémiques;
et

-~ des études épidémiologiques et microbiologiques prospectives contr8lées.

174. Ces é&tudes sont destin&es i la partle recherche du MED POL Phase IT
(Activité D). Suite 3 une telle &valuation, il faut confirmer les critdres
provisoires proposés y compris les mises au point qui s'av8rent nécessaires.
L'étape suivante doit étre d'établir des normes nationales fondées sur les
critéres- 13, il faut prendre une décision sur les "risques acceptables” de
symptdmes avec différents degrés de gravité ou de maladies sp8cifiques. Cette
décigion devra tenir compte des facteurs sociaux, &conomiques, politiques et
sanitaires.

Critéres de gqualité du milieu proposés pour les coguillages et les eaux
conchylicoles en Méditerranée

175. Se fondant sur les résultats et l'expérience rassemblés par le projet
pilote commun COMS/PNUE sur le contrdle de la gualité des eaux cbtidres en
Méditerranée (MED POL VII) et selon l'examen fait ci-dessus sur la raison
d'étre scientifique actuellement disponible, on propose comme critéres
OMS/PNUE de qualité du milieu applicables sur une base provisoire aux

cogquillages et aux eaux conchylicoles en Mé&diterranée que @

"ILes eaux cbtidres de la M&diterranée seront considérées satisfaisantes
et sans danger pour la conchyliculture si la concentration de coliformes
fécaux (CF) d'échantillons d'eau représentatifs, prélevés mensuellement
(en hiver) et bimensuellement {en &té&) ne dépasse pas 10 CF par 100 ml
dans B0% des échantillons et 100 CF par 100 ml dans tous les &chantil~
lons. Les ceoquillages seront considérés comme propres 4 la vente directe
au public en général et sans danger si les concentrations de CF dans la
chair de coguillage représentatif, prélevée mensuellement (en hiver) et
bimensuellement (en &t&) ne dépasse pas 2 CF par gramme (de poids de
chair molle). Les coquillagés avec des concentrations de 3 & 10 CF par
gramme de chair devraient &tre temporairement interdits & la vente
directe jusqu'd ce gue la concentration de CF soit abaissée 3 au moins 2
CF par gramme de chair par des méthodes d'épuration appropriées. Les
coquillages avec plus de 10 CF par gramme de chair devraient &tre
interdits & la vente. La concentration en CF devrait &tre déterminée par _
les méthodes de référence approuvées ou par des m&thodes donnant des
résultats comparables, prouvées par l'inter-&talonnage avec deg méthodes

de référence applicables."

176. Les critéres provisoires proposés sont résumés au Tableau 16.
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Tableau 16

Critéres provisoires proposés applicables aux coquillages et aux

zones conchylicoles en mer Méditerranée

EAUX CONCHYLICOLES

Concentration
par 100 nl 8 ne Fréguence
Paramétres pas dépasser d'échan-

a0% 100% tillonnage
du temps minimale

ME&thode
analytigue

Méthode
d'interprération

En hiver
mensuelle

Coliformes 10 .1o00

fécaux

En &té

brane milieu m~CF

bimensuelle 24 h

Filtration sur mem- Ajustement graphique
ou analytique & une
ot géloge incubée d distribution de pro-
44.5£0.2°C pendant babilité log-normale

CHAIR DES CCQUILLAGES

. Concentration freque?ce MEthode MEthode
Paramétres par gramme de d'échantillon —— gy T
- — analytique d'interprétation
chair minimale ————
Coli~ 2 En hiver s Fermentation 3 Par des résultats
formes Vente autorisée mensuelle  tubes multiples et individuels, des his-
fécaux numération selon togrammes ou ajuste-

De 3 & 10 inter- En &té&
diction provi- bimensuelle
goire de la
vente

10

Vente interdite

la méthode NPP
(Nombre le Plus
Probable). Milieu

MacConkey incub& a

35:0.5°C pendant

24 h et ensuite &
44.5+0.2°C pendant

24 h

ment graphique 4d'une
distribution de
probabilité log-
normale




. UNEP/VG.21/6
page 45

177. Les critéres proposés pour les coliformes fécaux ont &té adoptés &
1'unanimité& par les chercheurs principaux des instituts collaborateurs du
projet MED POL VII. Au cours de la phase pilote, les coliformes fé&caux n'ont
pas &té les seuls &tudiés mais les coliformes totaux, les streptocoques fécaux
et les bactéries hétérotrophiques totales ont &té inclues dans la liste des
indicateurs obligatoires. De plus, Vibrio parahaemolyticus, les salmonelles
et les virus entériques ont aussi &té &tudiés sur une basge spontande comme
indicateurs fécaux possibles {OMS/PNUE, 1977b, 1980; PNUE, 198l1).

178. En examinant les résultats obtenus par le programme de surveillance
continue des coguillages, les chercheurs principaux participants ont approuvé
que les paramétres microbiologiques ebligatoires d utiliser pour la
surveillance continue des coguillages doivent &tre limité&s aux coliformes
fécaux et aux streptocoques fécaux (OMS/PNUE, 1980). D'un autre cbté,
d'autres indicateurs potentiels tels que les salmonelles et les virus
entériques devraient &tre &tudiés plus 3 fond.

179. Les méthodes de ré&férence relatives aux critéres de qualité du milieu
recommandées pour &tre adoptées sont i

~ PNUE/OMS ; Numération des coliformes fécaux dans l'eau de mer par la
méthode de culture sur membrane filtrante. Méthodes de ré&férence pour
les études de pollution marine No.3, Rev.l, PNUE, 1983.

-~ PNUE/OMS : Numération des coliformes fé&caux dans les bivalves par le test
des tubes multiples. Mé&thodes de ré&férence pour les é&tudes de la
pellution marine No.5, Rev.l, PNUE, 1983.

1B0. Les critéres provisoires OMS/PNUE proposés représentent une mesure
importante pour assurer par la suite un niveau de protection appropriée aux
consommateurs de coquillages cultivés dans les régions littorales de la
Méditerranée. Ils pourraient &tre envisagés comme des exigences appropriées
temporairement, pouvant étre appliqués dans tous les Etats méditerrenéens
comme une protection commune minimale. Sous réserve de la disponibilité
d'autres renseignements scientifiques et techniques, les critéres proposés
devront étre révisés de fagon périodique, comme il convient. De tels
renseignements, prévus pour &tre obtenus en particulier par MED POL Phase ITI,
comprennent 3

- des études épidémiologigues sur les populations permanentes et
saisonnidres des régions littorales de la M&diterranée pour estimer les
conséquences de la consommation de coquillages sur la santé publique;

- des &tudes sur 1l'influence des processus naturels d'auto-8puration des
coquillages sur l'accumulation des micro-organismes fécaux pour

comprendre les paramétres régissant ces processus et &valuer le rapport
entre la qualité des eaux de conchyliculture et la qualité de la chair

des coquillages;
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~ des études supplémentaires sur la congruité et l'efficacité& des méthodes
analytiques pour détecter les indicateurs microbiens ainsi gue sur
1'influence du liguide intravalvaire sur les résultats analytiques;

~ un programme de contrfle de qualité &tabli et appliqué par tous les
laboratoires participants au programme de surveillance continue de
MED POL Phase II, afin d‘'assurer l'exactitude, la précision et la
comparabilité des résultats obtenus par les analyses microbiologiques; et

- 1'évaluation systématique des données microbiologiques & la feois des eaux
conchylicoles et de la chair des coquillages aprés celle faite sur les
données obtenues au cours de MED POL VII qu'il faudrait continuer de
préférence par un ajustement graphique d'une distribution de probabilité
log-normale afin de pouvoir mieux comprendre les facteurs influengant la
cqualité de la chair des coquillages et des eaux conchylicoles de la

Mé&diterranée.

MESURES PROPOSEES AUX PARTIES CONTRACTANTES EN VUE DE LEUR ADOPTION

181. Sur la base des résultats du MED POL VII {y compris l'évaluation de la
qualité des eaux d usage récréatif, des coquillages et des eaux conchylicoles
en Méditerranée) et de l'analyse des réglementations actuelles nationales ou
internationales relatives aux critéres de qualité du milieu des eaux & usage
récréatif, des coquillages et des eaux conchylicoles de la Méditerranée, les
propositions suivantes sont soumises au Groupe de Travail qui les étudiera
afin que le PNUE les transmette aux Parties Contractantes.

a) Adopter les critéres provisoires OMS/PNUE de gualité du milieu proposés
pour leg eaux A usage récréatif, les coquillages et les zones
conchylicoles (volr paragraphes 155 et 175) et les appliquer jusqu'd un
certain point au moyen de mesures nationales approprides juridiques et/ou
administratives comme mesures minimales communes pour la protection du
public en général.

b) Adopter les méthodes d'étude de pollution marine sur lesquelles
s'appuient les critéres provisoires de gualité du milieun (voir

paragraphes 159 et 179) comme méthodes de référence & utiliser pour ces
critéres.

c) Comprendre, dans la mesure du possible, toutes les plages publicues &
usage récréatif du littoral et les zones conchylicoles dans les
programmes nationaux de surveillance continue dans le cadre de MED POL

Phase II.

d) Fournir au secrétariat de la Convention les informations les plus
complétes possibles sur

- 1la législation et les mesures administratives actuelles sur les

critéres nationaux existant pour les eaux littorales & usage récréatif
et les eaux conchylicoles;

- les mesures prise sur a) et b) ci-dessus;



e)
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- les données appropriées de surveillance continue de ¢) ci-dessus.

Continuer & donner plein appui & la composante de recherche et de
surveillance continue de MED POL Phase II se rapportant d 1'évaluation de
la gualité du milieu des eaux 8 usage récréatif, des coquillages et des
eaux conchylicoles (voir paragraphes 158, 173 et 180) en particulier
pour

~ é&tudier la comparaison entre les différentes techniques analytiques
des indicateurs microbiologiques principaux; ’

- développer les techniques d'é&chantillonnage et d'analyse des
organismes pathogénes dans les eaux littorales i usage réoréatif et
leg eaux conchylicoles;

- é&tudier la survie des organismes pathogénes dans l'eau de mer;
~ @largir le programme d'études épidémioclogigues actuel pour obtenir

1'information nécessaire sur le rapport existant entre la qualité de
l'eau et les effets sur la santé.
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